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	 “บุุหร่ี่� ไฟฟ้้า ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่� มีีอัันตรายต่่อสุุขภาพ 

ทั้้�งต่่อตััวผู้้�สููบบุุหร่ี่�ไฟฟ้้า และคนใกล้้ชิิด” กรมควบคุุมโรค 

มีคีวามห่ว่งใยในสุุขภาพของประชาชน จึงึเร่่งให้้ความรู้� เพื่่�อสร้้าง

ความเข้้าใจถึึงโทษ พิิษภััย ผลกระทบจากการสููบบุุหร่ี่�ไฟฟ้้า  

โดยเฉพาะกลุ่่�มเด็็ก เยาวชน ซ่ึ่�งเป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญของประเทศ มิให้้

ลองใช้้บุุหรี่่�ไฟฟ้้าที่่�มีีอัันตรายและก่่อให้้เกิิดโรคร้้ายในอนาคตได้้ 

ขอให้้ภาคีีเครืือข่ายทุุกภาคส่่วนร่่วมมือกัน สร้้างสัังคมปลอดบุุหร่ี่� 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้า



นายแพทย�นิติ เหตานุรักษ�
รองอธิบดีกรมควบคุมโรค

จากผู�บร�หาร
สาร
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	 การรณรงค์์ ไม่่สููบบุุหร่ี่� ในอีีก 5 ปี ข้้างหน้้า กรมควบคุมโรค มีีการกำำ�หนดกลุ่่�มเป้้าหมายท่ี่�สำำ�คัญ 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ได้้แก่่ 

	 1)	 กลุ่่�มนักสููบหน้้าใหม่่ เน้้นการพัฒนาเนื้้�อหาวิิชาการ ร วมถึึงผลิิตสื่่�อเผยแพร่่ความรู้�ท่ี่�ทัันสถานการณ์ เน้้นเข้้าถึึง 

กลุ่่�มเด็็กและเยาวชน ควบคู่่�ไปกัับการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของครููและชุุมชน เพื่่�อการเป็็นต้้นแบบของการไม่่สููบบุุหรี่่�

	 2)	 กลุ่่�มคนที่่�ใกล้้ชิิดกัับผู้้�สููบบุุหรี่่� โดยเน้้นการสร้้างการรัับรู้้�ถึึงผลกระทบจากการได้้รัับควัันบุุหรี่่�มืือสอง และ 

	 3)	 กลุ่่�มคนท่ี่�สููบบุุหร่ี่� เน้้นการสร้้างแรงจููงใจเพื่่�อให้้เกิิดกำำ�ลัังใจและตั้้�งใจเลิิกบุุหร่ี่�ได้้สำำ�เร็็จ  ควบคู่่�ไปกัับการเพิ่่�มโอกาส 

ให้้เข้้าถึึงระบบบริิการเลิิกบุุหรี่่�ได้้อย่่างทั่่�วถึึง 

	 นอกจากการรณรงค์์ ไม่่สููบบุุหร่ี่�แล้้วจะต้้องเพิ่่�มช่่องทาง การเข้้าถึึงข้้อมููลเพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�เท่่าทัันต่่อกลยุุทธ์์

อุุตสาหกรรมยาสููบแล้้วนั้้�น ซึ่่�งกรมควบคุุมโรค ก็็ได้้มีีแผนบููรณาการช่่วยให้้ผู้้�เสพเลิิกได้้สำำ�เร็็จ โดยการดำำ�เนิินงานบำำ�บััดรัักษา

ผู้้�เสพติิดนิิโคติินในสถานพยาบาลทุุกระดัับ อีีกทั้้�งการลดผลกระทบควัันบุุหรี่่�มืือสอง โดยเน้้นให้้สถานที่่�สาธารณะต้้องปลอด

บุุหรี่่� 100% ตามกฎหมายอย่่างจริิงจััง



นายแพทย�ชยนันท� สิทธิบุศย�
ผู�อำนวยการกองงานคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ�ยาสูบ

จากผู�บร�หาร
สาร
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… ยุุคแห่่งการปรัับเปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิต และสัังคมดิิจิิทััล

	 จากสถานการณ์ก์ารระบาดของโรคโควิดิ-19 ท่ี่�ผ่า่นมาส่ง่ผลให้้ทุกคนต้้องปรับัตัวในการดำำ�เนินิวิิถีีชีีวิตใหม่่และโดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งวงการแพทย์ ต้้อ งมีีการพัฒนานวััตกรรมและเทคโนโลยีีท่ี่�ล้ำำ��หน้้า ส่ งผลให้้หน่่วยงานภายใน กรมควบคุมโรค 

ต้้องพัฒันาวิชิาการ องค์ค์วามรู้้� นวัตักรรม เพ่ื่�อการป้อ้งกันั เฝ้า้ระวังัควบคุมุโรค ในทุกุมิติิ ิให้้มีคีวามโดดเด่น่ เน้้นความปลอดภััย

ในสุขุภาพของประชาชนเป็น็สำำ�คัญ ซึ่่�งการควบคุมผลิติภัณัฑ์ย์าสููบ ได้้มีีการนำำ�เทคโนโลยีีสารสนเทศมาประยุุกต์์ใช้้ทั้้�งในประเด็น็

การถ่า่ยทอดนโยบาย การใช้้เป็น็เครื่่�องมือื ในการขับัเคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานและการบังัคับัใช้้กฎหมายให้้มีคีวามสะดวก รวดเร็ว็ 

และเชื่่�อมโยงทั้้�งในส่่วนกลางและส่่วนภููมิภาค การส่งเสริมบริิการเลิิกบุุหร่ี่�ให้้มีีช่องทางท่ี่�สามารถเข้้าถึึงบริการได้้โดยง่่าย 

เพื่่�อให้้มีีการดำำ�เนิินงานในมาตรฐานเดีียวกัันและมีีความเชื่่�อมโยงบููรณาการกัน เพื่่�อให้้ประชาชนทุุกกลุ่่�มเข้้าถึึง เกิิดความ 

เสมอภาคและสามารถเรีียนรู้้� ถึงึโทษพิิษภัยัสุขุภาพท่ี่�เกิดิจากการบริโิภคผลิิตภัณัฑ์ย์าสููบทุกุรููปแบบ จนเกิดิการปรับัพฤติกิรรม

สุุขภาพนำำ�ไปสู่่�การเลิิกบุุหรี่่� บุุหรี่่�ไฟฟ้้าได้้

“ร่่วมสร้้างสัังคมปลอดบุุหรี่่�เพื่่�อประชาชนทุุกคน”…

	 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิติภัณัฑ์ย์าสููบ ได้้เร่ง่ขับัเคลื่่�อนนโยบาย และมาตรการท่ี่�เกี่่�ยวกัับการควบคุมผลิติภัณัฑ์์

ยาสููบ โดยเฉพาะอย่างยิ่่�ง “บุหุร่ี่�ไฟฟ้้า” โดยตลอดปีีท่ี่�ผ่า่นมาได้้มีกีารออกมาตรการควบคุมบุุหร่ี่�ไฟฟ้า้ และถ่า่ยทอดไปยังัระดับั

พื้้�นที่่�เพื่่�อให้้เกิิดการควบคุมุ ป้องกััน และส่ง่เสริมิความรู้้�ด้้านต่่างๆ เพื่่�อให้้เป็็นไปในทิศิทางเดีียวกััน ตลอดจนการให้้ความสำำ�คัญั

กัับการช่วยเหลืือผู้�เสพยาสููบให้้สามารถเลิิกยาสููบได้้ ควบคู่่�ไปกัับการเร่่งสร้้างสิ่่�งแวดล้้อม สถานท่ี่�ท่ี่�ใช้้ประโยชน์ร่่วมกันให้้ทุก ๆ 

ที่่�ปลอดบุุหรี่่�อย่่างเป็็นรููปธรรม เพื่่�อมุ่่�งสู่่� “สัังคมปลอดบุุหรี่่�” อย่่างแท้้จริิง



สรุปผู�บร�หารบท

เพศชาย มีการสูบบุหร�่ลดลงมากกว�าเพศหญิง
ร�อยละ ในป� 254743.7
ร�อยละ ในป� 256434.7

เพศหญิง
ร�อยละ ในป� 25472.6
ร�อยละ ในป� 25641.3

10 รายงานประจำ�ปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

	 สถานการณ์์การสููบบุุหรี่่�ของประชากรไทยอายุุ 15 ปีี ขึ้้�นไปในภาพรวมทั้้�งประเทศ โดยผลสำำ�รวจ

พฤติิกรรมด้้านสุุขภาพของประชากร  ในปีี พ.ศ. 2564 ของสำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ พบว่่า มีีแนวโน้้มที่่� 

ลดลงอย่า่งต่อ่เนื่่�อง เมื่่�อเปรีียบเทีียบสัดัส่่วนการลดลงของอัตัราการสููบบุหุร่ี่�ระหว่่างเพศ พบว่า เพศชาย

มีีการสููบบุุหรี่่�ลดลงมากกว่่าเพศหญิิง โดยเพศชายลดลงจากร้้อยละ 43.7 ในปีี 2547 เป็็นร้้อยละ 34.7 

ในปีี 2564 ขณะที่่�เพศหญิิงลดลงจากร้้อยละ 2.6 ในปีี 2547 ร้้อยละ 1.3 ในปีี 2564 
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	 โดยผลสำำ�รวจของสำำ�นักงานสถิิติิแห่่งชาติิ พ.ศ. 2564 

พบว่่า จำำ�นวนประชากรอายุุ 15 ปีีข้ึ้�นไปทั้้�งสิ้้�น 57 ล้้านคน 

เป็็นผู้้�ที่่�สูบบุุหรี่่� 9.9 ล้้านคน ร้้อยละ 17.4 แยกเป็็นผู้้�ที่่�สูบ

ทุุกวััน 8.7 ล้้านคน ร้้อยละ 15.3 และเป็็นผู้้�ที่่�สูบ 

แต่่ไม่่ทุุกวััน 1.2 ล้้านคน ร้้อยละ 2.1 เมื่่�อพิิจารณาตาม 

กลุ่่�มอายุุ พบว่่ากลุ่่�มอายุุ 25 - 44 ปีีมีีอััตราการสููบบุุหรี่่�

สููงสุุด ร้้อยละ 21.0 รองลงมาคืือ กลุ่่�มอายุุ 45 - 59 ปีี และ

กลุ่่�มอายุุ 20 - 24 ปีี ร้้อยละ 19.7 และ 18.5 ตามลำำ�ดับ 

กลุ่่�มผู้้�สูงวััย อายุ ุ60 ข้ึ้�นไป ร้้อยละ 12.7 ส่่วนกลุ่่�มเยาวชน 

อายุุ 15 - 19 ปีี มีีอััตราการสููบบุุหรี่่�ต่ำำ��สุด ร้้อยละ 6.2 

นอกจากนี้้� ยัังพบว่่า เยาวชนไทยที่่�เริ่่�มสููบบุุหรี่่�ครั้้�งแรก 

ในภาพรวมของทั้้�งประเทศ คืือ 18.5 ปีี เมื่่�อเปรีียบเทีียบ

สััดส่่วนอััตราการสููบบุุหรี่่�ระหว่่างเพศ พบว่่า เพศชาย 

มีีอายุุเฉลี่่�ยที่่�เริ่่�มสููบบุุหรี่่� เร็็วกว่่าเพศหญิิง (18.3 ปีี และ 

21.6 ปีี) และสถานการณ์์ที่่�สำำ�คัญอีีกประเด็็น คืือการพบ 

เห็็นการสููบบุุหรี่่�ในสถานที่่�สาธารณะ พบว่่าสถานที่่�ที่่�

ประชาชนส่่วนใหญ่่ พบเห็็นการสููบบุุหรี่่�มากที่่�สุด คืือ 

ตลาดสด คิิดเป็็นร้้อยละ 47.0 รองลงมาคืือ ร้้านอาหาร/ 

ภััตตาคาร ร้้อยละ 36.6 ขนส่่งสาธารณะ ร้้อยละ 35.3 

และศาสนสถาน ร้้อยละ 21.0 ส่่วนการพบเห็็นการสููบบุุหรี่่�

บริิเวณอาคารสถานที่่�ราชการ และอาคารมหาวิิทยาลััย  

คิิดเป็็นร้้อยละ 15.1 และ 14.0 ตามลำำ�ดับ

	ด้ วยเหตุุผลและสถานการณ์์ดัังกล่่าวข้้างต้้น กองงาน

คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ กรมควบคุุมโรค 

ในฐานะหน่่วยงานหลัักของประเทศในการดำำ�เนิินงาน

ควบคุุมการบริิโภคยาสููบ เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย NCDs 

global target ที่่�จะต้้องลดอััตราการบริิโภคยาสููบลง 

ให้้ได้้อย่่างน้้อยร้้อยละ 30 ภายในปีี 2568 รวมทั้้�ง 

เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบให้้เป็็นไปตาม 

กรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การ

ตลาดสด คิดเป�นร�อยละ  47.0 

ร�านอาหาร/ ภัตตาคาร ร�อยละ  36.6 

ขนส�งสาธารณะ ร�อยละ  35.3

ศาสนสถาน ร�อยละ  21.0 

อาคารสถานที่ราชการ ร�อยละ  15.1 

อาคารมหาว�ทยาลัย ร�อยละ  14.0 

อนามััยโลก ด้้วยเหตุุผลดัังกล่่าว กองงานคณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ จึึงจำำ�เป็น็ที่่�จะต้้องเร่่งปรัับปรุุง พััฒนา

นโยบาย มาตรการ แนวทาง และกลไกการดำำ�เนิินงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบ 

ในทุุกมิิติิ โดยเฉพาะมาตรการทางกฎหมาย เพื่่�อให้้สามารถแก้้ไขปััญหาตามสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลง ยกระดัับ 

การบัังคัับใช้้มาตรการและกฎหมายต่่าง ๆ ที่่�มีอยู่่�ให้้มีีประสิิทธิิภาพ ควบคู่่�ไปกัับบููรณาการร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐ

และภาคประชาสัังคมในการควบคุุมการบริิโภคยาสููบให้้ตอบสนองต่่อสถานการณ์์ทางสัังคมปััจจุุบััน เพื่่�อสกััดกั้้�น 

การเกิิดนัักสููบรายใหม่่โดยเฉพาะกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน ตลอดจนการสนัับสนุุนระบบการเลิิกบุุหรี่่�ให้้สามารถเข้้าถึึง 

ทุุกกลุ่่�มวััย รวมทั้้�งเร่่งสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมปลอดจากควัันบุุหรี่่� เพื่่�อเดิินหน้้าให้้สัังคมไทยปลอดบุุหรี่่� และยกระดัับคุุณภาพ

ชีีวิิตของคนไทยให้้ดีีข้ึ้�นอย่่างยั่่�งยืืน

ผู�ที่สูบบุหร� ่9.9 ล�านคน

ผู�ที่สูบทุกวัน 8.7 ล�านคน 

ผู�ที่สูบแต�ไม�ทุกวัน 1.2 ล�านคน

17.4

15.3

2.1

ร�อยละ

ร�อยละ

ร�อยละ

Ages
15 - 19 ป�

20 - 24 ป�

25 - 44 ป�

45 - 59 ป�

อายุ 60 ข�้นไป

มีอัตราการสูบบุหร�่ สูงสุด  ร�อยละ  21.0

มีอัตราการสูบบุหร�่ ต่ำสุด ร�อยละ 6.2

มีอัตราการสูบบุหร�่  ร�อยละ 18.5

มีอัตราการสูบบุหร�่ ร�อยละ  19.7

มีอัตราการสูบบุหร�่ ร�อยละ  12.7

สถานการณ์์การสููบบุุหรี่่�ของจำำ�นวนประชากร
อายุุ 15 ปีีขึ้้�นไปทั้้�งสิ้้�น 57 ล้้านคน 

พิิจารณาตามกลุ่่�มอายุุ พบว่่า

สถานที่่�ที่่�ประชาชนส่่วนใหญ่่พบเห็็นการสููบบุุหรี่่�มากที่่�สุุด
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	 ผลการดำำ�เนิินงานที่่�สำำ�คัญตลอดปีี 2566 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ดำำ�เนิินงานควบคุุม

การบริิโภคยาสููบ โดยใช้้แนวทางตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก ให้้สอดคล้้อง

กัับแผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 ทั้้�ง 6 ยุุทธศาสตร์์ซึ่่�งประกอบด้้วย

ยุทธศาสตร�ที่ 1

สร�างความเข�มแข็งและยกระดับข�ดความสามารถการควบคุมยาสูบของประเทศ

ยุทธศาสตร�ที่ 2

ป�องกันมิให�เกิดผู�เสพยาสูบรายใหม�และเฝ�าระวังธุรกิจยาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 3

บำบัดรักษาผู�เสพ ให�เลิกใช�ยาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 4

การควบคุม ตรวจสอบ เฝ�าระวัง และเป�ดเผยรายการส�วนประกอบของผลิตภัณฑ�ยาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 5

ทำสิ�งแวดล�อมให�ปลอดควันบุหร�่

ยุทธศาสตร�ที่ 6

มาตรการภาษี การป�องกันและปราบปรามเพ�่อควบคุมยาสูบ
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	 โดยมีีผลการดำำ�เนิินงานที่่�สำำ�คัญผ่่านกิิจกรรมหลััก

สำำ�คัญ อัันนำำ�ไปสู่่�การลดอััตราการบริิโภคยาสููบในภาพ

รวมของประเทศ ดัังนี้้�

	 4.	 บรรจุุเรื่่�อง “การบํําบัดัโรคภาวะติิดนิิโคติิน”  
		  ให้้อยู่่�ในมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการ
สุุขภาพ (HA) ฉบัับที่่� 5 โดยสถาบัันรัับรองคุุณภาพ 
สถานพยาบาล (สรพ.) ได้้กำำ�หนดมาตรฐานและ 
การรัับรองคุุณภาพในการให้้บริิการของสถานพยาบาล 
ซึ่่�งมีีการบัังคัับใช้้เมื่่�อวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2565 เป็็นต้้นมา 
เพื่่�อเป็็นหลัักประกัันให้้ประชาชนได้้รัับการบริิการ 
ด้้านสาธารณสุุขที่่�มีคุุณภาพมาตรฐาน ซึ่่�งกํําหนดให้้ 
ผู้้�ให้้บริิการทางการแพทย์์ในสถานพยาบาล ต้้องมีี 
การบัันทึึกประวััติิการสููบบุุหรี่่�ของผู้้�ป่วยทุุกคน โดยผู้้�ป่วย
ที่่�สูบบุุหรี่่�ต้องระบุุในการวิินิิจฉััยโรคว่่าเป็็นโรคภาวะติิด
นิิโคติิน (Nicotine Dependence)

	 5.	ดำ ำ�เนิินการรณรงค์์สื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ 
		  ในวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ประจำำ�ปี 2566 ในประเด็็น 
“บุุหรี่�ไฟฟ้้า มีีสารพิิษ เสพติิด อัันตราย” พร้้อมทั้้�งจััด
ทำำ�แนวทางการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ให้้กัับหน่่วยงาน 
ทุุกภาคส่่วน ใช้้เป็็นแนวทางในการเผยแพร่่ข้้อมููล 
เพื่่�อสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ เพื่่�อให้้ประชาชนโดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งกลุ่่�มเด็็กและ เยาวชน เพื่่�อให้้เกิิดความตระหนััก
ถึึงภััยจากการใช้้บุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

	 6.	 การบรรจุุเนื้้�อหาเรื่่�องบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในหลัักสููตร  
	 	 ครููอนามััยสร้างเด็็กไทยรอบรู้้� สุุขภาพ  
ภายใต้้โครงการ 1 โรงเรีียน 1 ครููอนามััย สร้างเด็็กไทย
รอบรู้้�สุุขภาพ และถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 
ให้้แก่่ครููอนามััยโรงเรีียนทั่่�วประเทศ 

	 7.	ร่ วมดำำ�เนิินการกัับภาคีีเครืือข่่ายในการควบคุมุ 
		  ยาสููบในการอบรมพััฒนาศัักยภาพเยาวชน 
Gen Z ตามหลักสููตร Gen Z Academy เรื่่�อง รู้้�ให้้ทััน
กลยุุทธ์์บริิษััทบุุหรี่่� และความรู้้�โทษ พิิษภััย และกลยุุทธ์์
การตลาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้าทางออนไลน์์ และ Gen Z Gen 
Strong ไม่่สููบปล่่อยของ "GenZ ไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า" 
เป็็นเวทีีภููมิิภาคสำำ�หรัับเครืือข่่ายคนไทยไม่เ่อาบุุหรี่่�ไฟฟ้า้

	 8.	บู รณาการร่่วมกัับ สำำ�นักงานคณะกรรมการ 
		คุ้้�  มครองผู้้�บริิโภค กรมสรรพสามิิต เจ้้าหน้้าที่่�
ฝ่่ า ยปกครอ ง  และสำำ�นั ก ง านตำำ� ร ว จแ ห่่ ง ช า ติิ  
ในการเฝ้้าระวัังและการบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุมบุุหรี่�

ไฟฟ้้าอย่่างต่่อเน่ื่�อง

	 1.	ดำ ำ�เนิินการผลัักดััน มาตรการป้้องกััน และ 

		  ควบคุมการแพร่่ระบาดบุุหรี่� ไฟฟ้้าใน

ประเทศไทย โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อป้้องกัันและควบคุุม 

การแพร่่ระบาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน 

เพื่่�อให้้ทัันต่่อสถานการณ์์ในปััจจุุบัันที่่�มีแนวโน้้มการ

บริิโภคบุุหรี่่�ไฟฟ้้าเพิ่่�มมากข้ึ้�น โดยเฉพาะเด็ก็และเยาวชน 

ซึ่่�งมีีข้้อสั่่�งการไปยัังคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบจัังหวััด และคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

กรุุงเทพมหานคร ให้้ดำำ�เนิินการตามมาตรการตามบริิบท

ของพื้้�นที่่� 

	 2.	มี การจััดทำำ�ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข 

		  3 ฉบัับ ได้้แก่่ 

		  2.1	 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง  

หลัักเกณฑ์์ วิิธีีการ และเงื่่�อนไขการแสดงสื่่�อรณรงค์์ 

เพื่่�อการลด ละ เลิิกการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบบริิเวณ

สถานที่่�ขายปลีีกผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2566 

		  2.2	 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง 

การแสดงสื่่�อรณรงค์์เพื่่�อการลด ละ เลิิก การบริิโภค

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบบริิเวณเขตสููบบุุหรี่่� พ.ศ. 2566

		  2.3	 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง 

กำำ�หนดเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐผู้้�มีอำำ�นาจปรัับเป็็นพิินััยตาม 

พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560

	 3.	มี การจััดทำำ�แนวปฏิิบััติิการดำำ�เนิินงานเมื่่�อพบ 

		นั  กเรีียน นัักศึึกษา เก่ี่�ยวข้้องกัับบุหรี่�ไฟฟ้้า 

และครอบครองบุุหรี่�ไฟฟ้้าในสถานศึกษา (อยู่่�ระหว่่าง

จััดทำำ�) ซึ่่�งในกรณีีที่่�พบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในสถานศึึกษาเห็็นชอบ 

ให้้ดำำ�เนิินการร่่วมกััน โดยให้้สถานศึึกษา ดำำ�เนิินการ 

จััดทำำ� Dropbox สำำ�หรัับใส่่บุุหรี่่�ไฟฟ้้า หรืือตััวยา/น้ำำ��ยา

สำำ�หรัับเติิมบุุหรี่่� ไฟฟ้้าในสถานศึึกษา และจััดตั้้� ง 

คณะกรรมการตรวจสอบและจััดทำำ�ทะเบีียนข้้อมููล 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้า หรืือตััวยา/น้ำำ��ยาสำำ�หรัับเติิมบุุหรี่่�ที่่�พบใน

สถานศึึกษาตามแบบฟอร์์มที่่�กระทรวงศึึกษาธิิการ

กำำ�หนด
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	 ปัญหาและอุปสรรคในการดำ�เนินงาน

	 1.	 การแทรกแซงนโยบายการควบคุุมยาสููบ 

และกลยุุทธ์์ทางการตลาดของอุุตสาหกรรมยาสููบ 

เป็็นภััยคุุกคามที่่�สำำ�คัญต่่อการกำำ�หนดนโยบาย และกฎหมาย

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ที่่�กองงาน

คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจะต้้องรู้้�เท่่าทััน 

ตลอดจนสามารถตอบโต้้กลยุุทธ์์และป้้องกัันการแทรกแซง 

นโยบายดัังกล่่าวได้้ทัันสถานการณ์์ 

	 2.	 การเผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารเพื่่�อสร้้างความ

เข้้าใจผิิดเกี่่�ยวกัับการใช้้ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบรููปแบบใหม่่ 

ผ่่านช่่องทางสื่่�อสัังคมออนไลน์์ 

	 3.	 งบประมาณที่่�ได้้รัับการจััดสรรลดลงและ 

ไม่่เพีียงพอกัับการขัับเคลื่่�อนงานตามภารกิิจของหน่่วยงาน 

อีีกทั้้�งอััตรากำำ�ลังบุุคลากรของกองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบไม่่เพีียงพอ เมื่่�อเทีียบกัับบทบาท

ในการเป็็นหน่่วยงานหลัักในการขัับเคลื่่�อนแผนปฏิิบััติิการ 

ด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ ส่่งผลให้้ 

การขัับเคลื่่�อนการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของประเทศไทย 

ไม่่สามารถดำำ�เนิินงานได้้ ครอบคลุุมในทุุกมิิติิและทุุกระดัับ

	 4.	 การบำำ�บัดผู้้�เสพยาสููบ ยัังอยู่่�ในระหว่่าง 

การผลัักดัันให้้ยาช่่วยเลิิกเข้้าสู่่�บัญชีียาหลัักแห่่งชาติิ รวมถึึง 

การผลัักดัันนโยบายส่่งเสริิมให้้ผู้้�ป่วยที่่�เสพติิดยาสููบได้้ 

เข้้าถึึงสิิทธิิประโยชน์์ในการรัักษาที่่�ครอบคลุุม 

	 5.	 การบัังคัับใช้้กฎหมายตามพระราชบััญญััติิ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 และการกำำ�กับ

ติิดตามโดยเฉพาะการบัังคัับใช้้กฎหมายของหน่่วยงาน 

ในระดัับพื้้�นที่่� ยัังคงพบปััญหาอุุปสรรคที่่�ในหลาย ๆ 

หน่่วยงาน ไม่่มีีแผนสนัับสนุุนและส่่งเสริิมการบัังคัับใช้้

กฎหมาย โดยยัังคงเน้้นการตรวจเตืือน ประชาสััมพัันธ์์

และปััญหาเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�มักมีีการเปลี่่�ยนแปลง

ผู้้�รับผิิดชอบงานจนทำำ�ให้้ขาดความต่่อเนื่่�องทั้้�งใน 

ด้้านประสบการณ์์และความเชี่่�ยวชาญ 

	 6.	ข้ อจำำ�กัดในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน

ควบคุุมยาสููบของจัังหวััด ได้้แก่่

		  (1)	ด้ านผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุมยาสููบในระดัับ

จัังหวััด ซึ่่�งแต่่ละจัังหวััด (สสจ.) มีีผู้้�รับผิิดชอบงานควบคุมุ

ยาสููบเพีียง 1 คน แต่่รัับผิิดชอบงานอื่่�น ๆ ร่่วมด้้วย 

จึึงทำำ�ให้้เกิิดภาระงานที่่�มาก (Overload) อีีกทั้้�ง  

การเปลี่่�ยนหรืือโยกย้า้ยงานของผู้้�รับผิิดชอบงานควบคุุม

ยาสููบในจัังหวััด ซึ่่�งแต่่ละปีีมีีอััตราการเปลี่่�ยนงาน 

(Turnover Rate) ประมาณร้้อยละ 30 ส่่งผลทำำ�ให้้ขาด

ความต่่อเนื่่�องในการขัับเคลื่่�อนงาน 

		  (2)	 การให้้ความสำำ�คัญกัับงานควบคุุม 

ยาสููบในระดัับพื้้�นที่่� เนื่่�องจากงานควบคุุมยาสููบไม่่ได้้ 

ถููกกำำ�หนดให้้เป็็นตััวชี้้�วัดของจัังหวััด หน่่วยงานหรืือ

กระทรวง จึึงส่่งผลต่่อการให้้ความสำำ�คัญของผู้้�บริิหาร 

ในระดัับจัังหวััด หน่่วยงานหรืือพื้้�นที่่�ในการสนัับสนุุน 

การขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ 

		  (3)	ด้ านข้้อมููลในระดัับพื้้�นที่่� เนื่่�องจาก

ขาดข้้อมููลเพื่่�อการติิดตามและประเมิินผลการดำำ�เนิินงาน

ควบคุุมยาสููบในแต่่ละปีี โดยเฉพาะข้้อมููลในระดัับจัังหวััด 

จึึงไม่่มีีข้้อมููลเพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในการวิิเคราะห์์เพื่่�อออกแบบ

และวางแผนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในพื้้�นที่่�ให้้

สอดคล้้องกัับบริิบทและปััญหาของพื้้�นที่่� 

		  (4)	ด้ านการบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เนื่่�องจากผู้้�รับผิิดชอบงานควบคุุมยาสููบ       

ส่่วนใหญ่่เป็็นนัักวิิชาการสาธารณสุุข หรืือพยาบาล

วิิชาชีีพ ทำำ�ให้้ยัังขาดองค์์ความรู้้�เฉพาะด้้านที่่�เกี่่�ยวกัับ 

การดำำ�เนิินงานทางกฎหมาย ตลอดทั้้�ง ความไม่่มั่่�นใจใน

การปฏิิบััติิงานของพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่� และเกรงกลััว

อิิทธิิพลหรืือแรงต้้านในพื้้�นที่่�ที่่�จะส่่งผลให้้เกิิดความเสี่่�ยง

ต่่อความปลอดภััยในชีีวิิตของผู้้�ปฏิิบััติิงาน
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ส�วนที่

ข�อมูลทั่วไป1
1.1 ว�สัยทัศน�

“เป�นองค�กรหลักด�านการควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ
ที่ได�รับการยอมรับในระดับชาติ ภายในป� 2567”

นิยาม

“เป�นองค�กรหลักด�านการควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ
ที่ได�รับการยอมรับในระดับชาติ ภายในป� 2567”

1. เป�นองค�กรหลักด�านการควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ: หน�วยงานสามารถดำเนินงานในบทบาท
 สอดคล�องกับ National Health Authority ใน 11 บทบาท ดังนี้
 1) กำหนดนโยบายยุทธศาสตร�กลางของประเทศ
 2) การสร�างและจัดการความรู�
 3) การประเมินเทคโนโลยีด�านสุขภาพ
 4) การกำหนดรับรองมาตรฐานบร�การ
 5) การเฝ�าระวัง ป�องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
 6) การพัฒนากลไกด�านกฎหมายที่เกี่ยวข�อง
 7) การพัฒนาความร�วมมือระหว�างประเทศ
 8) กำกับติดตามประเมินผล
 9) การเง�นการคลังด�านสุขภาพ
 10) การจัดการระบบข�อมูลข�าวสาร
 11) นโยบายด�านกำลังคนด�านสุขภาพ
2. ได�รับการยอมรับระดับชาติ: องค�กรภาคีเคร�อข�ายต�าง ๆ รวมถึงประชาชนให�ความเชื่อถือ
 และมีการอ�างอิงถึงฐานข�อมูลต�าง ๆ คู�มือ แนวปฏิบัติของหน�วยงานในการ Reference
 ในระดับประเทศ

ว�สัยทัศน�1.1 
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(1)	 ดำำ� เนิินการตามกฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุม 
	 ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ในส่่วนที่่�เป็็นหน้้าที่่�และอำำ�นาจ

ของกรมควบคุมุโรค รวมทั้้�งการดำำ�เนิินการตามพันัธกรณีี

ระหว่่างประเทศ เพื่่�อให้้เป็็นไปตามกรอบอนุุสััญญา 

ว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลกและ

อนุุสััญญาอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง (6)	พััฒนานโยบาย แผนยุุทธศาสตร์์  มาตรการ
	 การดำำ�เนิินงานในการเฝ้้าระวััง ป้้องกัันและควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของประเทศ ตลอดจนติิดตามและ

ประเมิินผล รวมทั้้�งให้้คำำ�แนะนำำ� ให้้คำำ�ปรึึกษา และ

ประสานงานส่่วนราชการ หน่่วยงานของรััฐ รััฐวิิสาหกิิจ 

และองค์์กรเอกชน คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบกรุุงเทพมหานคร และคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด ในการดำำ�เนิินการเกี่่�ยวกัับ 

การเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

(7)	ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับหรืือสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงาน 
	 ของหน่่วยงานอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง หรืือที่่�ได้้รัับมอบหมาย

(2)	ศึ กษา วิิ เคราะห์์  วิิจััย  กำำ�หนด และพััฒนา 
	 องค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี มาตรฐานหลัักเกณฑ์์ 

รููปแบบการดำำ�เนิินงานด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

(3)	 ถ่่ายทอดองค์ค์วามรู้้�และเทคโนโลยีีด้า้นการเฝ้้าระวััง  

	ป้ องกััน และควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบรวมถึึง 

ผลกระทบอัันเนื่่�องมาจากการบริโิภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ให้้

แก่่หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องและประชาชน

(4)	 ปฏิิบััติิหน้้าที่่�สำำ�นัักงานเลขานุุการและรัับผิิดชอบ 
	 งานธุุรการของคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์
ยาสููบแห่่ งชาติิและคณะอนุุกรรมการซึ่่� ง แ ต่่ งตั้้� ง 

โดยคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ

(5)	เป็็นศููนย์์ข้้อมููลการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และควบคุุม 
	 ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ รวมถึึงผลกระทบอัันเนื่่�องมาจาก

การบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

พันธกิจ1.2
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ค�านิยมองค�กร “M O P H”1.3

ใส่่ใจประชาชน หมายถึึง

ยึึดประชาชนเป็็นศููนย์์กลางในการทำำ�งาน

เพื่่�อประโยชน์์อัันดีีแก่่ประชาชน

โดยใช้้หลััก “เข้้าใจ เข้้าถึึง พึ่่�งได้้”

ถ่่อมตนอ่่อนน้้อม หมายถึึง 

มีีสััมมาคารวะ มีีน้ำำ��ใจ ให้้อภััย รัับฟัังความเห็็น

เสีียสละเพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวม

People
Centered

เป็็นนายตนเอง หมายถึึง หมั่่�นฝึึกฝนตนเองให้้มีีศัักยภาพ

ยึึดมั่่�นในความถููกต้้องมีีวิินััย ปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบบนพื้้�นฐาน

ของการมีีสำำ�นึึกรัับผิิดชอบ คุุณธรรม และจริิยธรรม

เร่่งสร้้างสิ่่�งใหม่่ หมายถึึง สร้้างสรรค์์นวััตกรรม/

สิ่่�งใหม่่ที่่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์

ต่่อระบบสุุขภาพ

Mastery

Originality

Humility 
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	 ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1 ด้้านการสร้้างเสริิมความเข้้มแข็็ง
องค์์กร

	 เป้า้ประสงค์:์ เป็็นองค์์กรที่่�มีศัักยภาพในการพััฒนางาน

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของประเทศ (NHA)

	 กลยุุทธ์์: พััฒนาระบบงาน, กระบวนการจััดการ

ความรู้้�ด้านการควบคุุมยาสููบอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและ

นวััตกรรมวิิชาการ (ชุุดความรู้้�), การพััฒนาฐานข้้อมููล 

เพื่่�อการเฝ้า้ระวังั และพัฒันาศักัยภาพบุคุลากรให้มี้ีความ

เชี่่�ยวชาญ (Attitude/Share Value) (ทัักษะการขัับเคลื่่�อน 

งานวิิชาการ การบัังคัับใช้้ กฏหมาย การพััฒนากฏหมาย 

และการพััฒนานโยบาย)

	 ยุุทธศาสตร์์ที่่� 2 ด้้านการขัับเคลื่่�อนยุุทธศาสตร์์ชาติิ
ด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

	 เป้้าประสงค์์: การขัับเคลื่่�อนงานควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบตามยุุทธศาสตร์์ชาติิที่่�มีประสิิทธิิผลในฐานะเลขานุุการ 

คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ

	 กลยุุทธ์:  มุ่่� งประสิิท ธิิภาพการขัับ เคลื่่� อน 

แผนยุุทธศาสตร์์ชาติิด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ, เสริิมพลััง 

การติิดตามประเมิินผลการขัับเคลื่่�อนยุุทธศาสตร์์ชาติิ  

และพััฒนาภาคีีเครืือข่่ายด้้านการขัับเคลื่่�อนยุุทธศาสตร์์ชาติิ

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญในการดำำ�เนิินการขององค์์กรที่่�มี 

ผลต่่อสภาวะสุุขภาพทางกาย จิิตใจ ของบุุคลากร จึึงได้้พััฒนาและปรัับปรุุงสถานที่่�ทำำ�งานให้้น่่าอยู่่�  น่่าทำำ�งาน และมีีความ

ปลอดภััย โดยนำำ�กิจกรรม Green & Clean & Lean Happy Office เพื่่�อส่่งเสริิมให้้กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม มีีสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อสุุขภาพที่่�ดีของบุุคลากร พััฒนาระบบงานให้้มีี

ประสิิทธิิภาพ ประสิิทธิิผล ลดเวลา และภาระงานที่่�ไม่่จำำ�เป็็น รวมถึึงสร้้างองค์์กรที่่�มีความสุุข โดยยึึดหลััก

 “คนสำำ�ราญ งานสำำ�เร็็จ”

ยุทธศาสตร�องค�กร1.4

	 ยุุทธศาสตร์์ที่่� 3 ด้้านการสื่่�อสาร/ประชาสััมพัันธ์์

	 เป้้าประสงค์์: เป็็นองค์์กรที่่�ได้้รัับการยอมรัับจาก

ภาคีีเครืือข่่ายและประชาชนในประเทศ

	 กลยุุทธ์์: Branding กองงานฯ (พััฒนาภาพลัักษณ์์

องค์์กร มีีความชััดเจนและสามารถสื่่�อสารเผยแพร่่

ประชาสััมพัันธ์์แก่่สาธารณะ), สื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์งาน

ด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบไปยัังเครืือข่่ายที่่� 

ร่่วมดำำ�เนิินการ, พััฒนาช่่องทางการเข้้าถึึงสื่่�อและข้้อมููล

องค์์ความรู้้�ต่าง ๆ ด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

	 ยุุทธศาสตร์ท์ี่่� 4 ด้า้นการพััฒนาองค์ก์รและศัักยภาพ
บุุคลากร

	 เป้้าประสงค์์: พััฒนาองค์์กรแห่่งความสุุข Happy 

Workplace

	 กลยุุทธ์: สร้้างองค์์กรแห่่งความสุุข (สุุขกัับความสำำ�เร็็จ 

ของการดำำ�เนิินงาน)

นโยบายบร�หารกองงานฯ (Green Clean Lean and Happy Workplace)1.5
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นายแพทย�ชยนันท� สิทธิบุศย�
ผูอำนวยการ

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นายจ�ระวัฒน�  อยู�สะบาย
รองผูอำนวยการ

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นางสาวกนิน  ธีระตันติกานนท�
หัวหนากลุมยุทธศาสตรและพัฒนาองคกร

นางสาวอรณิชา  หนูนาค
หัวหนากลุมนวัตกรรมวิชาการ

และจัดการขอมูล

นางนวพร  บัวเพ็ชร�
หัวหนากลุมบริหารทั่วไป

นางสาวกัลยรัตน� เมธาธีวสุกุล
หัวหนากลุมสื่อสารสาธารณะ

ว�าที่ร�อยตร� พรเทพ  เกตุษา
หัวหนากลุมบังคับใชกฎหมาย

นายนรา  เทียมคลี
หัวหนากลุมพัฒนาและขับเคลื่อน

การควบคุมยาสูบ

นายปร�ญญา ดาระสุวรรณ�
หัวหนากลุมพัฒนากฎหมายและพันธกรณี

ระหวางประเทศ

21รายงานประจำ�ปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

1.6 โครงสร้้างองค์์กร
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1.7 อััตรากำำ�ลัังของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

คน
65

25
ข�าราชการ

ผู�อำนวยการฯ 1

รองผู�อำนวยการฯ 1

กลุ�มบร�หารทั่วไป 3

กลุ�มยุทธศาสตร�และพัฒนาองค�กร 6

กลุ�มนวัตกรรมว�ชาการ 4
และจัดการข�อมูล 

กลุ�มพัฒนากฎหมาย 4
และพันธกรณีระหว�างประเทศ   

กลุ�มพัฒนาและขับเคลื่อน 6
การควบคุมยาสูบ 

กลุ�มบร�หารทั่วไป 4

กลุ�มยุทธศาสตร�และพัฒนาองค�กร 2

กลุ�มบังคับใช�กฎหมาย 4

กลุ�มสื่อสารสาธารณะ 4
14

พนักงานราชการ

กลุ�มบร�หารทั่วไป 1 กลุ�มบร�หารทั่วไป 4

กลุ�มยุทธศาสตร�และพัฒนาองค�กร 4

กลุ�มนวัตกรรมว�ชาการ 1
และจัดการข�อมูล 

กลุ�มบังคับใช�กฎหมาย 9

กลุ�มพัฒนากฎหมาย 5
และพันธกรณีระหว�างประเทศ   

กลุ�มพัฒนาและขับเคลื่อน 2
การควบคุมยาสูบ 

1
พนักงาน

กระทรวงสาธารณสุข

ข�อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2566

25
ลูกจ�างโครงการ

สสส.

25
ข�าราชการ

14
พนักงานราชการ

1
พนักงานกระทรวง

สาธารณสุข

25
ลูกจ�างโครงการ

สสส.



ส�วนที่

2
สถานการณ�

การบร�โภคผลิตภัณฑ�ยาสูบ
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	 การสููบบุุหรี่่� และบุุหรี่่�ไฟฟ้้า สามารถสร้้างผลกระทบต่่อระบบต่่าง ๆ ในร่่างกาย และเป็็นสาเหตุุหลัักของ 

โรคไม่่ติิดต่่อเรื้้�อรััง จากรายงานภาระโรคจากปััจจััยเสี่่�ยงของประชากรไทย ในปีี พ.ศ. 2562 โดยสำำ�นักงานนโยบาย

สุุขภาพระหว่่างประเทศ เมื่่�อพิิจารณาปััจจััยเสี่่�ยงที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการสููญเสีียปีีสุุขภาวะ (Attributable DALY) ของประชากรไทย 

พบว่่า การสููบบุุหรี่่�/ยาสููบ เป็็นสาเหตุุของการเสีียชีีวิิตจากโรคที่่�เกี่่�ยวข้้องถึึง 86,364 รายต่่อปีี หรืือ ร้้อยละ 15.6  

ของจำำ�นวนการเสีียชีีวิิตทั้้�งหมด โดยเพิ่่�มข้ึ้�นจากปีี 2557 ร้้อยละ 11.2 โดยการสููบบุุหรี่่�ส่งผลให้้ เกิิดการเสีียชีีวิิตด้้วย

โรคมะเร็็งสููงสุุด คืือ 22,561 คน (ร้้อยละ 26.1 ของการเสีียชีีวิิตจากบุุหรี่่�/ยาสููบทั้้�งหมด) 

ส�วนที่

สถานการณ�
การบร�โภคผลิตภัณฑ�ยาสูบ

2

2.1 สถานการณ์์การบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของประเทศไทย

	บุ หรี่่�/ยาสููบ ถืือว่่าเป็็นปััจจััยเสี่่�ยงอัันดัับสองของการสููญเสีีย 

ปีีสุุขภาวะของประชากรไทย โดยคิิดเป็็นร้้อยละ 12.0 ของ 

การสููญเสีียปีีสุุขภาวะทั้้�งหมดของประชากรไทย ทั้้�งนี้้�เมื่่�อจำำ�แนก

ตามเพศแล้้ว พบว่่า บุุหรี่่�/ยาสููบ เป็็นปััจจััยเสี่่�ยง อัันดัับหนึ่่�ง 

ที่่�ก่อให้้เกิิดความสููญเสีียปีีสุุขภาวะ คิิดเป็็นร้้อยละ 16.4 ของ

การสูญูเสีียปีีสุุขภาวะทั้้�งหมดของเพศชาย และพบในเพศหญิงิ

ร้้อยละ 5.54 ของการสููญเสีียปีีสุุขภาวะทั้้�งหมดของเพศหญิิง 

จำแนกตามเพศ พบว�า

บุหร�่/ยาสูบ เป�นป�จจัยเสี่ยงอันดับสองของการสูญเสีย
ป�สุขภาวะของประชากรไทย โดยคิดเป�นร�อยละ 12.0
ของการสูญเสียป�สุขภาวะทั้งหมดของประชากรไทย  

เพศชาย
คิดเป�นร�อยละ

เพศหญิง
คิดเป�นร�อยละ

16.4 5.54

โดยเพ��มข�้นจากป� 2557 ร�อยละ 11.2 โดยการสูบบุหร�่ส�งผลให�เกิดการเสียชีว�ต

ด�วยโรคมะเร็งสูงสุด คือ 22,561 คน
(ร�อยละ 26.1 ของการเสียชีว�ตจากบุหร�่/ยาสูบทั้งหมด) 

ในป� พ.ศ. 2562 พบว�าการสูบบุหร�่/ยาสูบ

เป�นสาเหตุของการเสียชีว�ตจากโรคที่เกี่ยวข�องถึง 86,364 รายต�อป�

หร�อ ร�อยละ 15.6 ของจำนวนการเสียชีว�ตทั้งหมด
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	 สถานการณ์์การบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของ

ประชากรอายุุ 15 ปีีข้ึ้�นไป มีีแนวโน้้มลดลง จากร้้อยละ 32 

(12.2 ล้้านคน) ในปีี พ.ศ. 2534 เหลืือร้้อยละ 17.4 

(9.9 ล้้านคน) ในปีี พ.ศ. 2564 แต่่พบว่่ามีีอุุบััติิการณ์์เพิ่่�มข้ึ้�น 

ส่่วนใหญ่่คืือ กลุ่่�มอายุุ 15 - 19 ปีี จำำ�นวน 94,723 คน 

จากนัักสููบหน้้าใหม่่ทุุกกลุ่่�มอายุุ จำำ�นวน 155,813 คน 

อีีกหนึ่่�งประเด็็นที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ การสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในเด็็ก

และเยาวชน โดยจากการสำำ�รวจของสำำ�นักงานสถิิติิ 

แห่่งชาติิปีี ในปีี พ.ศ. 2564 พบว่่าประชากรไทยในกลุ่่�ม

อายุุ 15 - 24 ปีี สููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 24,050 คน จากคนไทย

ที่่�สูบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าทั้้�งหมด 78,742 คน 

	 นอกจากนี้้�ยัั ง มีีผลการสำำ�รวจความคิิดเห็็น 

ผู้้�ปกครองและครููต่่อนโยบายบุุหรี่�ไฟฟ้้า ปีี 2566 

สนับสนุนโดยศููนย์วิิ จััยและจััดการความรู้้� เ พ่ื่� อ 

การควบคุมยาสููบ มีีกลุ่่�มตััวอย่่างจากผู้้�ปกครองนัักเรีียน 

ประถมศึึกษาตอนปลาย มััธยมศึึกษาตอนปลาย 

จากทุุกภููมิภาค พบว่่า

	 •	ร้ อยละ 91.5 ผู้้�ปกครอง ครูู/ผู้้�บริิหารโรงเรีียน 

หรืือ 9 ใน 10 สนัับสนุุนให้้รััฐบาลคงมาตรการห้้ามนำำ�เข้้า

และห้้ามขายบุุหรี่่�ไฟฟ้้าเพื่่�อปกป้้องเด็็กและเยาวชน 

	 •	ร้ อยละ 80.7 รู้้�ว่าบุุหรี่่�ไฟฟ้้าเป็็นอัันตรายต่่อ

สุุขภาพ มีีสารพิิษและสารก่่อมะเร็็งหลายชนิิด 

	 •	ร้ อยละ 80.2 เชื่่�อว่่าบุุหรี่่�ไฟฟ้า้เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นนำำ�

ไปสู่่�การสููบบุุหรี่่�มวนและสารเสพติิดอื่่�น 

	 •	ร้ อยละ 88.4 มีีความเห็็นว่่า ไม่่คุ้้�มค่่ากัับค่่ารัักษา

พยาบาลจากโรคที่่�จะเกิิดจากการสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

	 •	ร้ อยละ 85 เห็็นว่่า ไม่่คุ้้�มค่่ากัับการที่่�ทำำ�ให้้เด็็ก

และเยาวชนติิดบุุหรี่่�ไฟฟ้้าเพิ่่�มข้ึ้�น

	 •	ร้ อยละ 95.4 เห็็นว่่า หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ควรเร่่งให้้ความรู้้�ที่่�ถูกต้้องเกี่่�ยวกัับโทษและพิิษภััยบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

	 •	ร้ อยละ93 เห็น็ว่่า ควรเร่่งปราบปรามบุหุรี่่�ไฟฟ้า้ 

ทั้้�งขายหน้้าร้้านและออนไลน์์

	ทั้้� งนี้้� ส่่วนใหญ่่เห็็นว่่าประโยชน์์ทางภาษีี หากอนุุญาต 

ให้้ขายบุุหรี่่�ไฟฟ้้าได้้นั้้�น ไม่่คุ้้�มค่่ากัับผลกระทบที่่�อาจเกิิดข้ึ้�น

ผลสำำ�รวจความคิิดเห็็นผู้้�ปกครอง และครูู ต่่อนโยบายบุุหรี่่�ไฟฟ้้า ปีี 2566

ร�อยละ

95.4 
 เห็นว�า หน�วยงานที่เกี่ยวข�องควรเร�งให�ความรู�

ที่ถูกต�องเกี่ยวกับโทษและพ�ษภัยบุหร�่ไฟฟ�า

ร�อยละ

93
เห็นว�า ควรเร�งปราบปรามบุหร�่ไฟฟ�า

ทั้งขายหน�าร�านและออนไลน�

ร�อยละ

88.4
มีความเห็นว�า ไม�คุ�มค�ากับค�ารักษาพยาบาล

จากโรคที่จะเกิดจากการสูบบุหร�่ไฟฟ�า

ร�อยละ

85
เห็นว�า ไม�คุ�มค�ากับการที่ทำให�เด็กและเยาวชน

ติดบุหร�่ไฟฟ�าเพ��มข�้น

ร�อยละ

80.7
รู�ว�าบุหร�่ไฟฟ�าเป�นอันตรายต�อสุขภาพ

มีสารพ�ษและสารก�อมะเร็งหลายชนิด

ร�อยละ

80.2
เชื่อว�าบุหร�่ไฟฟ�าเป�นจ�ดเร��มต�น

นำไปสู�การสูบบุหร�่มวน

และสารเสพติดอื่น

ร�อยละ

91.5 
ร�อยละ ผู�ปกครอง ครู/ผู�บร�หารโรงเร�ยน หร�อ 9 ใน 10

สนับสนุนให�รัฐบาลคงมาตรการห�ามนำเข�าและห�ามขายบุหร�่ไฟฟ�า

เพ�่อปกป�องเด็กและเยาวชน
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	ด้ วยสถานการณ์์การฝ่่าฝืืนการกระทำำ�ความผิิด

ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 

ในปีี พ.ศ. 2566 ที่่�ผ่านมา กองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้มอบหมายพนัักงาน 

เจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ พ.ศ. 2560 ดำำ�เนิินการลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบ และ

บัังคัับใช้้กฎหมายในสถานที่่�สาธารณะประเภทต่่าง ๆ  

ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องใน

ระดัับส่่วนกลางและระดัับพื้้�นที่่� จำำ�นวน 17 ครั้้�ง 

รวมทั้้�งสิ้้�น 332 ราย/แห่่ง ซึ่่�งยัังคงพบผู้้�ประกอบการ

ร้้านค้้า ผู้้�ประกอบการร้้านอาหาร สถานบัันเทิิง และ

ผู้้�ดำำ�เนิินการสถานีีบริิการน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิิง ฯลฯ ฝ่่าฝืืน

การกระทำำ�ความผิิดตามพระราชบััญญััติิควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 อย่่างต่่อเนื่่�อง

	 นอกจากนี้้�  ไ ด้้ มีีการลงพื้้�นที่่� ตรวจสอบ 

สถานประกอบการบริิเวณโดยรอบสถานศึึกษาและ

สถานที่่�ราชการที่่�สามารถแบ่่งสถานการณ์์ดำำ�เนิินการ 

จากการลงพื้้�นที่่�ต่างๆ ได้้ดัังนี้้�

	 1.	 ไม่่พบการกระทำำ�ความผิิด

		จำ  ำ�นวน 147 ราย

	 2.	 ตรวจเตืือน/ประชาสััมพัันธ์์ 

		จำ  ำ�นวน 119 ราย และ

	 3.	ดำ ำ�เนิินคดีี (เฉพาะลงพื้้�นที่่�)

		จำ  ำ�นวน 66 คดีี 

	 ซึ่่�งสถานที่่�ที่่�พบการกระทำำ�ความผิิดมากที่่�สุุด

จากการลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบ และบังัคัับใช้้กฎหมาย คืือ 

	 1.	ร้ านค้้าปลีีก/ร้้านค้้าส่่ง

		  พบการกระทำำ�ความผิิด จำำ�นวน 169 แห่่ง

	 2.	ร้ านอาหาร/สถานบัันเทิิง

		  พบการกระทำำ�ความผิิด จำำ�นวน 35 แห่่ง 

	 3.	 สถานีีบริิการน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิิง 

		  พบการกระทำำ�ความผิิด

		จำ  ำ�นวน 34 แห่่ง ตามลำำ�ดับ 

2.2 สถานการณ์์การฝ่่าฝืืนกระทำำ�ความผิิดตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560

ดำเนินการลงพ�้นที่ตรวจสอบ และบังคับใช�กฎหมายในสถานที่
สาธารณะประเภทต�าง ๆ ร�วมกับภาคีเคร�อข�ายและหน�วยงาน

ที่เกี่ยวข�องในระดับส�วนกลางและระดับพ�้นที่
จำนวน 17 ครั้ง รวมทั้งสิ�น 332 ราย/แห�ง

ผู�ประกอบการร�านค�า ผู�ประกอบการร�านอาหาร

สถานบันเทิง ผู�ดำเนินการสถานีบร�การน้ำมันเชื้อเพลิง

บร�เวณโดยรอบสถานศึกษา และสถานที่ราชการ
ที่สามารถแบ�งสถานการณ�ดำเนินการ
จากการลงพ�้นที่ต�าง ๆ

ซึ่งสถานที่ที่พบการกระทำความผ�ดมากที่สุด
จากการลงพ�้นที่ตรวจสอบ และบังคับใช�กฎหมาย

ไม�พบการกระทำความผ�ด
จำนวน 147 ราย

ร�านค�าปลีก/ร�านค�าส�ง
จำนวน 169 แห�ง 

ร�านอาหาร/สถานบันเทิง 
จำนวน 35 แห�ง 

สถานีบร�การน้ำมันเชื้อเพลิง
จำนวน 34 แห�ง

ตรวจเตือน/ประชาสัมพันธ�
จำนวน 119 ราย

ดำเนินคดี (เฉพาะลงพ�้นที่)
จำนวน 66 คดี 
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	 จากการลงพื้้�นที่่�บังคัับใช้้กฎหมาย พบว่่ามีีผู้้�กระทำำ�

ความผิิดตามกฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

มากที่่�สุด คืือ 1. มาตรา 36 วรรคแรก แสดงหรืือยิินยอม

ให้้แสดงผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ณ สถานที่่�ขายปลีีก 2. มาตรา 43 

ไม่่จััดให้้ส่่วนหนึ่่�งส่่วนใดหรืือทั้้�งหมดของสถานที่่�สาธารณะ 

สถานที่่�ทำำ�งาน และยานพาหนะ ให้้เป็็นเขตปลอดบุุหรี่่�

ตามที่่�กฎหมายกำำ�หนด 3. มาตรา 36 วรรคสอง การแสดงชื่่�อ 

ราคา และการเป็็นสถานที่่�ขายปลีีกไม่่เป็็นไปตาม 

ที่่�กฎหมายกำำ�หนด 4. มาตรา 42 ฝ่่าฝืืนสููบบุุหรี่่�ใน 

เขตปลอดบุุหรี่่� 5. มาตรา 38 วรรคสอง ขายผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบที่่�มิได้้จััดให้้มีีหีีบห่่อผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ และมาตรา 45 

ไม่่จััดให้้มีีเครื่่�องหมายเขตปลอดบุุหรี่่�ตามที่่�กฎหมาย

กำำ�หนด	

	 โดยเปรีียบเทีียบกัับสถานการณ์์การฝ่่าฝืืนกระทำำ�

ความผิิดตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  

พ.ศ. 2560 ในปีีที่่�ผ่านมา แนวโน้้มและสถานการณ์์ 

การฝ่่าฝืืนกระทำำ�ความผิิดตามกฎหมายในปีี 2567 

คาดว่่าจะใกล้้เคีียงกัับสถานการณ์์ในปััจจุุบััน ในเชิิงของ 

ข้้อกฎหมายและสถานที่่�ที่่�พบการกระทำำ�ความผิิด 

รููปภาพ การลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบและบัังคัับใช้้กฎหมาย



ด�าน
การบำบัดรักษา

ด�านกฎหมาย 

สร�างกระแสสังคม 
ด�านรณรงค�
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ส�วนที่

3
1 ป� กับการขับเคลื่อน

การดำเนินงานควบคุมยาสูบ
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	 การดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบตลอด

ระยะเวลา 365 วัันในปีี 2566 กองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ทำำ�หน้้าที่่�ในการขัับเคลื่่�อนการ

ดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบในฐานะหน่่วยงาน

หลัักของประเทศและผู้้�แทนประเทศ ในการดำำ�เนิินงาน

ควบคุุมการบริิโภคยาสููบเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย NCDs 

global target และตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการ

ควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก WHO-FCTC 

โดยได้้มีีการสนัับสนุุน หนุุนเสริิมกลไกการทำำ�งานต่่าง ๆ 

ผ่่านนโยบาย มาตรการ กระบวนการ/ขั้้�นตอนการ 

ดำำ�เนิินงาน เครื่่�องมืือต่่าง ๆ  หรืือแนวทางการดำำ�เนิินงาน 

นอกจากนี้้�ยังมีีความร่่วมมืือจากภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ทั้้�งภาครัฐั ภาคเอกชน และประชาชน ในระดับัส่่วนกลาง

และระดัับพื้้�นที่่�ร่วมขัับเคลื่่�อนงานควบคุุมการบริิโภค

ยาสููบให้้ประสบความสำำ�เร็็จ จึึงเกิิดผลงานที่่�สำำ�คัญ 

เชิิงประจัักษ์์ ดัังนี้้�

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ในฐานะเลขานุุการในคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ 

ยาสููบแห่่งชาติิ และคณะอนุุกรรมการอื่่�น ๆ ภายใต้้ 

คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ ซึ่่�งมีีหน้้าที่่�  

ในการกำำ�หนดนโยบาย และมาตรการที่่�เกี่่�ยวกัับการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

	 ซึ่่�งในปีีที่่�ผ่านมา ได้้มีีการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในเชิิงนโยบาย/มาตรการ 

ในด้้านต่่าง ๆ ดัังนี้้�

ส�วนที่

1 ป� กับการขับเคลื่อน
การดำเนินงานควบคุมยาสูบ

3

3.1 นโยบายสำำ�คััญด้้านการควบคุุม
ยาสููบของประเทศไทย

	 ได้้มีีการเห็็นชอบ และออกประกาศ

กระทรวงสาธารณสุุขจำำ�นวน 3 ฉบัับ ดัังนี้้�

	 •	 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง 

หลัักเกณฑ์์ วิิธีีการ และเงื่่�อนไขการแสดงสื่่�อรณรงค์์ 

เพื่่�อการลด ละ เลิิก การบริิโภคยาสููบบริิเวณสถานที่่� 

ขายปลีีกผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2566 เพื่่�อเป็็น 

การสร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับโทษ พิิษภััย 

อัันตรายจากผลิิตภััณฑ์์ยาสููบให้้แก่่เด็็ก เยาวชน 

และประชาชนที่่� เข้้ามาใช้้บริิการในสถานที่่� 

ขายปลีีกผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

	 •	 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง 

การแสดงสื่่�อรณรงค์์เพื่่�อการลด ละ เลิิกการบริิโภค 

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบบริิเวณเขตสููบบุุหรี่่� พ.ศ. 2566 

เพื่่�อสร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับโทษพิิษภััยอัันตราย 

และโรคที่่�เกิิดจากผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ และประโยชน์์

จากการเลิิกบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

	 •	 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง 

กำำ�หนดเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐผู้้�มีอำำ�นาจปรัับเป็็นพิินััย

ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  

พ.ศ. 2560 เพื่่�อให้้การชำำ�ระค่่าปรัับเป็็นพิินััยเป็็น

มาตรการทางกฎหมายที่่�จะนำำ�มาใช้้แทนโทษ 

ทางอาญาสำำ�หรัับผู้้�กระทำำ�ความผิิดที่่�ไม่่ร้้ายแรง 

ไม่่กระทบต่่อความสงบเรีียบร้้อย หรืือศีีลธรรม 

อัันดีีของประชาชน

ด้้านกฎหมาย
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ด้้านรณรงค์์ และสร้้างกระแสสัังคม

ด้้านรณรงค์์ และสร้้างกระแสสัังคม (ต่่อ)

	 ได้้มีีการออก “มาตรการกระตุ้้�นการคััดกรอง 

ผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบเชิิงรุุก” เพื่่�อเป็็นการกระตุ้้�น 

การคััดกรองผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับพื้้�นที่่� 

และเพิ่่�มผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบเข้้าสู่่�ระบบบำำ�บัด

รัักษาภาวะติิดนิิโคติิน ซึ่่�งจะส่่งผลให้้ประชาชน 

ได้้รัับบริิการคััดกรองการสููบบุุหรี่่�อย่่างทั่่�วถึึง และ

สำำ�หรัับประชาชนที่่�มีภาวะติิดนิิโคติินจะสามารถ

เข้้าสู่่�ระบบการบำำ�บัดรัักษาภาวะติิดนิิโคติินและ

เลิิกบุุหรี่่�ไฟฟ้้าได้้สำำ�เร็็จ

ด้้านการบำำ�บััดรัักษา

	 เนื่่�องจากปััจจุุบััน สถานการณ์์การบริิโภค

บุุหรี่่�ไฟฟ้้ามีีอััตราเพิ่่�มข้ึ้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะ

ในเด็ก็และเยาวชน ที่่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายของธุรุกิิจ

ยาสููบ จึึงได้้กำำ�หนดประเด็็นรณรงค์์ “บุุหรี่่�ไฟฟ้้า

มีีสารพิิษ เสพติิด อัันตราย” เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทาง

การสื่่�อสารรณรงค์์ประชาสััมพัันธ์์ เพื่่�อการควบคุุม 

การบริิโภคยาสููบในประเทศ ทั้้�งนี้้� เพื่่�อรองรัับ

สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าใน

ประเทศไทย ได้้มีีการออก “มาตรการป้้องกััน และ 

ควบคุุม การแพร่่ระบาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในประเทศไทย” 

โดยดำำ�เนิินการร่่วมกัันกัับทุุกภาคส่่วน และมีีข้้อสั่่�งการ 

ไปยัังคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด 

และคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

กรุุงเทพมหานคร ให้้ดำำ�เนิินการตามบริิบทของ

พื้้�นที่่� และดำำ�เนิินการตามแนวทางเร่่งด่่วนตาม

มาตรการป้้องกััน และควบคุุมการแพร่่ระบาดของ

บุุหรี่่�ไฟฟ้้าในประเทศไทย ดัังนี้้�

	 1)	 ประกาศนโยบาย/แสดงเจตนารมณ์์ 

ไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า

	 2)	 เร่่งการเผยแพร่่ข้้อมููล เพื่่�อสร้้าง 

ความตระหนัักรู้้�เท่่าทัันอัันตรายที่่�เกิิดจากการใช้้

บุุหรี่่�ไฟฟ้้า รวมถึึงส่่งเสริิมให้้รู้้�เท่่าทัันภััยกลยุุทธ์์

การตลาดของอุุตสาหกรรมยาสููบที่่�ออกแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ในรููปแบบต่่าง ๆ และมีีการโฆษณา 

ถึึงรายการส่่วนผสมที่่�จูงใจให้้เกิิดการทดลองใช้้

ผลิิตภััณฑ์์

	 3)	 สนัับสนุุนความรู้้�แก่่ภาคีีเครืือข่่ายใน

การรณรงค์์ การต่่อต้้านบุุหรี่่�ไฟฟ้้า โดยเฉพาะการ

ให้้ความรู้้�เรื่่�องโทษพิิษภััยของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าแก่่เด็็ก

และเยาวชน

	 4)	 เฝ้้าระวัังเบาะแส ช่่องทาง รวมทั้้�ง

บัังคัับใช้้กฎหมายเชิิงรุุก โดยการมอบหมายให้้ 

ผู้้�มีอำำ�นาจในการบัังคัับใช้้กฎหมายดำำ�เนิินการ

บัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในพื้้�นที่่� 

อย่่างจริิงจััง โดยเฉพาะการจำำ�หน่่ายบริิเวณ 

รอบสถานศึึกษา



32 รายงานประจำ�ปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

	 มาตรการที่่� 1 พััฒนา และจััดการองค์์ความรู้้� 

(Knowledge Management) โดยมีีวััตถุุประสงค์์:  

เพื่่�อพััฒนาและจััดการองค์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

เพื่่�อนำำ�ไปสร้้างการรัับรู้้�ของเด็็กและเยาวชน ในเรื่่�องบุุหรี่่�

ไฟฟ้้า และสามารถนำำ�ข้อมููลไปใช้้ประโยชน์์ได้้มากยิ่่�งข้ึ้�น 

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ร่่วมกัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องในการควบคุมุ

ยาสููบ ดำำ�เนิินการจััดทำำ�ข้อมููลด้้านวิิชาการเกี่่�ยวกัับบุุหรี่่�

ไฟฟ้้า เพื่่�อใช้้ในการรณรงค์์และดำำ�เนิินการตามมาตรการ

เกี่่�ยวกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้าเพื่่�อใช้้เผยแพร่่ไปยัังกลุ่่�มเป้้าหมาย 

ได้้แก่่ เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับ สถานการณ์์การสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

ปััจจััยที่่�มีผลต่่อพฤติิกรรมการใช้้บุุหรี่่�ไฟฟ้้าของเยาวชน 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้ากัับเยาวชน อัันตรายของบุหุรี่่�ไฟฟ้้า มาตรการ

ควบคุุมบุุหรี่่�ไฟฟ้้าและบทเรีียนจากต่่างประเทศ ความเชื่่�อ

และข้้อเท็็จจริิงของบุุหรี่่�ไฟฟ้้า การแทรกแซงนโยบายจาก

ธุุรกิิจยาสููบ/บุุหรี่่�ไฟฟ้้า และกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบุุหรี่่�

ไฟฟ้้าในประเทศไทย

	 มาตรการที่่� 2 สร้างการรัับรู้้�โทษพิิษภััยบุหรี่�

ไฟฟ้้าแก่่เด็็ก เยาวชน และสาธารณชน (Public 

Awareness) โดยมีีวััตถุุประสงค์์ : เพื่่�อให้้เด็็ก เยาวชน 

และสาธารณชนเกิดิการรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับโทษ พิิษภััยของบุุหรี่่�

ไฟฟ้้า และเกิิดความตระหนัักถึึงผลกระทบของการใช้้

บุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

3.2 ความท้้าทายและการรัับมืือจากการแพร่่ระบาดของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในประเทศไทย

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ดำำ�เนิินการรณรงค์์ สื่่�อสารปะชาสััมพัันธ์์ ในวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก 

ประจำำ�ปี 2566 ในประเด็็น “บุุหรี่่�ไฟฟ้้า มีีสารพิิษ เสพติิด 

อัันตราย” และจััดทำำ�แนวทางการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ 

ในประเด็็นดัังกล่่าว ให้้กัับหน่่วยงานทุุกภาคส่่วนใน 

การเผยแพร่่ข้้อมููล เพื่่�อสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ เพื่่�อให้้

ประชาชนโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งกลุ่่�มเด็็ก เยาวชน เกิดิความ

ตระหนัักถึึงภััยจากการใช้้บุุหรี่่� ไฟฟ้้า นอกจากนี้้� 

มีีการบรรจุุเนื้้�อหา เรื่่�องบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในหลัักสููตรครููอนามััย

สร้้างเด็็กไทยรอบรู้้�สุขภาพ ภายใต้้โครงการ 1 โรงเรีียน 

1 ครููอนามััย สร้้างเด็็กไทย รอบรู้้�สุขภาพ และถ่่ายทอด

ความรู้้�เกี่่�ยวกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้าให้้แก่่ครููอนามััยโรงเรีียน 

ทั่่�วประเทศ ในโครงการฝึึกอบรม 1 โรงเรีียน 1 ครููอนามััย 

สร้้างเด็็กไทยรอบรู้้�สุขภาพ

วััตถุุประสงค์์
ป้้องกัันและควบคุุมการแพร่่ระบาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน



33รายงานประจำ�ปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

	 มาตรการท่ี่� 3 เฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย

ควบคุมบุุหรี่�ไฟฟ้้า (Enforcement) โดยมีีวััตถุุประสงค์:์ 

เพื่่�อให้้รู้้�เท่่าทัันกลยุุทธ์์ของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าและเกิิดการบัังคัับ

ใช้้กฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้าอย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ 

	 มาตรการท่ี่� 4 พััฒนาศัักยภาพภาคีีเครืือข่่ายเพ่ื่�อ

สนับสนุนมาตรการป้้องกััน ควบคุมบุุหรี่�ไฟฟ้้า (Social 

Movement) โดยมีีวััตถุุประสงค์์: เพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็็ง 

และการมีีส่่วนร่่วมของภาคีีเครืือข่่ายใน การขัับเคลื่่�อน

มาตรการป้้องกััน ควบคุุมการแพร่่ระบาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

ทั้้�งในส่่วนกลาง ระดัับพื้้�นที่่�และในชุุมชน 

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ร่่วมดำำ�เนิินการกัับภาคีีเครืือข่่ายในการควบคุุมยาสููบ 

ในการอบรมพััฒนาศัักยภาพเยาวชน Gen Z ตามหลัักสููตร 

Gen Z Academy เรื่่�อง รู้้�ให้้ทัันกลยุุทธ์์บริิษััทบุุหรี่่� และ

ความรู้้�โทษ พิิษภััย และกลยุุทธ์์การตลาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

ทางออนไลน์์ และ Gen Z Gen Strong ไม่่สููบ ปล่่อยของ 

"GenZ ไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า" เป็็นเวทีีภููมิิภาคสำำ�หรัับ 

เครืือข่่ายคนไทยไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า

รููปภาพ กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  

สนธิิกำำ�ลังร่่วมกัับ สำำ�นักงานคณะกรรมการคุ้้�มครองผู้้�บริิโภค 

กรมสรรพสามิิต เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายปกครอง และสำำ�นักงานตำำ�รวจ

แห่่งชาติิ เฝ้้าระวัังและการบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมบุุหรี่่�ไฟฟ้้า

อย่่างต่่อเนื่่�อง

รููปภาพจาก Page Facebook: GenZ Gen Strong: เลืือกไม่่สููบ

	 มาตรการที่่� 5 ยืืนยันนโยบายและมาตรการ

ป้้องกัันและปราบปรามการแพร่่ระบาดบุุหรี่�ไฟฟ้้า 

(Policy and Legislation) โดยมีีวััตถุุประสงค์์:  

เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�กำำ�หนดนโยบายทางการเมืือง สนัับสนุุน

มาตรการป้้องกััน ควบคุุมการแพร่่ระบาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้า และ

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�กำำ�หนดนโยบายในทุุกระดัับมีีมาตรการ 

ในการปฏิิบััติิตามนโยบายและกฎหมายการควบคุุม 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้า

	 ตามที่่�คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ 

(คผยช.) ได้้มีีมติิเห็็นชอบมาตรการป้้องกัันและควบคุุม

การแพร่่ระบาดของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในประเทศไทย เมื่่�อวัันที่่� 

29 มีีนาคม 2566 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อป้้องกัันและ

ควบคุุมเด็็ก เยาวชน ประชาชนทุุกคน ไม่่ให้้เสพติิดและ

ได้้รัับพิิษภััยจากบุุหรี่่�ไฟฟ้้า ซึ่่�งประกอบด้้วยมาตรการ 

5 มาตรการ ทั้้�งนี้้� ข้้อสั่่�งการของคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ (คผยช.) ให้้พื้้�นที่่�ดำำ�เนิินการ

อย่่างเร่่งด่่วน ในการประกาศนโยบาย/แสดงเจตนารมณ์์ 

ไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า เร่่งการเผยแพร่่ข้้อมููลและส่่งเสริิมให้้ 

รู้้�เท่่าทัันภััยกลยุุทธ์์การตลาดของอุุตสาหกรรมยาสููบ 

สนัับสนุุนความรู้้�แก่่ภาคีีเครืือข่่ายในการรณรงค์์ การต่่อต้้าน 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้า โดยเฉพาะการให้้ความรู้้�เรื่่�องโทษพิิษภััย 

ของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าแก่่เด็็กและเยาวชน และเฝ้้าระวัังเบาะแส 

ช่่องทางและการบัังคัับใช้้กฎหมายเชิิงรุุกอย่่างจริิงจััง 

โดยเฉพาะ การจำำ�หน่่ายบริิเวณรอบสถานศึึกษา
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	 กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข ในฐานะผู้้�รับผิิดชอบหลัักในการควบคุุมการบริิโภคยาสููบของประเทศ 

จึึงมีีคำำ�สั่่�งกระทรวงสาธารณสุุข ที่่� 641/2563 ลงวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2563 เรื่่�อง แต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานจััดทำำ�และขัับเคลื่่�อน

แผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุมยาสููบเพื่่�อจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 

ตามกรอบการดำำ�เนินิงานควบคุมุยาสููบของประเทศไทย โดยการมีส่ี่วนร่่วมของทุกุภาคส่ว่นฉบัับนี้้�ขึ้�น ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อลดความชุุกการบริิโภคยาสููบของประชากร และคุ้้�มครองสุุขภาพของประชาชนจากอัันตรายจากควัันบุุหรี่่� โดยมีี

เป้้าหมายการดำำ�เนิินงาน คืือ

	 1.	 ความชุุกการบริิโภคยาสููบของประชากร อายุุ 15 ปีีข้ึ้�นไป เมื่่�อสิ้้�นปีี 2570 ไม่่เกิินร้้อยละ 14 

	 2.	อั ตราการได้้รัับควัันบุุหรี่่�ของประชาชนในที่่�พักอาศััยลดลงร้้อยละ 30 จากปีี พ.ศ. 2560 

	 3.	ร้ อยละของประชาชนที่่�ได้้พบเห็็นการฝ่่าฝืืนสููบบุุหรี่่�ในสถานที่่�ห้ามสููบ (ตลาด ร้้านอาหาร สถานีีขนส่่ง 

ศาสนสถาน สถานที่่�ราชการ) ในปีี 2570 ลดลงร้้อยละ 50 เมื่่�อเทีียบกัับปีี 2560 

	 สรุุปผลการดำำ�เนิินงาน ดัังนี้้�

3.3 365 กลไกความสำำ�เร็็จการควบคุุมยาสููบของประเทศไทย

	 3.3.1	 ผลการดำำ�เนิินงานที่่�สำำ�คััญ ภายใต้้แผนปฎิิบััติิการด้้านการควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ 
			   ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570

	 แนวทางการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบ 

ของประเทศไทย ภายใต้้ตามแผนปฏิิบััติิการ ด้้านการควบคุุมยาสููบ 

ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 ประกอบด้้วย 6 ยุุทธศาสตร์์ ได้้แก่่ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1	 สร้้างเสริิมความเข้้มแข็็งและ 

ยกระดัับขีีดความสามารถการควบคุุมยาสููบของ

ประเทศ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 2 	 ป้้อง กััน มิิ ใ ห้้ เ กิิดผู้้� เ สพยา สููบ 

รายใหม่่ และเฝ้้าระวัังธุุรกิิจยาสููบ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 3	บำ ำ�บัดรัักษาผู้้�เสพให้้เลิิกใช้้ยาสููบ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 4	 การควบคุุม ตรวจสอบ เฝ้้าระวััง 

และเปิิดเผยรายการส่่วนประกอบของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 5	ทำ ำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดควัันบุุหรี่่� 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 6	 มาตรการภาษีี การป้้องกัันและปราบปรามเพื่่�อควบคุุมยาสููบ
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	 ประเทศไทยได้้ดำำ�เนิินการควบคุุมการบริิโภค
ยาสููบมานานกว่่า 30 ปีี ซึ่่�งการดำำ�เนิินงานที่่�ผ่านมา 
แม้้มีีความก้้าวหน้้ามาเป็็นอย่่างดีี แต่่อััตราการบริิโภค
ยาสููบของประชาชน การเจ็็บป่่วยและเสีียชีีวิิตจากโรค 
ที่่�เกิิดจากยาสููบยังัอยู่่�ในอััตราสููง จึึงจำำ�เป็็นต้้องพััฒนาการ
ควบคุุมยาสููบให้้เป็็นระบบและมีีประสิิทธิิภาพมากข้ึ้�น 
ประกอบกัับประเทศไทยได้้ร่่วมให้้สััตยาบัันตามอนุุสััญญา 
การควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก (The World 
Health Organization Framework Convention on 
Tobacco Control: WHO FCTC)  ซึ่่�งเป็็นพัันธกรณีี
ระหว่่างประเทศที่่�ประเทศรััฐภาคีีต้้องปฏิิบััติิตามอนุุสััญญาฯ 
ดัังกล่่าว ซึ่่�งประเทศไทยได้้มีีการจััดทำำ�แผนยุุทธศาสตร์์
การควบคุุมยาสููบผ่่านมาแล้้ว 2 ฉบัับ ซึ่่�งในปััจจุุบััน
ประ เทศไทยไ ด้้ดำำ� เ นิินงานตามแผนปฏิิ บัั ติิการ 
ด้้านการควบแผนยุุทธศาสตร์์การควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ 
ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ
ลดการบริิโภคยาสููบของประชาชนและคุ้้�มครองสุุขภาพ 
ของประชาชนจากอัันตรายของควัันบุุหรี่่�  สำำ�หรัับ 
การดำำ�เนิินงานภายใต้้ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1 การสร้้างเสริิม
ความเข้้มแข็็ง และยกระดัับขีีดความสามารถการควบคุุม
ยาสููบของประเทศมีีการดำำ�เนิินการใน 3 ด้้านหลััก ๆ  ได้้แก่่
	 1)	ด้ านการผลัักดัันนโยบายและปรับปรุง 
กฎหมายฯ เนื่่�องจากสถานการณ์์ปััจจุุบัันการใช้้บุุหรี่่�
ไฟฟ้้าเพิ่่�มสููงข้ึ้�น โดยเฉพาะในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน จึึงมีี

สร้้างเสริิมความเข้้มแข็็งและยกระดัับขีีดความสามารถ
การควบคุุมยาสููบของประเทศ

รููปภาพ การประชุุมคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ

ยุทธศาสตร�ที่ 1

การกำำ�หนดมาตรการป้อ้งกัันและควบคุุมการแพร่่ระบาด
ของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในประเทศไทย โดยได้้รัับความเห็็นชอบ
จากคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ  
โดยมีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อป้้องกัันและควบคุุมการแพร่่ระบาด 
บุุหรี่่�ไฟฟ้้าในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน และมีีการขัับเคลื่่�อนงาน
ตามมาตรการดัังกล่่าว ทั้้�งในส่่วนกลางและพื้้�นที่่� รวมถึึง
ได้้มีีการจััดทำำ�ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข 3 ฉบัับ ได้้แก่่ 
ฉบัับที่่� 1 ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง หลัักเกณฑ์์ 
วิิธีีการ และเงื่่�อนไขการแสดงสื่่�อรณรงค์์เพื่่�อการลด ละ เลิิก 
การบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบบริิเวณสถานที่่�ขายปลีีก
ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2566 ประกาศในราชกิิจจานุุเบกษา 
เมื่่�อวัันที่่� 24 พฤศจิิกายน 2566 โดยมีีผลบัังคัับใช้้ตั้้�งแต่่
วัันที่่� 21 สิิงหาคม 2567 เป็็นต้้นไป ฉบัับที่่� 2 ประกาศ
กระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง การแสดงสื่่�อรณรงค์์ 
เพื่่�อการลด ละ เลิิก การบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบบริิเวณ
เขตสููบบุุหรี่่� พ.ศ. 2566 ประกาศในราชกิิจจานุุเบกษา 
เมื่่�อวัันที่่� 24 พฤศจิิกายน 2566 โดยมีีผลบัังคัับใช้้ตั้้�งแต่่
วัันที่่� 23 พฤษภาคม 2567 เป็็นต้้นไป และฉบัับที่่� 3 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง กำำ�หนดเจ้้าหน้้าที่่�ของ 
รััฐผู้้�มีอำำ�นาจปรัับเป็็นพิินััยตามพระราชบััญญััติิควบคุุม
ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 ประกาศในราชกิิจจานุุเบกษา 
เมื่่�อวัันที่่� 7 พฤศจิิกายน 2566 โดยมีีผลบัังคัับใช้้ตั้้�งแต่่ 
วัันที่่� 8 พฤศจิิกายน 2566 เป็็นต้้นไป เพื่่�อคุ้้�มครองสุขุภาพ
ของประชาชนจากอัันตรายของควัันบุุหรี่่�ในทุุกมิิติิ 
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รููปภาพ การประชุุมคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด

	 2)	ด้ านการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรและภาคีี

เ ค รืื อข่่ าย ในการควบคุมยาสููบ ของ ทุุกระ ดัับ  

โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้จััดทำำ� 

หลัักสููตร เรื่่�อง โทษพิิษภััยของบุุหรี่่� บุุหรี่่�ไฟฟ้้า และกััญชา

ในทางที่่�ไม่่เหมาะสม และหลัักสููตรเพิ่่�มขีีดความสามารถ 

ในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�สำำ�หรัับพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ 

ยาสููบ พ.ศ. 2560 แก่่บุุคลากรผู้้�รับผิิดชอบงานควบคุุม

ยาสููบทั้้�งในระดัับส่่วนกลางและพื้้�นที่่�โดยมีีบุุคลากร 

และภาคีีเครืือข่่ายเข้้าร่่วมการพััฒนาศัักยภาพคิิดเป็็น 

ร้้อยละ 63.34 

	 3)	ด้ านการพััฒนาโครงสร้างและบริหารจััดการ 

ได้้มีีการผลักัดัันให้้มีีการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานควบคุมุ

ยาสููบระดัับพื้้�นที่่� ผ่่านกลไกคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััดและกรุุงเทพมหานคร โดยที่่�ผ่านมา 

มีีจัังหวััดที่่�ดำำ�เนิินการจััดประชุุมคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด ไปแล้้วทั้้�งสิ้้�น 56 จัังหวััด (72.73%) 

และอยู่่�ในระหว่่างดำำ�เนิินงาน 21 จัังหวััด (27.27%)  

และการประชุุมคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

จัังหวััด ผลัักดัันให้้เกิิดการพััฒนานโยบาย/มาตรการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับจัังหวััดข้ึ้�น ได้้แก่่ 

มาตรการคุ้้�มครองผู้้�ไม่่สููบบุุหรี่่� และ 6 สถานที่่�ปลอดบุหุรี่่� 

การดำำ�เนิินการป้้องกัันนัักสููบหน้้าใหม่่และสถานศึึกษา

ปลอดบุุหรี่่� การมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วนในการทำำ�ให้้

อััตราการสูบูบุุหรี่่�จังหวััดลดลง รวมถึึงเน้น้ทำำ�ความเข้้าใจ

ข้้อกฎหมายมากกว่่าการจัับกุุมหรืือเปรีียบเทีียบปรัับ 

สร้้างความตระหนัักแก่่ผู้้�ประกอบการ และนโยบายออก

ประชาสััมพัันธ์์เชิิงรุุกในร้้านค้้าต่่าง ๆ

รููปภาพ การประชุุมคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด
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	 การขัับเคลื่่�อนแผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุม

ยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 ภายใต้้

คณะทำำ�งานยุุทธศาสตร์์ที่่� 2 ป้้องกัันมิิให้้เกิิดผู้้�เสพยาสููบ

รายใหม่่ และเฝ้้าระวัังธุุรกิิจยาสููบ ได้้ประสานความร่่วมมืือ 

กัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายภาครััฐ และภาคประชาสังัคม 

ในการขัับเคลื่่� อนการดำำ� เ นิินการป้้องกัันควบคุุม 

การบริิโภคยาสููบในกลุ่่�มเด็็ก และเยาวชน โดยเฉพาะ 

ในสถานศึึกษา ทั้้�งเชิิงนโยบายและการดำำ�เนิินการสถานศึึกษา 

ปลอดบุุหรี่่� ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

พ.ศ. 2560 ในการเสริิมสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ

โทษ พิิษภััยของบุุหรี่่�-บุุหรี่่�ไฟฟ้้า รวมถึึงการเร่่งเสริิม 

ความรู้้�ให้้กลุ่่�มเป้้าหมายมีีความรู้้�เท่่าทัันกลยุุทธ์์ของ

อุุตสาหกรรมยาสููบ ควบคู่่�ไปกัับการสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมที่่�

เอื้้�อต่่อการไม่่สููบบุุหรี่่�ของเยาวชน ทั้้�งในพื้้�นที่่�สถานศึึกษา

และชุุมชน ตลอดจนการเฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมาย

เพื่่�อลดการเข้้าถึึงผลิติภััณฑ์์ยาสููบทุุกรููปแบบ เพื่่�อปกป้อ้ง

เด็็กและเยาวชนไทย ลดโอกาสเกิิดนัักสููบหน้้าใหม่่ใน

อนาคต โดยมีีจุุดเน้้นการดำำ�เนินิงาน คืือ มาตรการป้อ้งกััน

และควบคุุมบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในสถานศึึกษาทุุกสัังกััด

	 ซึ่่�งในปีี 2566 กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ มีีการติิดตามความก้้าวหน้้า 

การขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานต่่าง ๆ  ของแต่่ละหน่่วยงาน

ภายใต้้การประชุุมคณะทำำ�งานยุุทธศาสตร์์ที่่� 2 ป้้องกััน 

มิิให้้เกิิดผู้้�เสพยาสููบรายใหม่่ และเฝ้้าระวัังธุุรกิิจยาสููบ 

แยกตามรายยุุทธวิิธีีการดำำ�เนิินงาน ดัังนี้้� 

	 การให้้ความรู้้�เรื่่�อง โทษ พิิษภััย และผลกระทบจาก

ผลิิตภััณฑ์์: มีีการอบรมให้้ความรู้้�และกระบวนการจััดการ

เรีียนรู้้� เพื่่�อสร้้างความตระหนััก จิิตสำำ�นึึก ค่่านิิยม 

การไม่่สููบบุุหรี่่�บุหรี่่�ไฟฟ้้า และกลยุุทธ์์อุุตสาหกรรมยาสููบ 

	พั ฒนาศัักยภาพ/สร้้างเครืือข่่ายในการควบคุุมยาสููบ 

ในสถานศึึกษา บ้้านและชุุมชนมีีแกนนำำ�เยาวชน Gen Z 

Gen Strong ร่่วมกิิจกรรมขัับเลื่่�อนผลัักดัันนโยบาย

ควบคุุมยาสููบ (ไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า) ในระดัับพื้้�นที่่� (4 ภาค) 

และในส่่วนกลาง รวมทั้้�งมีีการพััฒนาศัักยภาพกรรมการ

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิใน คผยจ. ใน 30 จัังหวััด ในการสนัับสนุุน

การขับัเคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานควบคุมุยาสููบในระดับัพื้้�นที่่�

โดยครอบคลุุมถึึงการป้้องกัันนัักสููบหน้้าใหม่่

	ส่ งเสริิม/การสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมปลอดควัันบุุหรี่่� 

ที่่�เอื้้�อต่่อการไม่่สููบบุุหรี่่�ของเยาวชน ทั้้�งในสถานศึึกษา 

และชุุมชน: มีีการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานตามแนวทาง 

7 มาตรการเพื่่�อสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�ในสถานศึึกษา 

ทุุกระดัับและเกิิดศููนย์์การเรีียนรู้้�โรงเรีียนปลอดบุุหรี่่� 

ในพื้้�นที่่� มีีการอบรมพััฒนาศัักยภาพพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�

ทั้้�งในระดัับจัังหวััดและอำำ�เภอ 76 จัังหวััด และ 50 เขต 

ของกรุุงเทพมหานคร อีีกทั้้�งมีีการประชุุมคณะอนุุกรรมการ 

ด้้านการเร่่งรััดติิดตามการดำำ�เนิินคดีีการกระทำำ�ความผิิด

ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 

ป้้องกัันมิิให้้เกิิดผู้้�เสพยาสููบรายใหม่่ และเฝ้้าระวัังธุุรกิิจยาสููบ 

ยุทธศาสตร�ที่ 2

ยุุทธวิิธีีที่่� 1

ยุุทธวิิธีีที่่� 2

ยุุทธวิิธีีที่่� 3

ให้้กัับเด็็ก เยาวชน และนัักสููบหน้้าใหม่่ การจััดกิิจกรรม

รณรงค์์เนื่่�องในวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก (31 พฤษภาคมของ 

ทุุกปีี) เพื่่�อสร้้างความตระหนัักเกี่่�ยวกัับโทษและพิิษภััย

ของบุุหรี่่� และบุุหรี่่�ไฟฟ้้า และการประกวด “TikTok  

สื่่�อสร้้างสรรค์์ เยาวชนรุ่่�นใหม่่ห่่างไกลบุุหรี่่�ไฟฟ้้า” รวมทั้้�ง

การบรรจุุแนวทาง การดำำ�เนิินงานการแก้้ไขปััญหาบุุหรี่่�

และบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในสถานศึึกษา ในคู่่�มือดำำ�เนิินการโครงการ

สถานศึึกษาสีีขาวปลอดยาเสพติิดและอบายมุุขของ

กระทรวงศึึกษาธิิการ 
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	 การเฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้กฎหมายการเข้้าถึึงผลิิตภััณฑ์์ 

ยาสููบรููปแบบต่่าง ๆ การตอบโต้้การโฆษณา การสื่่�อสาร

การตลาดของกลยุุทธ์์ อุุตสาหกรรมยาสููบ และรู้้�เท่่าทััน

กลยุุทธ์์ของอุุตสาหกรรมยาสููบ: มีีการอบรมพััฒนา

ศัักยภาพเยาวชน Gen Z ตามหลัักสููตร Gen Z  

Academy เรื่่�อง รู้้�ให้้ทัันกลยุุทธ์์บริิษััทบุุหรี่่� และความรู้้�

โทษ พิิษภััย และกลยุุทธ์์การตลาดบุุหรี่่�ไฟฟ้้าทาง

ออนไลน์์ มีีการจััดเวทีีเสวนา “นโยบายพรรคการเมืือง

กัับสุุขภาพของ ประชาชน ให้้พ้้นพิิษภััยนิิโคติินจากบุุหรี่่�

และบุุหรี่่�ไฟฟ้้า” โดยมีีพรรคการเมืืองเข้้าร่่วมเสวนา 

จำำ�นวน 6 พรรคการเมืือง และเฝ้้าระวััง ติิดตามความ

เคลื่่�อนไหวของบริิษััทบุุหรี่่�  ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์  

เพื่่�อเปิิดโปงกลยุุทธ์์บริิษััทบุุหรี่่�และบุุหรี่่�ไฟฟ้้า และกลุ่่�ม

เครืือข่่ายบุุหรี่่�ไฟฟ้้า พร้้อมทั้้�งกระทรวงศึึกษาธิิการได้้ออก

ประกาศเรื่่�อง มาตรการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�โทษของ 

การสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าที่่�มีผลต่่อสุุขภาวะ สำำ�หรัับสถานศึึกษา

ในสัังกััด รวมทั้้�งมีีข้้อสั่่�งการของกระทรวงมหาดไทย 

ให้้ผู้้�ว่าราชการจัังหวััดทุุกจัังหวััด ให้้มีีการขัับเคลื่่�อน 

การดำำ�เนิินงานของคณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

จัังหวััด (คผยจ.) โดยให้้บููรณาการร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่าย

ในพื้้�นที่่�เพื่่�อร่่วมแก้้ไขปััญหา ดำำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมาย

อย่่างเข้้มงวดและต่่อเนื่่�อง

	 นอกจากนี้้�  กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้มีีแนวทางมาตรการป้้องกัันและ

ควบคุุมบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในสถานศึึกษา เพื่่�อปกป้้องเด็็กและ

เยาวชนมิิให้้ตกเป็็นเหยื่่�อของบุุหรี่่� ไฟฟ้้า ซึ่่� ง เป็็น 

ภััยคุุกคามต่อ่สุุขภาพตลอดทั้้�งสามารถทำำ�ลายพััฒนาการ

ทางสมองของเด็็กและเยาวชน ซึ่่�งส่่งผลต่่อกระบวนการ

เรีียนรู้้�ของเด็็กและเยาวชนที่่�จะเติิบโตมาเป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญ

ในการขัับเคลื่่�อนประเทศในอนาคต และกลายมาเป็็น 

นัักสููบหน้้าใหม่่ในอนาคตตลอดทั้้�งส่่งเสริิมให้้สถานศึึกษา

ในทุุกระดัับนำำ�มาตรการดัังกล่่าวไปสู่่�การปฏิิบััติิที่่�เป็็น 

รููปธรรม ได้้แก่่ การสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ ตลอดทั้้�ง

การรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับโทษ พิิษภััย และผลกระทบของบุุหรี่่�ไฟฟ้้า

ให้้แก่่นัักเรีียน บุุคลากรในสถานศึึกษาและผู้้�ปกครอง  

การสื่่�อสาร รณรงค์์ สร้้างกระแสในสถานศึึกษา ในประเด็็น 

“ไม่่เอาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า” เพื่่�อร่่วมสนัับสนุุนการคงมาตรการ 

ห้้ามนำำ�เข้้าและห้้ามขายบุุหรี่่�ไฟฟ้้า ตามจุุดยืืนของ

ประเทศไทย เพื่่�อป้้องกัันเด็็ก และเยาวชนไม่่ให้้ได้้รัับ 

พิิษภััยของบุุหรี่่�ไฟฟ้้า การเฝ้้าระวัังและแจ้้งเบาะแสเกี่่�ยว

กัับร้้านค้้าที่่�มีการขาย/จำำ�หน่่าย หรืือให้้บริิการบุุหรี่่�ไฟฟ้้า

ในพื้้�นที่่� เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การบัังคัับใช้้กฎหมายอย่่างจริิงจััง 

การห้้ามการสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าภายในบริิเวณทั้้�งหมดของ

สถานศึึกษา และในระยะ 5 เมตร จากทางเข้้า - ออก

หลัักของสถานศึึกษา ตามพระราชบััญญััติิควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 และการบููรณาการ 

การป้้องกัันและควบคุุมบุุหรี่่�ไฟฟ้้า ร่่วมกัับการดำำ�เนิินงาน

ตามแนวทาง 7 มาตรการเพื่่�อสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่� 

รวมทั้้�งการปฏิิเสธการรัับทุุนอุุปถััมภ์์ หรืือการสนัับสนุุนใด ๆ  

รวมถึึงการดำำ�เนิินกิิจกรรมในรููปแบบต่่าง ๆ  ของผู้้�ประกอบ 

ธุุรกิิจยาสููบหรืือธุุรกิิจบุุหรี่่�ไฟฟ้้า ตลอดทั้้�งผู้้�ที่่�มีส่่วน

เกี่่�ยวข้้องกัับธุุรกิิจยาสููบหรืือธุุรกิิจบุุหรี่่�ไฟฟ้้า หรืือองค์์กร

ที่่�ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากธุุรกิิจยาสููบหรืือธุุรกิิจบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

ภายใต้้นโยบาย “ความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม” (Corporate 

Social Responsibility: CSR) 

ยุุทธวิิธีีที่่� 4

ครั้้�งที่่�  2/2566 ได้้มีีข้้อสั่่�งการให้้เจ้้าหน้้าที่่�ตำำ�รวจ 

ทุุกท้้องที่่�ทั่่�วประเทศเข้้มงวดเอาจริิงเอาจัังกัับปััญหา 

การระบาดบุุหรี่่� บุุหรี่่�ไฟฟ้้ารอบโรงเรีียนรวมทั้้�งมีีการประชุุม 

หารืือกัับแพลตฟอร์์มออนไลน์์กัับกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เป็็น 

ผู้้�ให้้บริิการผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์หรืือเครืือข่่ายคอมพิิวเตอร์์ 

บนแพลตฟอร์์มต่่าง ๆ อาทิิเช่่น เฟชบุ๊๊�ก อิินสตราแกรม 

ทวิิตเตอร์์ ช็็อปปี้้� ลาซาด้้า เป็็นต้้น เพื่่�อขอความร่่วมมืือ

ในการปฏิิบััติิตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

พ.ศ. 2560 และส่่งต่่อข้้อมููลของผู้้�ใช้้บริิการบนแพลตฟอร์์ม 

กรณีีกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

ร้้องขอ
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4

รููปภาพ ประชุุมคณะทำำ�งานยุุทธศาสตร์์ที่่� 2 ป้้องกัันมิิให้้เกิิดผู้้�เสพยาสููบรายใหม่่ และเฝ้้าระวัังธุุรกิิจยาสููบ

	อี กทั้้�ง กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ ได้้ร่่วมปรึึกษาหารืือกัับกระทรวงศึึกษาธิิการ 

และหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ประกอบด้ว้ย สำำ�นักงานตำำ�รวจ

แห่่งชาติิ กรมศุุลกากร สำำ�นักงานคณะกรรมการคุ้้�มครอง

ผู้้�บริิโภค สำำ�นักงานคณะกรรมการป้้องกัันและปราบปราม 

ยาเสพติิด เมื่่�อวัันที่่� 13 กัันยายน 2566 ณ ห้้องประชุุม

จัันทรเกษม อาคารราชวัลัลภ กระทรวงศึึกษาธิิการ เรื่่�อง 

แนวปฏิิบััติิการดำำ�เนิินงานเมื่่�อพบนัักเรีียน นัักศึึกษา 

เกี่่�ยวข้้องกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้า และครอบครองบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

ในสถานศึึกษา ซึ่่�งในกรณีีที่่�พบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในสถานศึึกษา 

เห็็นชอบให้้ดำำ�เนิินการร่่วมกััน โดยให้้สถานศึึกษา  

ดำำ�เนิินการจััดทำำ� Dropbox สำำ�หรัับใส่่บุุหรี่่�ไฟฟ้้า 

หรืือตััวยา/น้ำำ��ยาสำำ�หรัับเติิมบุุหรี่่�ไฟฟ้้าในสถานศึึกษา 

และจััดตั้้�งคณะกรรมการ ตรวจสอบและจััดทำำ�ทะเบีียน

ข้้อมููลบุุหรี่่�ไฟฟ้้า หรืือตััวยา/น้ำำ��ยาสำำ�หรัับเติิมบุุหรี่่� 

ที่่�พบในสถานศึึกษาตามแบบฟอร์์มที่่�กระทรวงศึึกษาธิิการ

กำำ�หนด และแจ้้งประสานเจ้้าหน้้าที่่�ตำำ�รวจในท้้องที่่� 

ที่่�รับผิิดชอบรัับไปดำำ�เนิินการในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง และขอให้้ 

สถานีีตำำ�รวจท้้องที่่�ที่่�รัับผิิดชอบดำำ�เนิินการรัับของกลาง 

เพื่่�อนำำ�ส่งสำำ�นักงานศุุลกากรหรืือด่่านศุุลกากรหรืือ 

กรมศุุลกากรส่่วนกลาง รวมทั้้�งขอให้้สำำ�นักงานศุุลกากร 

หรืือด่่านศุุลกากรหรืือกรมศุุลกากรส่่วนกลางรัับของกลาง 

เพื่่�อทำำ�ลายตามกฎหมาย
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รููปภาพ ประชุุมอนุุกรรมด้้านบำำ�บัด รัักษาและฟื้้�นฟููสุุขภาพของผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

	 กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ร่่วมมืือหน่่วยงานภาครััฐ องค์์กรเอกชน 

และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง ขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานการบำำ�บัดรัักษาผู้้�เสพให้้เลิิกใช้้ยาสููบ ดัังนี้้�

การบำำ�บััดรัักษา ผู้้�เสพให้้เลิิกใช้้ยาสููบ

ยุทธศาสตร�ที่ 3
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	 1)	 การบรรจุุเร่ื่�อง “การบํําบััดโรคภาวะติิด

นิิโคติิน” ให้้อยู่่�ในมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการ

สุุขภาพ (HA) ฉบัับที่� 5 โดยสถาบัันรัับรองคุณุภาพสถาน

พยาบาล (สรพ.) ได้้กำำ�หนดมาตรฐานและการรัับรอง

คุุณภาพในการให้้บริิการของสถานพยาบาล ซึ่่�งมีี 

การบัังคัับใช้้ตั้้�งวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2565 เป็น็ต้้นมา เพื่่�อเป็็น 

หลัักประกัันให้้ประชาชนได้้รัับการบริิการด้้านสาธารณสุุข 

ที่่�มีี คุุณภาพมาตรฐาน ซึ่่� งกํํ าหนดให้้ผู้้� ให้้บ ริิการ 

ทางการแพทย์์ในสถานพยาบาล ต้้องมีีการบัันทึึก

กำำ�หนดมาตรฐาน HA ใหม่่ ผู้้�ป่่วยสููบบุุหรี่่�ทุุกคนต้้องได้้รัับการรัักษา
ขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดสุุขภาวะ เป็็น Well being ที่่�ดีีของประเทศ

ประวััติิการสููบบุุหรี่่�ของผู้้�ป่วยทุุกคน โดยผู้้�ป่วยที่่�สูบบุุหรี่่�

ต้้องระบุุในการวิินิิจฉััยโรคว่่าเป็็นโรคภาวะติิดนิิโคติิน 

(Nicotine Dependence) และต้้องมีีการวางแผน 

การรัักษาการเลิิกบุุหรี่่�ด้วยวิิธีีการต่่าง ๆ เช่่น การให้้ 

ความรู้้� การเข้้าร่่วมโครงการเลิิกบุุหรี่่� หรืือการพิิจารณา

การใช้้ยาเ ลิิกบุุหรี่่� ตามความเหมาะสม รวมทั้้� ง 

การให้้ครอบครััวมีีส่่วนร่่วมในการสนัับสนุุนการรัักษา 

เพื่่�อ เลิิกบุุหรี่่�  ซึ่่� ง ถืือเป็็นหนึ่่�งในกลไกสำำ�คัญที่่�ชี้้�นํํา 

สถานพยาบาลให้้เห็็นความสำำ�คัญและนำำ�สู่่�การปฏิิบััติิ

	 2)	 การดำำ�เนิินงานการคััดกรองตามชุุดสิิทธิิ

ประโยชน์์ในระบบหลักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ 

			   กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ผลัักดัันให้้การประเมิิน 

ความเสี่่�ยงจากการสููบบุุหรี่่� เข้้าไปในชุุดสิิทธิิประโยชน์์ 

ในระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ ในส่่วนของ 

การบริิการสร้้างเสริิมสุุขภาพและป้องกัันโรค โดยการประเมิิน 

ความเสี่่�ยงจากการสููบบุุหรี่่� จะรวมอยู่่�ในรายการบริิการ

คััดกรองและประเมิินปััจจััยเสี่่�ยงต ่อสุุขภาพกาย/ 

สุุขภาพจิิต ประกอบด้้วย

โทษของบุหร�่ สูบแล�วได�อะไร

โรคปอด
และระบบทางเดินหายใจ

โรคหัวใจ
และหลอดเลือด

หลอดเลือดสมอง
ตีบ - แตก - ตัน

โรคระบบ

ทางเดินอาหาร
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			   •	ช่ วงอายุุ 15 - 35 ปีี ชุุดบริิการตรวจและ

ประเมิินความดัันโลหิิต ดััชนีีมวลกาย เส้้นรอบเอว 

ความเครีียดและซึึมเศร้้า ความเสี่่�ยงต่่อการใช้้บุุหรี่่� 

แอลกอฮอล์์และสารเสพติิด และการให้้คํําปรึึกษา 

แนะนํํา (ค่่าบริิการแบบเหมาจ่่าย 100 บาท) ซึ่่�งจะต้้อง

ดำำ�เนิินการตามรายการประเมิิน ดัังนี้้�

				    1)	 การประเมิินดััชนีีมวลกาย (การชั่่�ง 

น้ำำ��หนััก วััดส่่วนสููง) และรอบเอว

				    2)	 การตรวจวััดความดัันโลหิิต

				    3)	 การประเมิินความเสี่่�ยงต่่อการเกิิด

โรคเบาหวาน

				    4)	 การประเมิินความเสี่่�ยงต่่อการเกิิด

โรคหััวใจ และหลอดเลืือด

				    5)	 การประเมิินความเสี่่�ยงจากการสููบบุุหรี่่� 

ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ และสารเสพติิด

				    6)	 การประเมิินภาวะเครีียด - ซึึมเศร้้า

			   •	ช่ วงอายุุ 35 - 60 ปีีข้ึ้�นไป ชุุดบริิการประเมิิน

และคััดกรองภาวะเสี่่�ยงต่่อโรคเบาหวาน ความดัันโลหิิตสููง 

ปััจจััยเสี่่�ยงต่่อการเกิิดโรคโรคหััวใจและหลอดเลืือด 

ความเครีียดและซึึมเศร้้า ความเสี่่�ยงต่่อการใช้้บุุหรี่่� 

แอลกอฮอล์์และสารเสพติิด และการให้้คำำ�ปรึึกษาแนะนำำ� 

(ค่่าบริิการแบบเหมาจ่่าย 150 บาท) 

		  ซึ่่�งจะต้้องดำำ�เนิินการตามรายการประเมิิน ดัังนี้้�

				    1)	 ประเมิินดััชนีีมวลกาย (ชั่่�งน้ำำ��หนััก 

วััดส่่วนสููง เส้้นรอบเอว)

				    2)	 ตรวจวััดความดัันโลหิิต

				    3)	คั ดกรองความเสี่่�ยงจากการสููบบุุหรี่่� 

ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และการเสพสารเสพติิด

				    4)	 ประเมิินภาวะเครีียด - ซึึมเศร้้า

				    5)	 ตรวจประเมิินความเสี่่�ยงต่่อการเกิิดโรค

เบาหวาน และหรืือเจาะเลืือดปลายนิ้้�วตรวจระดัับน้ำำ��ตาล 

(FCG)

				    6)	 ตรวจประเมิินความเสี่่�ยงต่่อการเกิิด

โรคหััวใจและหลอดเลืือด (Thai CV Score)

				    7)	 การให้้คำำ�ปรึึกษาและแนะนำำ�ปรัับ

เปลี่่�ยนพฤติิกรรมรายบุุคคล หากเป็็นกลุ่่�มเสี่่�ยงให้้

ประสานส่่งต่่อหรืือนััดพบแพทย์์เพื่่�อวิินิิจฉััยสั่่�งการรัักษา 

หรืือแนะนำำ�รับบริิการตามสิิทธิิ

			   โดยการคััดกรองความเสี่่�ยงจากการสููบบุุหรี่่� 

จะต้้องใช้้แบบประเมิินความเสี่่�ยงจากการสููบบุุหรี่่� 

ตามกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

กรมควบคุุมโรคแนะนำำ� ซึ่่�งสามารถเลืือกใช้้แบบประเมิิน 

ดัังนี้้� แบบประเมินิ Heaviness of Smoking Index (HSI) 

และ แบบประเมิิน The Firestorm Test for Nicotine 

Dependence (FTND) ทั้้�งนี้้� หน่่วยบริิการจะต้้อง 

บัันทึึกผลในเวชระเบีียนหรืือจััดทำำ�ฐานข้้อมููลหรืือ 

ระบบทะเบีียนในรููปแบบเอกสารหรืือไฟล์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์

และเก็็บหลัักฐานการประเมิินรายบุุคคลเพื่่�อ การตรวจ

สอบ ณ หน่่วยบริิการ โดยผลงานการบริกิารคััดกรองและ

ประเมิินปััจจััยเสี่่�ยงต่่อสุุขภาพกาย/สุุขภาพจิิต ปีี 2566 

แยกตามประเภทหน่่วยบริิการ ดัังนี้้�

ช�วงอายุ

การชั่งน้ำหนัก วัดส�วนสูง

การชั่งน้ำหนัก วัดส�วนสูง

การตรวจวัดความดันโลหิต

การตรวจวัดความดันโลหิต

คัดกรองความเสี่ยงจากการสูบบุหร�่ ดื่มเคร�่องดื่มแอลกอฮอล�
และการเสพสารเสพติด

ประเมินภาวะเคร�ยด - ซึมเศร�า

ตรวจประเมินความเสี่ยงต�อการเกิดโรคเบาหวาน

ตรวจประเมินความเสี่ยงต�อการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด

การให�คำปร�กษาและแนะนำ

การประเมินความเสี่ยงต�อการเกิดโรคเบาหวาน โรคหัวใจ และหลอดเลือด

การประเมินความเสี่ยงจากการสูบบุหร�่ ดื่มเคร�่องดื่มแอลกอฮอล�
และสารเสพติด

การประเมินภาวะเคร�ยด - ซึมเศร�า

35 - 60 ป�ข�้นไป

ช�วงอายุ 15 - 35 ป� 
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			   แยกตามสิิทธิิการรัักษา ดัังนี้้�

กิิจกรรม

ค่่าบริิการคััดกรอง 
อายุุ 15 - 34 ปีี

ค่่าบริิการคััดกรอง 
อายุุ 15 - 34 ปีี

จำำ�นวนครั้้�ง	 1,132,509	 95,880	 18,249	 3,160	 759

จำำ�นวนครั้้�ง	 3,357,901	 178,850	 112,916	 21,264	 3,429

รัับบริิการ (คน)	 1,002,317	 90,852	 16,841	 2,956	 717

รัับบริิการ (คน)	 3,011,798	 171,415	 104,086	 20,047	 3,227

ข้้อมููลบริิการ 1 - บััตรทอง 2 - ประกัันสัังคม 3 - ข้้าราชการ 4 - อปท. 5 - อื่่�นๆ

ที่่�มา: ข้้อมููลจาก สปสช. ณ วัันที่่� 29 กัันยายน 2566

	 3)	 มาตรการกระตุ้้�นการคััดกรองผู้้� เสพติิด

ผลิิตภัณฑ์์ยาสููบ เมื่่�อวัันที่่� 23 พฤศจิิกายน 2565 

ที่่�ประชุุมคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ 

ครั้้�งที่่� 3/2565 มีีมติิเห็็นชอบให้้มีีมาตรการกระตุ้้�น 

การคััดกรองผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ โดยมอบหมาย 

ให้้คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด  

และคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบกรุุงเทพมหานคร 

ในการกำำ�กับติิดตามผลการดำำ�เนิินงาน และพิิจารณา 

“รางวััลส่่งเสริิมการเลิิกบุุหรี่่�ระดัับจัังหวััด” เพื่่�อเป็็นขวััญ

และกำำ�ลังใจให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงาน และสถานพยาบาลที่่�มีีผล 

การดำำ�เนิินงานการคััดกรองผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ที่่�โดดเด่่น โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อกระตุ้้�นการคััดกรอง 

ผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับพื้้�นที่่�มากข้ึ้�น และเพิ่่�ม

ผู้้�เสพติิดผลิิตภััณฑ์์ยาสููบเข้้าสู่่�ระบบบำำ�บัดรัักษาภาวะ 

ติิดนิิโคติิน โดยคาดหวัังว่่าประชาชนที่่�มีอายุุ 15 ปีีข้ึ้�นไป 

ในประเทศไทย จะได้รั้ับการคัดักรองการสูบูบุุหรี่่�ไม่่น้้อย

กว่่าร้้อยละ 70 และผู้้�ที่่�มีีภาวะติิดนิิโคติินสามารถเข้้าสู่่�

ระบบบำำ�บัดรัักษาและเลิิกบุุหรี่่�ได้้สำำ�เร็็จ 

	 โดยผลการดำำ�เนิินงานจากฐานข้้อมููลในระบบ 

Health Data Center; HDC ของกระทรวงสาธารณสุุข 

ปีี พ.ศ. 2566 (ข้้อมููล ณ วัันที่่� 9 ตุุลาคม 2566) พบว่่า 

จากจำำ�นวนประชากรอายุุ 15 ปีีข้ึ้�นไปทั้้�งหมด 37.8 ล้้านคน 

ได้้รัับการคััดกรอง จำำ�นวน 15.6 ล้้านคน คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 41.36 ซึ่่�งต่ำำ��กว่่าค่่าเป้้าหมาย ปีี 2566 ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

ร้้อยละ 50 และจากจำำ�นวนประชากรที่่�ได้้รัับการคััดกรอง 

พบว่่า เป็็นผู้้�ที่่�สูบบุุหรี่่� จำำ�นวน 1,216,823 คน สามารถ

เข้้าสู่่�ระบบบำำ�บัดรัักษา จำำ�นวน 844,546 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 

69.41 ในจำำ�นวนผู้้�ที่่�เข้้าสู่่�ระบบบำำ�บัดฯ สามารถเลิกิบุุหรี่่�

ได้้สำำ�เร็็จอย่่างต่่อเนื่่�อง 6 เดืือน จำำ�นวน 10,263 คน เท่่านั้้�น 

เนื่่�องจากข้้อมููลการคััดกรองและการบำำ�บัดรัักษายัังไม่่ได้้มีี 

การเชื่่�อมโยงเป็็นฐานข้้อมููลเดีียวกัันทั้้�งประเทศ ข้้อมููล 

ในระบบ Health Data Center; HDC ส่่วนใหญ่่ 

กิิจกรรม

ค่่าบริิการคััดกรอง
อายุุ 15 - 34 ปีี

ค่่าบริิการคััดกรอง 
อายุุ 35 - 59 ปีี

รวม

จำำ�นวนครั้้�ง	 19,303	 300,684	 1,907	 809,045	 241	 119,377	 1,250,557

จำำ�นวนครั้้�ง	 38,073	 1,074,994	 4,545	 2,428,164	 410	 128,174	 3,674,360

จำำ�นวนครั้้�ง	 57,376	 1,375,678	 6,452	 3,237,209	 651	 247,551	 4,924,917

รัับบริิการ (คน)	 18,837	 277,209	 1,808	 714,146	 239	 102,523	 1,106,704

รัับบริิการ (คน)	 37,429	 988,217	 4,381	 2,168,382	 404	 110,674	 3,295,830

รัับบริิการ (คน)	 56,251	 1,259,420	 6,188	 2,870,076	 643	 212,763	 4,382,995

ที่่�มา: ข้้อมููลจาก สปสช. ณ วัันที่่� 29 กัันยายน 2566

ข้้อมููลบริิการ รััฐนอก
สธ.

รััฐนอก สธ. 
(อปท.)

รััฐใน สธ. 
(นอก สป.)

รััฐใน สธ. 
(สัังกััด สป.)

รััฐพิิเศษ เอกชน รวมทั้้�งหมด
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ฐานข�อมูลในระบบ Health Data Center; HDC ของกระทรวงสาธารณสุข ป� พ.ศ. 2566
(ข�อมูล ณ วันที่ 9 ตุลาคม 2566) พบว�า จำนวนประชากรอายุ 15 ป�ข�้นไป ทั้งหมด 37.8 ล�านคน 

คัดกรอง จำนวน 15.6 ล�านคน คิดเป�นร�อยละ 41.36

ผู�ที่สูบบุหร�่ จำนวน 1,216,823 คน 

เข�าสู�ระบบบำบัดรักษา จำนวน 844,546 คน 

สามารถเลิกบุหร�่ได�สำเร็จอย�างต�อเนื่อง 6 เดือน จำนวน 10,263 คน 

เป็็นสถานพยาบาลที่่�อยู่่�ในสัังกััดของกระทรวงสาธารณสุุข 

อีีกทั้้�งในช่่วงดัังกล่่าวมีีการถ่่ายโอนภารกิิจ สถานีีอนามััย

เฉลิิมพระเกีียรติิ 60 พรรษา นวมิินทราชิินีี และ 

โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บล ให้้แก่่ องค์์กรปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�น สถานพยาบาลดัังกล่่าวมีีการให้้บริิการแต่่

เจ้้าหน้้าที่่�ไม่่บัันทึึกข้้อมููลในระบบ ดัังนั้้�น ในปีงีบประมาณ

ถััดไปยัังต้้องคงมาตรการกระตุ้้�นการคััดกรองผู้้�สูบบุุหรี่่� 

เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�มีภาวะติิดนิิโคติินเข้้าสู่่�ระบบบำำ�บัดรัักษาและ

เลิิกบุุหรี่่�ได้้สำำ�เร็็จอย่า่งต่่อเนื่่�อง ผลัักดัันให้้สถานพยาบาล

ทุุกแห่่งและทุุกสัังกััดดำำ�เนิินการจััดตั้้�งคลิินิิกเลิิกบุุหรี่่� 

และดำำ�เนิินการพััฒนาระบบการบัันทึึกข้้อมููลการคััดกรอง 

และการบำำ�บัดรัักษา ให้้มีีความเชื่่�อมโยงกัับระบบ Health 

Data Center; HDC ของกระทรวงสาธารณสุุข เพื่่�อให้้

ข้้อมููลดัังกล่่าวเป็็นฐานข้้อมููลเดีียวกัันทั้้�งประเทศ

	 4)	 การผลัักดัันยารัักษาภาวะติิดนิิโคติิน เข้้าสู่่�

บััญชีียาหลักแห่่งชาติิ เมื่่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2566 

ที่่�ประชุุมคณะทำำ�งานพิิจารณายาที่่�มีความจำำ�เป็็นเร่่งด่่วน 

ครั้้� งที่่�  1/2566 ไ ด้้ มีีม ติิคััดเ ลืือกยา Cyt i s ine 

เข้้าสู่่�บัญชีียาหลัักแห่่งชาติิ ภายหลัังจากยาได้้รัับใบสํําคััญ 

ทะเบีียนยาจาก สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา

ในบััญชีีพื้้�นฐาน (ก) สำำ�หรัับรัักษาภาวะติิดภาวะติิด

นิิโคติิน เนื่่�องจากเป็น็ยาที่่�มีความปลอดภัยัสููง มีีประโยชน์์ 

และมีีผลข้้างเคีียงน้้อย นอกจากนี้้� ยัังมีีข้้อเสนอแนะ 

ไปยัังคณะอนุุกรรมการพััฒนาบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ 

ด้้านสมุุนไพร เพื่่�อพิิจารณายาอมหญ้้าดอกขาว เข้้าสู่่�บัญชีี

ยาหลัักแห่่งชาติิด้้านสมุุนไพร โดยเร่่งด่่วนเนื่่�องจาก 

มีีข้้อมููลทางคลิินิิกที่่�เหมาะสมอยู่่�แล้้ว หากยาทั้้�ง 2 ชนิิด

ได้้ถููกบรรจุุเข้้าสู่่�บัญชีียาหลัักแห่่งชาติิ จะทำำ�ให้้ประชาชน

เข้้าถึึงยารัักษาภาวะติิดนิิโคติินและยัังเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

ในการเลิิกบุุหรี่่�ได้้สำำ�เร็็จมากยิ่่�งข้ึ้�น

	 5)	 การเช่ื่�อมโยงฐานข้อมููลระหว่่างระบบ

โปรแกรมคลิินิิกฟ้้าใส V.2 กัับฐานข้อมููลศููนย์บริการ

เลิิกบุุหรี่�ทางโทรศััพท์์แห่่งชาติิ ปััจจุุบัันฐานข้้อมููล 

ระบบโปรแกรมคลิินิิกฟ้้าใส V.2 กัับฐานข้้อมููลศููนย์์บริิการ 

เลิิกบุุหรี่่�ทางโทรศััพท์์แห่่งชาติิ มีีการเชื่่�อมโยงข้้อมููล 

เข้้าด้้วยกัันแล้้ว โดยมีีการส่่งต่่อข้้อมููลให้้ศููนย์์บริิการ  

เลิิกบุุหรี่่�ทางโทรศััพท์์แห่่งชาติิ จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 14,673 ชุุด

ข้้อมููล และอยู่่�ระหว่่างการเตรีียมความพร้้อมสำำ�หรัับ 

การเชื่่�อมโยงฐานข้้อมููลระบบโปรแกรมคลิินิิกฟ้้าใส V.2 

กัับระบบ Health Data Center; HDC ของกระทรวง

สาธารณสุุขต่่อไป 
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ
ร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้ดำำ�เนิินการ 
ขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินการตามยุุทธศาสตร์์ที่่� 4 การควบคุุม 
ตรวจสอบ เฝ้้าระวััง และเปิิดเผยรายการส่่วนประกอบ
ของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ดัังนี้้�
	 1)	ยุ ทธวิิธีีที่� 1 ปรับปรุงกฎหมาย/แนวทางการ
ดำำ�เนิินการให้้สอดคล้้องตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วย 
การควบคุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก กองงาน 
คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้ยกร่่างกฎกระทรวง 
กำำ�หนดส่่วนประกอบผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและสารที่่�เกิิดจาก
การเผาไหม้ข้องส่่วนประกอบผลิติภััณฑ์์ยาสููบ หลัักเกณฑ์์ 
วิิธีีการ และเงื่่�อนไขการแจ้้งและการออกใบรัับรอง 
และอััตราค่่าธรรมเนีียม พ.ศ. .... เนื่่�องจากกฎกระทรวง 
(พ.ศ. 2540) ออกตามความในพระราชบััญญััติิควบคุุม
ผลิิตภััณฑ์์ยาสูบู พ.ศ. 2535 ซึ่่�งบััญญััติเิกี่่�ยวกับัมาตรฐาน
ส่่วนประกอบของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ และการแจ้้งรายการ
ส่่วนประกอบของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและสารที่่�เกิิดจาก 
การเผาไหม้้ของส่่วนประกอบของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  
แต่่บทบััญญััติิ หลายประการไม่่เหมาะสมกัับสถานการณ์์
ปััจจุุบัันและยัังไม่่สอดคล้้องกัับกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วย
การควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก
	 2)	ยุ ทธวิิธีีที่� 2 สร้างกระบวนการบริหารจััด 
การข้้อมููลส่่วนประกอบผลิิตภัณฑ์์ยาสููบ กองงาน 
คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้ศึึกษาความ 
เป็็นไปได้้ในกระบวนการ และการจััดทำำ�ห้องปฏิิบััติิการ
เพื่่�อทดสอบและวััดปริิมาณสารต่่าง ๆ  ที่่�อยู่่�ในผลิิตภััณฑ์์
ยาสููบ และสารต่่าง ๆ  ที่่�ปล่่อยออกมาจากผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 
โดยการสำำ�รวจครุุภััณฑ์์ เครื่่�องมืือ และอุุปกรณ์์ 
ห้้องปฏิิบััติิการทางวิิทยาศาสตร์์ในประเทศไทยเพื่่�อนำำ�ไปสู่่� 
การยกระดัับห้้องปฏิิบััติิการทางวิิทยาศาสตร์์เพื่่�อ 
การทดสอบและการวััดส่่วนประกอบและสารที่่�ปล่่อย

ออกมาของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

การควบคุมุ ตรวจสอบ เฝ้้าระวััง และเปิดิเผยรายการส่่วนประกอบ
ของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

ยุทธศาสตร�ที่ 4

	 3)	ยุ ทธวิิธีีที่� 3 สร้างกลไกให้้ธุุรกิิจยาสููบปฏิิบััติิ
ตามกฎหมาย กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์
ยาสููบได้้ทบทวนกระบวนการการแจ้้งรายการส่่วนประกอบ 
ของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและสารที่่�เกิิดจากการเผาไหม้้ของ
ส่่วนประกอบของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การพััฒนา
ระบบการจดแจ้้งรายการส่่วนประกอบของผลิิตภััณฑ์์
ยาสููบ (ระบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์) นอกจากนี้้� กองงาน 
คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้ให้้บริิการ 
จดแจ้้งรายการส่่วนประกอบผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและ 
สารที่่�เกิิดจากการเผาไหม้้ของส่่วนประกอบแก่่ผู้้�ผลิิต 
และผู้้�นำำ�เข้้าผลิิตภััณฑ์์ยาสููบประเภทบุุหรี่่�ซิิการ์์และ 

บุุหรี่่�ซิกาแรต ตั้้�งแต่่ ปีี 2561 - 2566 ดัังนี้้� 
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 	 4)	ยุ ทธวิิธีีที่� 4 เฝ้้าระวัังและเผยแพร่่ข้้อมููล 

สารอัันตรายของผลิิตภัณฑ์์ยาสููบ กองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภัณฑ์์ยาสููบได้้มีีการดำำ�เนิินการติิดตาม

ข้้อมููลวิิชาการทั้้�งภายในประเทศและต่่างประเทศ และมีี

รููปภาพ การเผยแพร่่ข้้อมููลสารอัันตรายของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

2561 2562 2563 2564 2565 2566
ป�งบประมาณ

จำนวนการจดแจ�งรายการส�วนประกอบผลิตภัณฑ�ยาสูบฯ

(รุ�นย�อย)
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0

การเฝ้้าระวัังและติิดตามข้้อมููลส่่วนประกอบและสาร 

ที่่�เกิิดจากการเผาไหม้้ของส่่วนประกอบผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้าหรืือผลิิตภััณฑ์์ยาสููบรููปแบบใหม่่ที่่�มีลัักษณะ

เช่่นเดีียวกัับบุุหรี่่� ไฟฟ้้าร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายด้้าน 

การควบคุุมยาสููบอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อนำำ�ข้อมููลประกอบการ

ปรัับปรุุงแก้้ไขมาตรการทางกฎหมายเพื่่�อควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ 

ยาสููบและเปิิดเผยส่่วนประกอบและสารที่่�เกิิดจาก 

การเผาไหม้้ของส่่วนประกอบผลิิตภััณฑ์์ยาสููบต่่อสาธารณะ

ต่่อไป นอกจากนี้้� ได้้มีีการศึึกษารููปแบบและวิิธีีการ 

เผยแพร่่ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสารอัันตรายของผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

รวมถึึงการเปิิดเผยส่่วนประกอบและสารที่่�เกิิดจากการ

เผาไหม้้ของส่่วนประกอบผลิิตภััณฑ์์ยาสููบที่่�ส่งผลต่่อ

สุุขภาพอนามััยและความปลอดภััยของประชาชนใน 

รููปแบบต่่าง ๆ 
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้

ขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานยุุทธศาสตร์์ที่่� 5 ทำำ�สิ่่�งแวดล้้อม

ให้้้�ปลอดควัันบุุหรี่่่�� ภายใต้้แผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุม

ยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 กัับหน่่วยงาน 

ภาคีีเครืือข่่ายภาครััฐ และภาคประชาสัังคม เพื่่�อขัับเคลื่่�อน 

การดำำ�เนิินการทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดควัันบุุหรี่่� โดยมีี

วััตถุุประสงค์เ์พื่่�อจำำ�กัดพื้้�นที่่�การสูบูบุุหรี่่�และทำำ�ให้ส้ภาพ

แวดล้้อมปลอดควัันบุุหรี่่� เพิ่่�มมากข้ึ้�นเป็็นการคุ้้�มครอง

สุุขภาพของประชาชนจากอัันตรายของควัันบุุหรี่่�  

ทั้้�งเชิิงนโยบาย และการนำำ�นโยบายไปสู่่�การปฏิิบััติิ 

เพื่่�อดำำ�เนิินการให้้สถานที่่�สาธารณะปลอดควัันบุุหรี่่� ได้้แก่่ 

การออกประกาศกระทรวง กฎ ระเบีียบและอื่่�น ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้องให้้สถานที่่�สาธารณะ และสถานที่่�ทำำ�งานทุุกแห่่ง 

ปลอดควัันบุุหรี่่� การส่่งเสริิมสนัับสนุุนให้้มีีการปฏิิบััติิ 

ตามกฎหมาย ในทุุกที่่�ที่่�กำำ�หนดให้้ปลอดควัันบุุหรี่่�  

การปรัับเปลี่่�ยน ทััศนคติิ พฤติิกรรม และค่่านิิยมของ 

การเสพยาสููบเพื่่�อให้้การไม่่สููบบุุหรี่่�ในบ้้าน สถานที่่�ทำำ�งาน 

และสถานที่่�สาธารณะเป็็นบรรทััดฐานของสัังคมไทย 

การดำำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมายอย่่างจริิงจัังและ 

มีีประสิิทธิิภาพ และการเฝ้้าระวััง และควบคุุมกำำ�กับ 

และประเมิินผลการทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมปลอดควัันบุุหรี่่� 

	 1.		น โยบายสำำ�คัญในการขัับเคล่ื่�อนยุทธศาสตร์

ท่ี่� 5 ทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดควัันบุุหรี่่� ภายใต้้แผนปฏิิบััติิ

การด้้านการควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ ประจำำ�ปี 2566 

มีีกิิจกรรมภายใต้้ยุุทธวิิธีีทั้้�ง 4 ประกอบด้้วย

	 ออกประกาศกระทรวง กฎ ระเบีียบและอื่่�น ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ให้้สถานที่่�สาธารณะ และสถานที่่�ทำำ�งาน 

ทุุกแห่่งปลอดควัันบุุหรี่่� มีีผลการดำำ�เนิินงานสำำ�คัญ คืือ 

การผลัักดัันให้้กรมส่่งเสริิมการปกครองท้้องถิ่่�นมีี 

การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบโดยมีีการบรรจุุในเกณฑ์์  

	ส่ งเสริิมสนัับสนุุนให้้มีีการปฏิิบััติิตามกฎหมาย 

ในทุุกที่่�ที่่�กำำ�หนดให้้ปลอดควัันบุุหรี่่�มีกิิจกรรมการดำำ�เนิินงาน 

มีีผลการดำำ�เนิินงานสำำ�คัญ คืือ โครงการชายหาดปลอดบุุหรี่่� 

พื้้�นที่่�สุราษฎร์์ธานีี และชุุมพร ขัับเคลื่่�อนโรงเรีียน 

พระปริิยััติิธรรมปลอดบุุหรี่่� ของพื้้�นที่่�จุดจััดการ 10 จัังหวััด 

รวม 56 แห่่ง และ ศาสนสถานปลอดบุุหรี่่� 3 แห่่ง ได้้แก่่ 

วััดพุุทธมงคลเทพนิิมิิต จ.เพชรบููรณ์์ วััดหนองบััว 

จ.เพชรบููรณ์์ และวััดประยุุรวงศาวาสวรวิิหาร กรุุงเทพมหานคร 

จััดกิิจกรรม “สุุขภาพดีีต้้องปลอดบุุหรี่่�” ตลาดท่่องเที่่�ยว

อััตลัักษณ์์/ชุุมชนปลอดปลอดบุุหรี่่� บุุหรี่่�ไฟฟ้้า จำำ�นวน 

ยุุทธวิิธีีที่่� 1

ยุุทธวิิธีีที่่� 2

ทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดควัันบุุหรี่่� 

ยุทธศาสตร�ที่ 5

ประเมิินประสิิทธิิภาพขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

(Local Performance Assessment: LPA) การรถไฟฟ้้า

ขนส่่งมวลชนแห่่งประเทศไทย ประกาศนโยบายคุ้้�มครอง

สุุขภาพผู้้�ที่่� ไม่่สููบบุุหรี่่�และเขตปลอดบุุหรี่่�  บัังคัับใช้้ 

กฎกระทรวงกำำ�หนดความปลอดภััย และความสงบ 

เรีียบร้้อยที่่�ผู้้�โดยสารต้้องปฏิิบััติิในระหว่่างการโดยสาร 

และปรัับปรุุงเขตสููบบุุหรี่่�ของบริิเวณอาคาร 1 และ 

อาคาร 2 รวมทั้้�งพื้้�นที่่�อาคารสำำ�นักงานและบริเิวณสถานีี

รถไฟฟ้้าทุุกสถานีีปลอดควัันบุุหรี่่� กระทรวงคมนาคมออก

ประกาศกำำ�หนดพื้้�นที่่�สูบบุุหรี่่�และเขตปลอดบุุหรี่่�ภายใน

สำำ�นักงานใหญ่่ คำำ�สั่่�ง กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง 

เรื่่�องมาตรการคุ้้�มครองทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง

บริิเวณครอบคลุุมชายหาด 24 ชายหาด 15 จัังหวััด 

ประกาศคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบกรุุงเทพ- 

มหานคร กำำ�หนดให้้สถานที่่�ราชการสัังกััดจััดสภาพแวดล้้อม 

เป็็นเขตปลอดบุุหรี่่� และบรรจุุโครงการกรุุงเทพมหานคร 

เขตปลอดบุุหรี่่�ในแผนพััฒน กรุุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปีี 

ระยะที่่� 3 (พ.ศ. 2566 - 2570) กำำ�หนดพื้้�นที่่�ปลอดบุุหรี่่� 

ในสำำ�นักงานปลััดกระทรวงกลาโหม และกำำ�หนดพื้้�นที่่� 

ในการสููบบุุหรี่่�ขององค์์การอุุตสาหกรรมป่่าไม้้ ฯลฯ
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	 2.		 การขัับเคล่ื่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุมยาสููบ

ให้้กัับองค์์กรปกครองส่่วนท้องถิ่่�น ประจำำ�ปี พ.ศ. 2566 

กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ประสานความร่่วมมืือกัับกรมส่่งเสริิม

การปกครองท้้องถิ่่�น กระทรวงมหาดไทย ในการดำำ�เนิินงาน 

5 ชุุมชน สถานประกอบการ 17 แห่่ง มีีการประกาศเป็็น

เขตปลอดบุุหรี่่�ในพื้้�นที่่�ทำำ�งานและมีีการจััดสถานที่่�สูบ

บุุหรี่่�สำำ�หรัับพนัักงาน พร้้อมทั้้�งมีีอบรมให้้แก่่พยาบาล และ 

เจ้้าหน้้าที่่�ความปลอดภััยในการทำำ�งาน จำำ�นวน 67 คน 

ในการการพััฒนาสถานประกอบการให้้เป็็นสถาน

ประกอบการปลอดบุุหรี่่� อบรมความรู้้�กฎหมาย พััฒนา

ศัักยภาพแกนนำำ�นิสิิต นัักศึึกษาด้้านการควบคุุมยาสููบ 

จำำ�นวน 3 ครั้้�ง ระดัับภููมิิภาคแม่่ข่่ายภาคเหนืือ ภาคใต้้ 

และภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ รวมทั้้�งอบรมให้้ความรู้้�แก่่

พนัักงานและนัักศึึกษาภายในสถาบัันการบิินพลเรืือน  

เกิิดโครงการ อปท. ปลอดบุุหรี่่� 82 โครงการ นโยบาย

โดยองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและบัันทึึกข้้อตกลง 

ความร่่วมมืือรวม 20 ฉบัับ รวมทั้้�งมีี อปท. ปลอดบุุหรี่่� 86 แห่่ง 

มีีจำำ�นวนสถานที่่�สาธารณะปลอดบุุหรี่่� จำำ�นวน 4,889 

แห่่ง มีีแผนและมีีการดำำ�เนิินงานลงพื้้�นที่่�ตรวจ เฝ้้าระวััง

และประชาสััมพัันธ์์การปฏิิบััติิตามกฎหมายในสถานที่่�

สาธารณะ ใน 76 จัังหวััด และกทม. มีีการจััดตั้้�งหน่่วย 

ATCU ประจำำ�เขต 50 เขต มีีแผนปฏิิบััติิการแบบบููรณา

การร่่วมกัับสถานีีตำำ�รวจ และสรรพสามิิตพื้้�นที่่�อบรม 

เชิิงปฏิิบััติิการ “กฎหมายบุุหรี่่� เครื่่�องมืือช่่วยให้้ที่่�ทำำ�งาน

ปลอดภััยและปลอดควััน” 3 รุ่่�น (ชลบุุรีี, อยุุธยา, 

กรุุงเทพ) มีีสถานประกอบการเข้้าร่่วมกิิจกรรม 170 แห่ง่ 

ฯลฯ

	 ปรัับเปลี่่�ยน ทััศนคติิ พฤติิกรรมและค่่านิิยมของ

การเสพยาสููบเพื่่�อให้้การไม่่สููบบุุหรี่่�ในบ้้าน สถานที่่�

ทำำ�งานและสถานที่่�สาธารณะเป็็นบรรทััดฐานของสัังคม

ไทย มีีผลการดำำ�เนิินงานสำำ�คัญ คืือ สร้้างการรัับรู้้�ประกาศ

กฎกระทรวง กฎระเบีียบ และอื่่�น ๆ และสถานที่่�ทำำ�งาน

ทุุกแห่่งปลอดควัันบุุหรี่่�  ให้้กัับกำำ�ลังพลสำำ�นักงาน 

ปลััดกระทรวงกลาโหม รวมทั้้�งการลด ละ เลิิกบุุหรี่่� องค์์การ 

อุุตสาหกรรมป่่าไม้้/สำำ�นักงานนโยบายและแผนฯ/ 

กรมทรััพยากรน้ำำ�� มีีจััดอบรมการให้้ความรู้้�โทษ พิิษภััย

ของบุุหรี่่� เพื่่�อสร้้างกระแสและความตระหนัักเกี่่�ยวกัับ 

สิ่่�งแวดล้้อมปลอดควัันบุุหรี่่� รวมทั้้�งจััดทำำ�สื่่�อรณรงค์์การ

ลด ละ เลิิก บุุหรี่่� ผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ เกิิดค่่านิิยม 

	ดำ ำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมายอย่่างจริิงจัังและ 

มีีประสิิทธิิภาพ มีีผลการดำำ�เนิินงานสำำ�คัญ คืือ การพััฒนา

ประสิิทธิิภาพให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยงานภาครััฐ เรื่่�อง  

การป้้องกัันและปราบปรามบุุหรี่่�ผิดกฎหมาย ในพื้้�นที่่� 

5 จัังหวััด ได้้แก่่ จัังหวััดจัันทบุุรีี จัังหวััดสระแก้้ว จัังหวััด

ศรีีสะเกษ และจัังหวััดสุุริินทร์์ การลงพื้้�นที่่�สนัับสนุุนการ

บัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับเขต

และจัังหวััด การพััฒนาหลัักสููตรเพิ่่�มขีีดความสามารถ 

ในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�สำำ�หรัับพระราชบััญญััติิควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 (Online) ฯลฯ

	 เฝ้้าระวัังและควบคุุมกำำ�กับและประเมิินผลการทำำ�

สิ่่�งแวดล้้อมปลอดควัันบุุหรี่่� มีีกิิจกรรมการดำำ�เนิินงาน

สำำ�คัญ คืือ การเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้กฎหมาย: T-CEP 

โดยลงพื้้�นที่่�ตรวจเตือืน/ประชาสัมัพัันธ์์ จำำ�นวน 190 แห่ง่ 

และดำำ�เนิินคดีีตามกฎหมาย 74 คดีี การสนัับสนุุน

แอปพลิิเคชััน TUM ให้้องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นใน

การเก็บ็ข้้อมููลสถานการณ์ก์ารสููบบุุหรี่่� 3 ชุุดข้้อมููล ได้้แก่่ 

สถานการณ์์การสููบและการเลิิกสููบ สถานการณ์์ 

ร้้านจำำ�หน่่ายบุุหรี่่� และสถานการณ์์สถานที่่�สาธารณะ

ปลอดบุุหรี่่� ชายหาดปลอดบุุหรี่่�พื้้�นที่่�ชลบุุรีี (ทช.) ฯลฯ

ยุุทธวิิธีีที่่� 3

ยุุทธวิิธีีที่่� 4

ยุุทธวิิธีีที่่� 5

การไม่่สููบบุุหรี่่�ในที่่�ห้ามสููบของ รฟม. และ“ชาว รฟม.  

พาน้้องไกล ยาเสพติิด และบุุหรี่่�” รวมทั้้�งจััดกิิจกรรม 

วัันงดสููบบุุหรี่่� โลก ของสถาบัันการบิินพลเรืือน/ 

กรมทางหลวง/การรถไฟ (รฟท.) จััดทำำ�และผลิติสื่่�อ และ

สนัับสนุุนสติ๊๊�กเกอร์์สััญลัักษณ์์เขตปลอดบุุหรี่่�และบุุหรี่่�

ไฟฟ้้าให้้กัับหน่่วยงานต่่าง ๆ  และเกิิดการดาวน์์โหลดไฟล์์

สััญลัักษณ์์เขตปลอดบุุหรี่่�และบุุหรี่่�ไฟฟ้้าจากเว็็บไซต์ ฯลฯ
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การขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบให้้กัับองค์์กร

ปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�นปลอดบุุหรี่่� เนื่่�องจากองค์ก์รปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นเป็็นหน่่วยงานที่่�สำำ�คัญในการขัับเคลื่่�อน 

การดำำ�เนิินงาน และมีีบทบาทสำำ�คัญต่่อการพััฒนาท้้องถิ่่�น 

ในทุุกด้้าน ทั้้�งการปกครอง การบริิหารจััดการทรััพยากร 

เศรษฐกิิจ สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งการจััดการด้้านสุุขภาพ 

โดยมุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ  

ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยใช้้พื้้�นที่่�เป็็นศููนย์์กลาง 

ร่่วมกัันในการพััฒนาและแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�นในพื้้�นที่่� 

เพื่่�อให้้ประชาชนทุุกคนสามารถเข้้าถึึงและได้้รัับการดููแล

ทั้้�งด้้านสุุขภาพ และสัังคม ส่่งผลให้้เกิิดสุุขภาวะและ

คุุณภาพที่่�ดีอย่่างยั่่�งยืืน โดยเฉพาะในการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ 

ยาสููบที่่�จะต้้องร่่วมกัันพััฒนาและแก้้ไขปััญหาการควบคุุม

ยาสููบ เพื่่�อคุ้้�มครองสุุขภาพของผู้้�ไม่่สููบบุุหรี่่� และการลด ละ 

เลิิกการสููบบุุหรี่่� ให้้ประชาชนทุุกคนสามารถเกิิดสุุขภาวะ

และ คุุณภาพที่่�ดี  อ ย่่ า ง ยั่่� ง ยืื น ใ ห้้บรร ลุุผลสำำ� เ ร็็จ 

ตามเป้้าหมายที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้ว่่าอััตราการบริิโภคยาสููบ 

ไม่่เกิินร้้อยละ 15 หรืือมีีผู้้�สูบบุุหรี่่�ไม่่เกิิน 9 ล้้านคน ในปีี 2568

	 ซึ่่�งทางกรมส่่งเสริิมการปกครองท้้องถิ่่�นได้้เห็็นถึึง

ความสำำ�คัญของการควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

ในระดัับพื้้�นที่่� จึึงได้้บรรจุุประเด็็นการควบคุุมยาสููบ 

ในเกณฑ์์การประเมิินประสิิทธิิภาพองค์์กรปกครอง 

ส่่วนท้้องถิ่่�น ในปีีงบประมาณ 2565 ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นปีีแรก

ของการบรรจุุประเด็็นยาสููบ เข้้าสู่่�เกณฑ์์การประเมิินของ

องค์์กรปกครอง ส่่วนท้้องถิ่่�น เพื่่�อเป็็นการสร้้างสัังคมไทย

ปลอดบุุหรี่่� คุ้้�มครองสุุขภาพของผู้้�ไม่่สูบูบุุหรี่่� การส่่งเสริิม 

สุุขภาพของประชาชนให้้มีีสุุขภาพและคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดี 

รวมถึึงเกิิดการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบใน

ระดัับพื้้�นที่่�อย่่างเป็็นรููปธรรม และเป็็นการขยายผลการ

ดำำ�เนิินงานองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นปลอดบุุหรี่่�ให้้

ครอบคลุุมมากยิ่่�งข้ึ้�น และเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน 

ในภาพรวม โดยกำำ�หนดเป็็นตััวชี้้�วัดในการดำำ�เนิินงาน 

ให้้กัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในตััวชี้้�วัดการประเมิิน

ด้้านที่่� 4 การบริิการสาธารณะ จำำ�นวน 2 ตััวชี้้�วัด ได้้แก่่ 

	 •	ตั วชี้้�วัดที่่� 80 โรงเรีียนในสัังกััดองค์์กรปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นมีีการบููรณาการการจััดการเรีียนการสอน

หรืือจััดกิิจกรรมที่่�ส่งเสริิมทัักษะการดำำ�รงชีีวิิต คุุณธรรม 

จริิยธรรม ความซื่่�อสััตย์์สุุจริิต โดยกำำ�หนดให้้ประเมิิน

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นที่่�มีโรงเรีียน/สถานศึึกษา 

ในสัังกััด จำำ�นวน 1,585 แห่่ง (จากองค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�นทั้้�งหมด จำำ�นวน 7,849 แห่่ง) ต้้องดำำ�เนิินการ 

ผ่่านเกณฑ์์กิิจกรรม 6 กิิจกรรม ได้้แก่่ 1) มีีการนำำ�หลััก

ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงไปบููรณการการจััดการ

เรีียนการสอน เช่่น เข้้าร่่วมโครงการโรงเรีียนพอเพีียง 

ท้้องถิ่่�น เป็็นสถานศึึกษาพอเพีียง/ศููนย์์การเรีียนรู้้� 

ตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงแล้้ว 2) มีีการนำำ�

หลัักสููตรโตไปไม่่โกงไปบููรณาการการจััดการเรีียนการสอน 

3) มีีการนำำ�หลัักสููตรต้้านทุุจริิตศึึกษาไปบููรณาการการ

จััดการเรีียนการสอน 4) มีีการบููรณาการจััดการเรีียน 

การสอนวิิชาด้้านสาธารณภััยในสถานศึึกษา 5) มีีการนำำ� 

7 มาตรการสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�ไปขัับเคลื่่�อนใน

โรงเรีียน และ 6) กิิจกรรม/โครงการอื่่�น ๆ  ที่่�ส่งเสริมิทัักษะ

การดำำ�รงชีีวิิต คุุณธรรม จริิยธรรมความซื่่�อสััตย์์สุุจริิต 

การมีีจิิตสาธารณะการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต เช่่น เข้้าร่่วม

โครงการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืชอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริฯ 

ฯลฯ ซึ่่�งมีีประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุมยาสููบ 

ในข้้อที่่� 5 ที่่�กำำ�หนดให้้องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ที่่�มีีโรงเรีียน/สถานศึึกษาในสัังกััดมีีการนำำ� 7 มาตรการ

สถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�ไปขัับเคลื่่�อนในโรงเรีียน และ 

ผลการประเมิินประสิิทธิิภาพองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น  

ตััวชี้้�วัดที่่� 80 พบว่่า มีีองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น อปท. 

มีีการนำำ� 7 มาตรการสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�ไปขัับเคลื่่�อน

ในโรงเรีียน จำำ�นวน 857 แห่่ง คิิดเป็็นร้้อยละ 54.1

	 •	 การประเมิินประสิิทธิิภาพองค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�น ตััวชี้้�วัดที่่� 85 องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นใน 

การดำำ�เนิินการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ กฎหมายว่่าด้้วย

การควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบโดยมีีการดำำ�เนิินงานผ่่าน

เกณฑ์์กิิจกรรม จำำ�นวน 8 รายการ ได้้แก่่ 1) กำำ�หนดนโยบาย

เพื่่�อดำำ�เนิินงาน ควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและประชาสัมัพัันธ์์

ให้้ประชาชนรัับทราบ 2) แต่่งตั้้�งคณะกรรมการ/คณะทำำ�งาน/

ผู้้�รับผิิดชอบการดำำ�เนิินงานควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  

เพื่่�อขัับเคลื่่�อนและติิดตามประเมิินผลการดำำ�เนิินงาน

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในพื้้�นที่่� 3) กำำ�หนดให้้สถานที่่�สาธารณะ

ในพื้้�นที่่� เ ป็็นเขตปลอดบุุหรี่่�  ตามกฎหมายว่่าด้้วย 
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การควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 4) มีีการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ 

ผ่่านสื่่�อหรืือช่่องทางต่่าง ๆ ของหน่่วยงานเพื่่�อสร้้าง 

การรัับรู้้�ให้้แก่่ผู้้�ค้าและประชาชนในพื้้�นที่่� 5) การเฝ้า้ระวััง

สถานการณ์ก์ารบริโิภคยาสูบูในพื้้�นที่่� 6) บููรณาการความ

ร่่วมมืือในการทำำ�งานร่่วมกัับหน่่วยงานและภาคีีเครืือข่่าย

ในพื้้�นที่่� 7) จััดให้้มีีหรืือสนัับสนุุนให้้เกิิดการเลิิกบุุหรี่่�หรืือ

ระบบการส่่งต่่อ เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ประสงค์์ปรัับเปลี่่�ยน

พฤติิกรรมเพื่่�อการลด ละ เลิิกบุุหรี่่� และ 8) การจััดกิิจกรรม/ 

โครงการเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพประชาชนผ่า่นการประชุมุ/

อบรม/สััมมนา/จััดแสดงนิิทรรศการให้้แก่่ประชาชน 

ในพื้้�นที่่� โดยกำำ�หนดให้้ประเมิินองค์์กรปกครองส่่วน 

ท้้องถิ่่�นทุุกระดัับ (องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััด (อบจ.) 

องค์ก์ารบริิหารส่่วนตำำ�บล (อบต.) เทศบาลนคร เทศบาล

เมืือง และเทศบาลตำำ�บล) พบว่่า มีีองค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�น ผ่่านเกณฑ์์การประเมิินฯ จำำ�นวน 5,657 แห่่ง  

ภาพที่่� 1 แผนที่่�อัตราการผ่่านเกณฑ์์ประเมิินประสิิทธิิภาพขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ตััวชี้้�วัดที่่� 85 จำำ�แนกรายจัังหวััด

ข้้อมููล ณ วัันที่่� 23 ธัันวาคม 2566

จากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 7,849 แห่่ง 

คิิดเป็็นร้้อยละ 72.1

	ทั้้� งนี้้� สามารถแบ่่งกลุ่่�มจัังหวััดตามร้้อยละของ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นที่่�ผ่านการประเมิินประสิิทธิิภาพ 

ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ตััวชี้้�วัดที่่� 85 องค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในการดำำ�เนิินการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ กฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

3 กลุ่่�ม ดัังนี้้� 1) กลุ่่�มจัังหวััดที่่�องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

ในพื้้�นที่่� ผ่่านการประเมิินฯ น้้อยกว่่า ร้้อยละ 49 มีีจำำ�นวน 

2 จัังหวััด 2) กลุ่่�มจัังหวััดที่่�องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

ในพื้้�นที่่� ผ่่านการประเมิินฯ ร้้อยละ 50 - 79 มีีจำำ�นวน 

60 จัังหวััด และ 3) กลุ่่�มจัังหวััดที่่�องค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�นในพื้้�นที่่� ผ่่านการประเมิินฯ ร้้อยละ 80 ข้ึ้�นไป 

มีีจำำ�นวน 14 จัังหวััด ดัังภาพที่่� 1 

ผ�าน น�อยกว�า 49%
ผ�าน 50-79%
ผ�าน 80% ข�้นไป

เชียงใหม

เชียงราย

พะเยา

ลำปางลําพูน
แพร

อุตรดิตถ

สุโขทัย

กำแพงเพชร

พิษณุโลก

พิจิตร
เพชรบูรณ

นครสวรรค

ลพบุรี 

สระบุรี

นครนายก ปราจีนบุรี

นครราชสีมา

อุทัยธานี
ชัยนาท

สิงหบุรี

อางทองสุพรรณบุรี

พระนครศรีอยุธยา

ปทุมธานี
นนทบุรี

กรุงเทพมหานคร

สมุทรปราการสมุทรสาครราชบุรี

เพชรบุรี

ประจวบคีรีขันธ

ชุมพร

ระนอง

พังงา

ภูเก็ต
กระบ่ี

ตรัง พัทลุง

สตูล สงขลา

ยะลา
นราธิวาส

ปตตานี

สมุทรสงคราม

นครปฐม

กาญจนบุรี

ตราด

จันทบุรีระยอง

ชลบุรี

ฉะเชิงเทรา
สระแกว

ตาก

นาน

แมฮอง
สอน

นครศรีธรรมราช

สุราษฎรธานี

ชัยภูมิ

ขอนแกน

หนองบัวลําภู

รอยเอ็ด
ยโสธร

อํานาจเจริญ

มุกดาหารกาฬสินธุ

อุบลราชธานี

ศรีสะเกษ
สุรินทร

บุรีรัมย

มหาสารคาม

เลย อุดรธานี

หนองคาย บึงกาฬ

สกลนคร นครพนม
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	 จากผลการประเมิินดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึึง 

ความร่่วมมืือจากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นทุุกแห่่ง 

ในการดำำ�เนิินการควบคุุมยาสููบในพื้้�นที่่�ได้้เป็็นอย่่างดีี  

จนผลคะแนนการดำำ�เนิินการตามตััวชี้้�วัดเป็็นที่่�ประจัักษ์์  

ซึ่่�งถืือเป็็นความสำำ�เร็็จของกรมส่่งเสริิมการปกครอง 

ท้้องถิ่่�น และถืือเป็็นก้้าวสำำ�คัญของการขัับเคลื่่�อน 

การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

นอกจากนี้้�กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ รวมทั้้�งสำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรค

ที่่� 1 - 12 และสำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดทุุกจัังหวััด 

พร้้อมสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ รวมถึึง

เครื่่�องมืือสำำ�หรัับการดำำ�เนิินองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

ปลอดบุุหรี่่� ตามตััวชี้้�วัดตามเกณฑ์์ประเมิินประสิิทธิิภาพ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น เพื่่�อมุ่่�งสู่่�สังคมไทยปลอดบุุหรี่่� 

อย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป

รููปภาพ	การประชุุมคณะทำำ�งานจััดทำำ�และขัับเคลื่่�อนแผนปฏิิบััติิการ ด้้านการควบคุุมยาสููบ คณะทำำ�งานยุุทธศาสตร์์ที่่� 5 ทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้

ปลอดควัันบุุหรี่่�
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รููปภาพ	มีการประชุุมคณะทำำ�งานยุุทธศาสตร์์์�ที่่่�� 5 ทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้้�ปลอดควัันบุุหรี่่่��
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รููปภาพ	แบบประเมิิน Local Performance Assessment: LPA ปีี 2565 และ 2566

รููปภาพ เวทีีสรุุปบทเรีียน ประกาศเป้้าหมาย และนโยบาย เพื่่�อมุ่่�งสู่่� “องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นปลอดบุุหรี่่�” ภายในปีี 2567

เมื่่�อวัันที่่� 26 พฤษภาคม 2566 ณ โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น ถนนวิิภาวดีี กรุุงเทพฯ
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	 ตามที่่�ประชุุมคณะทำำ�งานขัับเคลื่่�อนแผนปฏิิบััติิการ 
ด้้านการควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�สาม (พ.ศ. 2565 - 
2570) คณะทำำ�งานยุุทธศาสตร์์ที่่� 6 มาตรการภาษีี  
การป้้องกัันและปราบปรามเพื่่�อควบคุุมยาสููบ กรมสรรพสามิิต 
ได้้รายงานปริิมาณการชำำ�ระภาษีีบุุหรี่่�รวมทั้้�งประเทศ 
และนำำ�เข้้าในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำำ�นวน 1,379.59 
ล้้านซอง ลดลงจากปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำำ�นวน 
333.31 ล้้านซอง และสััดส่่วนปริิมาณการชำำ�ระภาษีี 
ของบุุหรี่่�ในประเทศในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ลดลง
จากปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จากเดิิมร้้อยละ 54.09 
เหลืือเพีียงร้้อยละ 50.49
	ด้ านราคาขายปลีีก ราคาขายบุุหรี่่�ทั้้�งในประเทศ
และนำำ�เข้้ามีีการกระจุุกตััวอยู่่�ที่่�ระดัับชั้้�นราคา (Tier) ล่่าง  
หรืือที่่�ราคาขายปลีีกแนะนำำ�ไม่่เกิิน 72 บาทต่่อซอง 
เพื่่�อเสีียภาษีีในอััตราที่่�ต่ำำ��กว่่า และไม่่มีีการกำำ�หนดราคา
บุุหรี่่�ในช่่วง 73 - 104 บาทต่่อซอง ส่่งผลให้้ไม่่มีี 
ความหลากหลายในการตั้้�งราคา
	ด้ านบุุหรี่่�ผิดกฎหมาย กรมสรรพากรมีีกรปราบ
ปรามบุุหรี่่�ผิดกฎหมายอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยพบว่่า ปริิมาณ
ของกลางในประเทศในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำำ�นวน 

มาตรการภาษีี การป้้องกัันและปราบปรามเพื่่�อการควบคุุมยาสููบ

ยุทธศาสตร�ที่ 6

132,771 ซอง เพิ่่�มข้ึ้�นจากปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำำ�นวน 
19,193 ซอง และปริิมาณของกลางจากต่่างประเทศ 
ในปีีงบประมาณ 2565 จำำ�นวน 3,920,783 ซอง เพิ่่�มข้ึ้�น
จากปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำำ�นวน 2,546,584 ซอง 
	 กรมสรรพสามิิตได้้มีีการนำำ�เทคโนโลยีี คืือ ระบบ
การติิดตามและแกะรอย (Tracking and Tracing) และ 
E- Stamp มาช่่วยในการป้้องกัันควบคุุมและตรวจสอบ
สิินค้้ายาสููบ รวมถึึงการจััดตั้้�งศููนย์์ปราบปรามออนไลน์์
เพื่่�อให้้ประชาชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการแจ้้งเบาะแส
การกระทำำ�ความผิิดจากการจำำ�หน่่ายสิินค้้ายาสููบ 
ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ อีีกทั้้�งยัังได้้บููรณาการร่่วมกัับ 
หน่่วยงานอื่่�น ๆ ที่่� เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อป้้องกัันสิินค้้า 
ผิิดกฎหมายและเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการจััดเก็็บภาษีี
	ปั จจุุบัันกรมสรรพสามิิตอยู่่�ระหว่่างการศึึกษา
แนวทางและผลกระทบจากการปรับัโครงสร้้างภาษีีบุุหรี่่� 
เพื่่�อให้ไ้ด้้โครงสร้า้งภาษีบุีุหรี่่�ที่่�เหมาะสม ทั้้�งในอัตัราภาษีี
ตามมููลค่่าเพื่่�อสะท้้อนถึึงหลัักพุ่่�มเฟืือยและอััตราตาม
ปริิมาณเพื่่�อสะท้้อนถึึงหลัักสุุขภาพ ซึ่่�งจำำ�เป็็นต้้อง
พิิจารณาผลกระทบอย่่างรอบคอบในทุุกมิิติิต่่อไป
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	 การขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในระดัับ 

พื้้�นที่่�นั้้�น สอดคล้้องกัับแผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุม

ยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 3 พ.ศ. 2565 - 2570 หากแต่่ 

ขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน 4 ยุุทธศาสตร์์จากทั้้�งหมด 

6 ยุุทธศาสตร์์ ภายใต้้แผนปฏิิบััติิการดัังกล่่าว ประกอบด้้วย 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1 สร้้างความเข้้มแข็็งและยกระดัับขีีด 

ความสามารถการควบคุุมยาสููบของประเทศ ยุทุธศาสตร์์

ที่่� 2 ป้้องกัันมิิให้้เกิิดผู้้�เสพยาสููบรายใหม่่ และเฝ้้าระวััง

ธุุรกิิจยาสููบ ยุุทธศาสตร์์ที่่� 3 บำำ�บัดรัักษาผู้้�เสพให้้เลิิกใช้้

ยาสููบ และยุุทธศาสตร์์ที่่� 5 ทำำ�สิ่่�งแวดล้้อมให้้ปลอดควัันบุุหรี่่� 

แต่่อย่่างไรก็็ตาม เพื่่�อให้้พื้้�นที่่�มีการดำำ�เนิินงานควบคุุม

ยาสููบได้้อย่่างครอบคลุุม สร้้างการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน 

ซึ่่�งจะนำำ�ไปสู่่�ความยั่่�งยืืน จึึงพััฒนา 4 ยุุทธศาสตร์์ข้้างต้้น

สู่่�การขัับเคลื่่�อน 5 มาตรการด้้านการควบคุุมยาสููบใน

ระดัับพื้้�นที่่� อัันประกอบด้้วย มาตรการ 1 การขัับเคลื่่�อน

กลไกการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบระดัับจัังหวััด มาตรการ 2  

การบัังคัับใช้้กฎหมาย และการดำำ�เนิินการสร้้างสิ่่�งแวดล้้อม 

ปลอดบุุหรี่่� มาตรการ 3 การป้้องกัันนัักสููบหน้้าใหม่่ 

มาตรการ 4 การบำำ�บัดรัักษา/การช่่วยเลิิกสููบ และ

มาตรการ 5 การสร้้างมาตรการทำำ�ให้้ชุุมชนปลอดบุุหรี่่�

	 ตลอดระยะเวลา 1 ปีีของการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน

ควบคุุมยาสููบในระดัับพื้้�นที่่�ด้วย 5 มาตรการด้้านการควบคุุม 

ยาสููบข้้างต้้นนี้้� ก่่อให้้เกิิดความก้้าวหน้้าของการดำำ�เนิินงาน 

ควบคุุมยาสููบในระดัับพื้้�นที่่�อย่่างเป็็นรููปธรรม อาทิิ  

การมีีกลไกการควบคุุมยาสููบในระดัับจัังหวััดที่่�เข้้มแข็็ง 

ซึ่่� งทำำ�ให้้ เ กิิดนโยบายและสร้้างการมีี ส่่วนร่่วมใน 

การควบคุุมยาสููบที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของพื้้�นที่่� ประชาชน 

ผู้้�ประกอบการที่่�จำำ�หน่่ายบุุหรี่่�  และเจ้้าของสถานที่่�

สาธารณะที่่�เป็็นเขตปลอดบุุหรี่่�ตามกฎหมาย มีีการรัับรู้้�

กฎหมายควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ซึ่่�งทำำ�ให้้ลดการเข้้าถึึง

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของเด็็กและเยาวชน ตลอดทั้้�งทำำ�ให้้

ประชาชนได้้รัับการคุ้้�มครองสุุขภาพจากอัันตรายของควััน

บุุหรี่่�มือสอง เด็็กและเยาวชนในสถานศึึกษามีีภููมิิคุ้้�มกััน

ต่่อการป้้องกัันตนเองไม่่ให้้สููบบุุหรี่่� จากการขัับเคลื่่�อน 

7 มาตรการเพื่่�อสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่� อีีกทั้้�ง ผู้้�สูบบุุหรี่่�

สามารถเข้้าถึึงระบบบริิการช่่วย เลิิกบุุหรี่่�ได้้เพิ่่�มข้ึ้�น  

ผ่่านการคััดกรองการสููบบุุหรี่่�และนำำ�ผู้้�ที่่�สูบบุุหรี่่�เข้้าสู่่�

ระบบการบำำ�บัดเพื่่�อเลิิกบุุหรี่่� และสร้้างการมีีส่่วนร่่วม

ของประชาชนในการดำำ�เนิินงาน ควบคุุมยาสููบผ่่าน 

การขัับเคลื่่�อนมาตรการชุุมชนปลอดบุุหรี่่� ซึ่่�งนอกจาก 

จะทำำ�ให้้ประชาชนมีีบทบาทสำำ�คัญในการดำำ�เนิินงาน 

ควบคุุมยาสููบในชุุมชนแล้้ว ยัังเป็็นการสร้้างปััจจััยเอื้้�อ

และปััจจััยเสริิมในการป้้องกัันเด็็กและเยาวชนมิิให้้กลาย

เป็็นนัักสููบหน้้าใหม่่ในอนาคต ตลอดทั้้�ง  หนุุนเสริิมให้้ 

การกระบวนการบำำ�บัดเพื่่�อเลิิกบุุหรี่่�มีประสิิทธิิภาพและ

เกิิดประสิิทธิิผลมากข้ึ้�นอีีกด้้วย โดยท้้ายที่่�สุดจะส่่งผลต่่อ 

การบรรลุุเป้้าหมายของการควบคุุมยาสููบของประเทศ 

ทั้้�งการ ลดอััตราการบริิโภคยาสููบ การลดอััตราการได้้รัับ

ควัันบุุหรี่่�มือสองในสถานที่่�สาธารณะ และในบ้้านหรืือ 

ที่่�พักอาศััย 

	 อย่่างไรก็็ตาม เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนของการขัับเคลื่่�อน

การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในระดัับพื้้�นที่่� ตลอดทั้้�ง 

ยกระดัับพื้้�นที่่�ที่่�มีผลการดำำ�เนิินงานโดดเด่่นและสามารถ

เป็็นต้้นแบบเพื่่�อให้้พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  นำำ�รูปแบบ วิิธีีการไปพััฒนา 

หรืือปรัับใช้้ในการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในพื้้�นที่่�ของ

ตนจนบรรลุุผลสำำ�เร็็จได้้ และเพื่่�อเป็็นการยกย่่อง เชิิดชูู

เกีียรติิ และสร้้างขวััญกำำ�ลังใจให้้กัับหน่่วยงานระดัับ 

พื้้�นที่่�ในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบนั้้�น กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ จึึงได้้กำำ�หนดให้้มีีการมอบรางวััล

ให้้กัับจัังหวััดที่่�มีผลงานยอดเยี่่�ยมด้้านการขัับเคลื่่�อน 

และสนัับสนุุนการควบคุุมยาสููบในงานวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก 

ซึ่่�งตรงกัับวัันที่่� 31 พฤษภาคมของทุุกปีี โดยเริ่่�มดำำ�เนิินการ 

พิิจารณาและคััดเลืือกจัังหวััดที่่�มีผลงานยอดเยี่่�ยม 

ดัังกล่่าว ในปีี พ.ศ. 2566 เป็็นปีีแรก ทั้้�งนี้้� จัังหวััดที่่�ได้้รัับ

การคัดัเลืือกได้้เข้้ารัับพระราชทานรางวัลัในงานวันังดสููบ

บุุหรี่่�โลก ประจำำ�ปี 2566 วัันที่่� 31 พฤษภาคม 2566 

ณ โรงแรมอััศวิิน แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น กรุุงเทพมหานคร 

โดยรางวััลจัังหวััดที่่�มีผีลงานยอดเยี่่�ยมด้้านการขัับเคลื่่�อน

และสนัับสนุุนการควบคุุมยาสููบนี้้� แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน ๆ  

ละ 1 จัังหวััด  ได้้แก่่ ด้้านที่่� 1 การขัับเคลื่่�อนกลไกการดำำ�เนิินงาน 

ควบคุุมยาสููบ ด้้านที่่� 2 ด้้านส่่งเสริิมการป้้องกัันนัักสููบ 

	 3.3.2	พื้้ �นที่่�ต้้นแบบในการขัับเคลื่่�อนมาตรการด้้านควบคุุมยาสููบในระดัับพื้้�นที่่�
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หน้้าใหม่่ ด้้านที่่� 3 การบัังคัับใช้้กฎหมายและการดำำ�เนิินการ 

สร้้างสิ่่�งแวดล้้อมปลอดบุุหรี่่� และด้้านที่่� 4 ขัับเคลื่่�อน 

การบำำ�บัดรัักษาและการช่่วยเลิิกสููบบุุหรี่่� ซึ่่�งมีีรายชื่่�อและ

ผลงานเด่่นของจัังหวััดที่่�ได้้รัับรางวััลดัังกล่่าวจำำ�แนก

แต่่ละด้้าน ดัังนี้้�

	 1)		ด้ านการขัับเคล่ื่�อนกลไกการดำำ�เนิินงานควบคุม

ยาสููบ ได้้แก่่ จัังหวัดขอนแก่่น ซึ่่�งผู้้�ว่าราชการจัังหวััด

ขอนแก่่นได้้ให้้ความสำำ�คัญในการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบมา 

อย่่างต่่อเนื่่�อง พร้้อมทั้้�งได้้รัับความร่่วมมืือที่่�เข้้มแข็็งของ

เครืือข่่ายทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ เอกชน และประชาสัังคม 

โดยมีีนโยบาย แผนงานควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบที่่�ชัดเจน 

มีีการกำำ�กับติิดตามผ่่านกลไกการประชุุมคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััดอย่่างเป็็นระบบ และต่่อเนื่่�อง 

ตลอดทั้้�งสร้้างการรัับรู้้�ให้้กัับประชาชนผ่่านเครืือข่่าย

ประชาสััมพัันธ์์ทุุกช่่องทางและเน้้นตรวจเตืือน นำำ�การบัังคัับ 

ใช้้กฎหมายจึึงก่่อให้้เกิิดผลลััพธ์์หรืือผลสำำ�เร็็จที่่�ชััดเจน 

เป็็นรููปธรรม สามารถเป็็นต้้นแบบให้้กัับพื้้�นที่่�อื่่�นได้้ 

เช่่น การป้้องกัันนัักสููบหน้้าใหม่่ โดยการขัับเคลื่่�อน 

การดำำ�เนิินการ 7 มาตรการสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่� 

ซึ่่�งครอบคลุุมทั้้�งระดัับประถมศึึกษามััธยมศึึกษา และ

อาชีีวศึึกษา เกิิดเป็็นต้้นแบบสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่� อีีกทั้้�ง 

การสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการดำำ�เนิินงานควบคุุม 

ยาสููบผ่่านมาตรการชุุมชนปลอดบุุหรี่่�ซึ่่�งมีีครอบคลุุม 

เกืือบทุุกอำำ�เภอในจัังหวััด และการคุ้้�มครองสุุขภาพ 

ของผู้้�ไม่่สููบบุุหรี่่�โดยการจััดเขตปลอดบุุหรี่่�ให้้ถููกต้้อง 

ตามกฎหมาย ซึ่่�งพบว่่า จำำ�นวนเรื่่�องร้้องเรีียนการไม่่ติิดแสดง 

ป้้ายและเครื่่�องหมาย เขตปลอดบุุหรี่่�ในสถานที่่�ต่าง ๆ 

มีีจำำ�นวนลดลงอย่่างเห็็นได้้ชััดเจน

	 2)	ด้ านส่่งเสริมการป้้องกัันนักสููบหน้้าใหม่่ 

ได้้แก่่ จัังหวัดสกลนคร ซึ่่�งได้้นำำ�หลัักคิิดการมีีส่่วนร่่วม 

มาประยุุกต์์ใช้้ตามวิิถีีชุุมชน คืือ ฮางริินหรืือรางน้ำำ�� 

การยกย่่องให้้เกีียรติิ ก้้อนเส้้า มาพััฒนางานสถานศึึกษา

ปลอดบุุหรี่่�และเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ โดยบุุคคล 

ครอบครัวั ชุุมชน และ “พ่อ่ แม่ ่ลููก” ต้้องได้รั้ับการพัฒันา

ไปพร้้อมกััน ให้้ความสำำ�คัญกัับโรงเรีียน ชุุมชน ครูู 

นัักเรีียน เข้้าใจบทบาทหน้้าที่่� และมีีส่่วนร่่วม การทำำ�งาน 

โดยระบบ Network ที่่�ต้องอาศััยความร่่วมมืือ ช่่วยเหลืือ 

ดููแล และบููรณาการงาน เพื่่�อแบ่่งปัันผลงานที่่�เป็็นโครงข่่าย 

ครอบคลุุม ทุุกหน่่วยงาน โดยตั้้�งเป้้าหมาย 1) บรรจุุเป็็น

หลัักสููตรการเรีียนการสอนอย่่างเข้้มข้้น 2) ปรัับรููปแบบ

การขัับเคลื่่�อนงานตามบริิบทพื้้�นที่่�ครอบคลุุมทุุกระดัับ

การศึึกษา และ 3) อััตราการสููบและการดื่่�มลดลงอย่่าง

ต่่อเนื่่�องก่่อเกิิดผลสำำ�เร็็จที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ มีีสถานศึึกษา

ปลอดบุุหรี่่�แอลกอฮอล์์ต้้นแบบที่่�สามารถเป็็นแหล่่ง 

เรีียนรู้้�และศึึกษาดููงานให้้แก่่สถานศึึกษาอื่่�นได้้ จำำ�นวน 

277 แห่่ง มีีสถานศึึกษาที่่�มีผลงานดีีเด่่น บุุคลากรสามารถ
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เป็็นพี่่�เลี้้�ยงให้้กัับเครืือข่่าย จำำ�นวน 106 แห่่ง และ 

เกิิดนวััตกรรมสำำ�หรัับการขัับเคลื่่�อน สถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่� 

และเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์

	 3)	ด้ านการบัังคัับใช้้กฎหมายและการดำำ�เนิิน

การสร้างสิ่่�งแวดล้้อมปลอดบุุหรี่� ได้้แก่่ จัังหวัดเชีียงใหม่่ 

โดยเริ่่�มจากการกำำ�หนดเป้้าหมายของการบัังคัับใช้้ 

กฎหมายและสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมปลอดบุุหรี่่�  ภายใต้้ 

การบููรณาการแผนการดำำ�เนิินงานและความร่่วมมืือ 

จากหน่่วยงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องร่่วมกัับการพััฒนา 

กลไกในการกำำ�กับ ติิดตาม และประเมิินผลการบัังคัับใช้้

กฎหมายโดยคณะอนุุกรรมการด้้านการบัังคัับใช้้กฎหมาย

จัังหวััดเชีียงใหม่่ ซึ่่�งมีีผู้้�บังคัับการตำำ�รวจภููธรจัังหวััด

เชีียงใหม่่เป็็นประธาน มีีการพััฒนาศัักยภาพให้้กัับ

พนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ตามกฎหมายควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสูบู

หรืือทีีมในการบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมยาสููบซึ่่�งครอบคลุุม 

ไปถึึงพนัักงานเจ้้าหน้้าที่่�ในระดัับอำำ�เภอผลสำำ�เร็็จของ 

การดำำ�เนิินงานนี้้� ทำำ�ให้้ผู้้�ประกอบการร้้านค้้าและเจ้้าของ

สถานที่่�สาธารณะกว่่า 41,763 แห่่ง/ราย/ร้้าน รัับทราบ

ข้้อกฎหมายควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ และมีีการบัังคัับใช้้

กฎหมายควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในพื้้�นที่่�อย่่างจริิงจััง 

	 4)	ด้ านขับเคล่ื่�อนการบำำ�บัดรัักษาและการช่่วย

เลิิกสููบบุหรี่� ได้้แก่่ จัังหวัดนราธิิวาส โดยผู้้�ว่่าราชการ

จัังหวัดนราธิิวาส ในฐานะประธานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััดได้้ออกประกาศนโยบาย

ให้้ทุุกหน่่วยงาน บููรณาการด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบให้้มีีคุุณภาพสู่่�ความเป็็นเลิิศ โดยมีีเป้้าประสงค์์ 

เพื่่�อลดนัักสููบรายใหม่่ไม่่เพิ่่�มรายเก่่าด้้วยการกำำ�หนด

มาตรการตามหลััก “รู้้�ดี คิิดดีี ทำำ�ดี สื่่�อสารดีี เจอดีี”  

พร้้อมขัับเคลื่่�อน ด้้วยกลยุุทธ์์นราธิิวาสโมเดล ใช้้รููปแบบ 

Buddy Budder (เขีียว เหลืือง แดง) เสริิมพลัังด้้วย 

การเชิิดชููผู้้�เลิิกสููบบุุหรี่่�เป็็นบุุคคลต้้นแบบ และสร้า้งพื้้�นที่่�

ปลอดบุุหรี่่�นำำ�ร่องเพื่่�อเป็็นต้้นแบบโรงเรีียน ศาสนสถาน 

ชุุมชน ตำำ�บล และอำำ�เภอ ผลลััพธ์์สำำ�คัญทำำ�ให้้มีีต้้นแบบ

ด้้านการบำำ�บัดทุุกอำำ�เภอ เกิิดการคััดกรองผู้้�สูบบุุหรี่่�ได้้

มากกว่่าร้้อยละ 45 และในจำำ�นวนนี้้� ได้้รัับการบำำ�บัดเพื่่�อ

ช่่วยเลิิกบุุหรี่่� ร้้อยละ 74.9

				ทั้้�    ง 4 จัังหวััดที่่�ได้้รัับรางวััลข้้างต้้นนี้้� เป็็นต้้น

แบบของการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในระดัับพื้้�นที่่� 

ซึ่่�งเป็็นจุุดขัับเคลื่่�อนสำำ�คัญที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อน

การดำำ�เนินิงานควบคุมุยาสูบูอย่า่งเป็น็รููปธรรม อัันนำำ�ไป

สู่่�การบรรลุุเป้้าหมายการควบคุุมยาสููบของประเทศต่่อไป 
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

กรมควบคุุมโรค ในฐานะหน่่วยงานหลัักที่่�รับผิิดชอบงาน

และเป็็นผู้้�ประสานหลััก (Focal Point) ด้้านการควบคุุม

ยาสููบภายใต้้พัันธกรณีีของกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วย  

	 การประเมิินความจำำ�เป็็น (Needs Assessment) 

เกี่่� ยว กัับการดำำ� เ นิินตามกรอบอนุุ สััญญาว่่า ด้้วย 

การควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลกขอประเทศไทย 

ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เมื่่�อ 20 ปีีก่่อน ประเทศไทย 

ได้้ให้้สััตยาบัันตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุม

ยาสููบขององค์์การอนามััยโลก WHO Framework  

Convention on Tobacco Control (WHO - FCTC) 

ซึ่่�งมีีผลบัังคัับใช้้เมื่่�อวัันที่่� 27 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2548  

ซึ่่�งเป็็นพัันธกรณีีระหว่่างประเทศที่่�รัฐภาคีีต้อ้งปฏิิบัตัิติาม

กรอบอนุุสััญญาฯ ฉบัับนี้้�อย่่างเคร่่งครััด โดยที่่�ผ่านมา

ประเทศไทยได้้ออกนโยบาย ยุุทธศาสตร์์ มาตรการและ

แนวทางการดำำ�เนิินงาน เพื่่�อให้้สอดคล้้องและรองรัับกัับ

พัันธกรณีีอนุุสััญญาดัังกล่่าวรวมถึึงตรากฎหมายหรืือ

ปรัับปรุุงกฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

และคุ้้�มครองสุุขภาพประชาชนให้้ปลอดจากพิิษภััย และ

ผลกระทบจากผลิิตภััณฑ์์ยาสููบทุุกรููปแบบ

การควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก ได้้ประสาน

ความร่่วมมืือไปยัังสำำ�นักเลขาธิิการกรอบอนุุสััญญา 

ว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก  

โดยเสนอประเทศไทยให้้เป็็น 1 ใน 60 ประเทศ จากประเทศ 

ทั้้�งหมด 183 ประเทศ เพื่่�อให้้คณะผู้้�ประเมิินจาก

สำำ�นักงานเลขาธิิการกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุม

ยาสููบขององค์์การอนามััยโลก พิิจารณาคััดเลืือกเพื่่�อ 

เข้้าสู่่�กลไกการประเมิินความจำำ�เป็็น (Needs Assessment) 

เกี่่�ยวกัับการดำำ�เนิินตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการ

ควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก โดยมีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อทบทวนกฎหมาย การบริิหาร การจััดการ และ

มาตรการอื่่�น ๆ รวมทั้้�งการหาช่่องว่่างและการประเมิิน

ความจำำ�เป็็น ด้้านวิิชาการและงบประมาณให้้สามารถ

ดำำ�เนิินการตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบ 

ขององค์์การอนามััยโลกได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

โดยการดำำ�เนิินการดัังกล่่าว เป็็นการผลัักดัันให้้เกิิดกลไก 

การติิดตามประเมิินผลศัักยภาพและสมรรถนะของ 

การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบของประเทศไทยในเวทีี

นานาชาติิและเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับโลก 

	 โดยได้้มีีการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลการดำำ�เนิินการตาม

กรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การ

อนามััยโลก ระหว่่างวัันที่่� 12 - 16 มิิถุุนายน พ.ศ. 2566 

ร่่วมกัับคณะกรรมควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ 

ผู้้�บริิหารกระทรวงสาธารณสุุข กระทรวงการคลััง กระทรวง

มหาดไทย กระทรวงศึึกษาธิิการ สำำ�นักงานกองทุุน สนัับสนุุน

การสร้้างเสริิมสุุขภาพ องค์์การอนามััยโลก ประจำำ�

ประเทศไทย องค์์การสหประชาชาติิ (UN Thailand) องค์์การ

ทุุนเพื่่�อเด็็กแห่่งสหประชาชาติิประจำำ�ประเทศไทย (UNICEF 

Thailand) สำำ�นักงานโครงการพััฒนาแห่่งสหประชาชาติิ

ประจำำ�ประเทศไทย (UNDP Thailand) และภาคีีเครืือข่่าย 

ด้้านการควบคุุมยาสููบของประเทศไทย ได้้แก่่ มููลนิิธิิ

รณรงค์์เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่� สมาพัันธ์์เครืือข่่ายแห่่งชาติิ

เพื่่�อสัังคมไทยปลอดบุุหรี่่� เครืือข่่ายวิิชาชีีพสุุขภาพ 

เพื่่�อสัังคมไทยปลอดบุุหรี่่� ศููนย์์วิิจััยและจััดการความรู้้� 

เพื่่�อการควบคุุมยาสููบ สถาบัันยุุวทััศน์์แห่่งประเทศไทย 

ศููนย์์บริิการเลิิกบุุหรี่่�ทางโทรศััพท์์แห่่งชาติิ และ Southeast 

	 3.3.3	 กลไกความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบ
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รูู ปภาพ  ก า รแลก เปลี่่� ย น ข้้ อ มูู ลกา รดำำ� เ นิิ นกา รตาม 

กรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบของ WHO ระหว่่าง 

วัันที่่� 12 - 16 มิิถุุนายน พ.ศ. 2566

Asia Tobacco Control Alliance (SEATCA) รวมถึึง

มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ และมหาวิิทยาลััยมหิิดล  

เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การจััดทำำ�ข้อเสนอแนะเชิิงนโยบายเพื่่�อให้้

ประเทศไทยสามารถนำำ�ข้อมููลต่่าง ๆ  ประกอบการพิิจารณา 

พััฒนา ปรัับปรุุง และยกระดัับการดำำ�เนิินการให้้สอดคล้้อง 

ตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การ 

อนามััยโลก 

	 จากประเมิินและวิิเคราะห์์ผลการดำำ�เนิินตาม 

กรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การ

อนามััยโลกของประเทศไทยที่่�ผ่านมา รวมถึึงจากการแลกเปลี่่�ยน 

ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการดำำ�เนิินการตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วย

การควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลกจากผู้้�บริิหาร 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานทั้้�งหน่่วยงานภาครััฐ และองค์์กรเอกชน  

และภาคประชาสัังคม พบว่่า ใน 20 ปีีที่่�ผ่านมา ตั้้�งแต่่

ประเทศไทยเป็็นรััฐภาคีีต่่อกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วย 

การควบคุมุยาสููบขององค์ก์ารอนามัยัโลก ได้ด้ำำ�เนินิตาม

กรอบอนุุสััญญาฯ ฉบัับนี้้�เป็็นที่่�ประจัักษ์์และเป็็นผู้้�นำำ� 

ในการควบคุุมยาสููบทั้้�งระดัับภููมิภิาคและระดัับโลก ได้้แก่่

	 (1)	มี การพััฒนากฎหมาย ยุุทธศาสตร์์ นโยบาย 

มาตรการเพื่่�อการควบคุุมยาสููบที่่�เข้้มแข็็งและสอดคล้้อง

กัับกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมการบริิโภคยาสููบ

ขององค์์การอนามััยโลก 

	 (2)	มี การจััดตั้้�งกลไกคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบแห่่งชาติิเพื่่�อเสริิมกลไกการดำำ�เนิินงานควบคุุม

ยาสููบระดัับพื้้�นที่่�ให้้ชััดเจนเข้้มแข็็งและเป็็นรููปธรรม  

โดยกำำ�หนดโครงสร้้างคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

จัังหวััดและคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

กรุุงเทพมหานคร โดยเน้้นการขัับเคลื่่�อนงานแบบมีี 

ส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วนเพื่่�อให้้เกิิดความต่่อเนื่่�องใน 

การดำำ�เนิินงานเพื่่�อการควบคุุมยาสููบ 

	 (3)	มี องค์์กรภาคประชาสัังคมด้้านการควบคุุม

ยาสููบที่่�เข้้มแข็็ง โดยการประสานความร่่วมมืือกัันอย่่าง

ใกล้้ ชิิดกัับกระทรวงสาธารณสุุขและสถาบัันอื่่�น 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ 

อย่่างเป็็นรููปธรรม โดยมีีกองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข 

ในฐานะ National Health Authority ด้้านการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบของประเทศ และสำำ�นักงานเลขานุุการ

และรัับผิิดชอบงานธุุรการของคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิและคณะอนุุกรรมการซึ่่�งแต่่งตั้้�ง

โดยคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ

	 อย่่างไรก็็ตาม การดำำ�เนิินการตามกรอบอนุุสััญญาว่่า

ด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลกของ
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	 การสำำ�รวจการบริิโภคยาสููบในเยาวชนระดัับโลก 

(ฺฺGlobal Youth Tobacco Survey : GYTS) เป็็น 

การสำำ�รวจการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในกลุ่่�มนัักเรีียนที่่�มีอายุุ 

ระหว่่าง 13-15 ปีี ในกลุ่่�มเยาวชนในแต่่ละประเทศที่่�เป็็น

ภาคีีสมาชิิกตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบ

ขององค์์การอนามััยโลก (WHO-FCTC) และการสำำ�รวจ

ยัังเป็็นส่่วนหนึ่่�งของระบบเฝ้้าระวัังยาสููบระดัับโลก 

(Global Tobacco Surveillance System :GTSS)  

ซึ่่�งเป็็นระบบมาตรฐานสากล

3.4 GLOBAL YOUTH 
TOBACCO SURVEY (GYTS)

ประเทศไทย ยังัพบช่่องว่่างในหลายประเด็็นที่่�ยังไม่่ได้้นำำ�

มากำำ�หนดเป็็นนโยบาย ยุุทธศาสตร์์ มาตรการ แนวทาง

เพื่่�อการควบคุุมยาสููบของประเทศ รวมถึึงการอนุุวััติิการ

เพื่่�อตรากฎหมายหรืือปรัับแก้้กฎหมาย ว่่าด้้วยการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบภายในประเทศ ซึ่่�งจากการประเมิิน 

ความจำำ�เป็็น (Needs Assessment) เกี่่�ยวกัับการดำำ�เนิินตาม 

กรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การ

อนามััยโลกของประเทศไทยมีีข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

สำำ�คัญต่่อการควบคุุมยาสููบของประเทศไทย ดัังนี้้�

	 1)		 การพััฒนา ปรัับปรุุงกฎหมาย มาตรการ 

เพื่่�อการควบคุุมยาสููบให้้สอดคล้้องกัับกรอบอนุุสััญญา 

ว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลกและ

สถานการณ์์ปััจจุุบััน 

	 2)		 การกำำ�หนดแนวทางเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การกำำ�หนด

นโยบาย ทิิศทางยุุทธศาสตร์์ กลยุุทธ์์ และแผนงาน 

ที่่�เกี่่�ยวกัับการควบคุุมยาสููบในทุุกระดัับ ตั้้�งแต่่ระดัับประเทศ 

ไปถึึงระดัับปฏิิบััติิในพื้้�นที่่�ทั่่�วประเทศ 

	 3)		 การพััฒนากลไก เพื่่�อสนัับสนุุน และเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ 

แบบพหุุภาคีีอย่่างเป็็นรููปธรรม อัันนำำ�ไปสู่่�การจััดการ

ปััญหาโรคที่่� เ กิิดจากการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  

และโรคไม่่ติิดต่่อได้้อย่่างยั่่�งยืืน

รููปภาพ การลงพื้้�นที่่�สำำ�รวจสำำ�รวจการบริิโภคยาสููบในเยาวชน

ไทย ภายใต้้โครงการ Global Youth Tobacco Survey (GYTS)

	 ประเทศไทย โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ร่่วมกัับองค์์การอนามััยโลก (World 

Health Organization) ศููนย์์ควบคุุมโรคติิดต่่อ

สหรััฐอเมริิกา (The United States Centers for  

Disease Control and Prevention, U.S. CDC) และ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญในการควบคุุมยาสููบดำำ�เนิินการจััดทำำ�การสำำ�รวจ

การบริิโภคยาสููบในเยาวชนไทย ภายใต้้โครงการ Global 

Youth Tobacco Survey (GYTS) เพื่่�อศึึกษาปััจจััยเสี่่�ยง

ในการเข้้าถึึงผลิติภััณฑ์์ยาสููบ และแนวโน้ม้ในการบริโิภค

ยาสููบใน เยาวชนไทย เพื่่�อป้้องกัันการเกิิดนัักสููบหน้้าใหม่่ 

รวมถึึงการมีีระบบหรืือกลไกในการดำำ�เนิินการเฝ้้าระวััง

สถานการณ์์ การบริิโภคยาสููบในเยาวชนไทยอย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ และมีีข้้อมููลเฝ้้าระวัังในระดัับพื้้�นที่่� เพื่่�อใช้้ 

เป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานในการขัับเคลื่่�อนนโยบาย ยุุทธศาสตร์์

เพื่่�อการควบคุุมยาสููบต่่อไป
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3.5 รณรงค์์วัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ประจำำ�ปี 
2566 มุ่่�งเน้้นให้้เกิิดความเข้้าใจว่่า 
“บุุหร่ี่�ไฟฟ้้ามีีสารพิิษ เสพติิด อัันตราย”

	 จากกระแสการแพร่่ระบาดของบุุหรี่่� ไฟฟ้้า 

ในประเทศไทยที่่�นับวัันยิ่่�งทวีีความรุุนแรงมากข้ึ้�น 

มีีการมุ่่�งเน้้นเจาะกลุ่่�มวััยเรีียน วััยรุ่่�นมากข้ึ้�นเพื่่�อเร่่งสร้้าง 

กลุ่่�มนัักสููบหน้้าใหม่่ กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ตระหนัักภััยดัังกล่่าว ประกอบกัับวัันที่่� 

31 พฤษภาคมของทุุกปีี องค์์การอนามััยโลกได้้กำำ�หนด

ให้้เป็็นวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก โดยงานรณรงค์์วัันงดสููบบุุหรี่่�โลก 

ประจำำ�ปี 2566 เมื่่�อวัันที่่�  31 พฤษภาคม 2566  

กคส. ได้้จััดกิิจกรรมข้ึ้�น ณ ห้้องอััศวิิน แกรนด์์ บอลรููม 

ชั้้�น 4 โรงแรมอััศวิิน แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น เขตหลัักสี่่� 

กรุุงเทพมหานคร โดยสมเด็็จพระเจ้้าลููกเธอ เจ้้าฟ้้าสิิริิวััณณวรีี 

นารีีรััตนราชกััญญา ทรงโปรดให้้พัันตำำ�รวจเอก ณรััชต์์ 

เศวตนัันทน์์ รองเลขาธิิการพระราชวัังเป็็นผู้้�แทนพระองค์์ 

ไปเปิิดงานฯ และกองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้เชิิญหน่่วยงานภาครััฐ เอกชน และ

ภาคีี เค รืือข่่ายเพื่่� อ สัังคมปลอดบุุหรี่่� เข้้ า ร่่วมงาน 

โดยภายในงานมีีการจััดกิิจกรรม ดัังนี้้�

	 1)	 การมอบรางวััล World No Tobacco Day 

2023 Awards ให้กั้ับสำำ�นักงานสถิิติิแห่่งชาติิ และรางวััล 

Regional Director’s Appreciation Award ให้้กัับ 

พัันตำำ�รวจเอก ประทีีป เจริิญกััลป์์

	 2)	 การมอบโล่่เกีียรติิคุุณให้้กัับบุุคคล และ 

หน่่วยงานที่่�ดำำ�เนิินการสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานด้้าน 

การควบคุุมการบริิโภคยาสููบ จำำ�นวน 17 โล่่ 

	 3)	 การจััดแสดงนิิทรรศการจากภาคีีเครืือข่่าย

จำำ�นวน 5 หน่่วยงาน ได้้แก่่ สมาพัันธ์์เครืือข่่ายแห่่งชาติิ

เพื่่�อสัังคมไทยปลอดบุุหรี่่� มููลนิิธิิรณรงค์์เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่� 

ศููนย์์วิิจััยและจััดการความรู้้�เพื่่�อการควบคุุมยาสููบ สำำ�นักงาน 

กองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ และศููนย์์บริิการ

เลิิกบุุหรี่่�ทางโทรศััพท์์แห่่งชาติิ

	 4)	 การแถลงข่่าววัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ประจำำ�ปี 2566 

ในประเด็็น “บุุหรี่่�ไฟฟ้้ามีีสารพิิษ เสพติิด อัันตราย”  

ณ ห้้องพระอิินทร์์ 1 - 2 ชั้้�น 2 โรงแรมอััศวิิน แกรนด์์ 

คอนเวนชั่่�น เขตหลัักสี่่� กรุุงเทพมหานคร โดยได้รั้ับเกีียรติิ 

จากอธิิบดีีกรมควบคุุมโรค (นายธเรศ กรััษนััยรวิิวงค์์)  

เป็็นประธานการแถลงข่า่วฯ ร่่วมกัับ Dr Jos Vandelaer 

ผู้้�แทนองค์์การอนามััยโลกประจำำ�ประเทศไทย ศ.เกีียรติิคุุณ 

พญ.สมศรีี เผ่่าสวััสดิ์์� ประธานสมาพัันธ์์แห่่งชาติิเพื่่�อสัังคม

ไทยปลอดบุุหรี่่� ประธานชมรม GenZ Wangpong  

ผู้้�จัดการกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ และ 

ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์ว์ิจัิัยและจััดการความรู้้�เพื่่�อการควบคุุม

ยาสููบ ซึ่่�งมีีการเผยแพร่่ข้้อมููลสถานการณ์์การระบาด 

และโทษ พิิษ ภััย รวมถึึงผลกระทบจากการใช้้ หรืือได้้รัับ

ควัันบุุหรี่่� - บุุหรี่่�ไฟฟ้้า อัันจะก่่อให้้เกิิดผลเสีียต่่อร่่างกาย

ผู้้�สูบและคนรอบข้้าง

	 จากการจััดกิิจกรรมครั้้�งนี้้� ได้้มีีการสอบถาม 

ความคิิดเห็็นกัับผู้้�เข้้าร่่วมงานฯ ในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับ 

การรณรงค์์วัันงดสููบบุุหรี่่�โลก พบว่่า มีีผู้้�สนใจตอบ

แบบสอบถามทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 100 คน ส่่วนใหญ่่ เป็็นเพศหญิิง 

ช่่วงอายุุระหว่่าง อายุุ 45 - 54 ปีี มีีอาชีีพรัับราชการ/

รััฐวิิสาหกิิจ จากการวััดผลการรัับทราบข้้อมููลข่่าวสาร 

ความรู้้�เรื่่�องโรค ภััย อัันตรายจากการบริิโภคยาสููบ รวมถึึง 

บุุหรี่่�ไฟฟ้้าของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ พบว่่า รัับทราบผ่่านช่่องทางสื่่�ออิินเตอร์์เน็็ต  

และสื่่�อสัังคมออนไลน์์ มากที่่�สุด ทำำ�ให้้ได้้รัับความรู้้�เรื่่�อง

การป้้องกัันโรคจากการบริิโภคยาสููบมีีความรู้้� เรื่่�อง 

การป้้องกัันโรคจากการบริิโภคยาสููบโรคที่่�เกิิดจาก 

การบริิโภคยาสููบ บุุหรี่่�ไฟฟ้้า และโรคที่่�เกิิดจากการได้้รัับ 

ควัันบุุหรี่่�มือสอง เป็็นอย่่างดีี และผู้้�ตอบแบบสอบถาม

ส่่วนใหญ่่มีีความพึึงพอใจในระดัับมากต่่อภาพลัักษณ์์

ของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

	สำ ำ�หรัับความพึึงพอใจในการจััดงานวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก 

ประจำำ�ปี 2566 พบว่่า ส่่วนใหญ่่มีีความพึึงพอใจ 

ในระดัับมาก ทั้้�งประเด็็นการจััดแสดงนิิทรรศการ 

ทางวิชิาการ การให้บ้ริิการทางการแพทย์ ์และเจ้้าหน้้าที่่�

ให้้บริิการด้้วยความสุุภาพ เรีียบร้้อยและเป็็นกัันเอง 

โดยมีีผู้้� ใ ห้้ ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับประเด็็น 

การจััดงาน ควรเน้้นการประชาสััมพัันธ์์ให้้มากข้ึ้�น 

โดยเฉพาะช่่องทางออนไลน์์
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รููปภาพ	งานรณรงค์์วัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ประจำำ�ปี 2566 
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	 (การคััดเลืือกเมืือง เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� 

(ตััวแทนประเทศไทย) เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นหน่่วยงานที่่�ควร

ได้้รัับรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA))

	สื บเนื่่�องจากสำำ�นักเลขาธิิการอาเซีียนร่่วมกัับ 

Southeast Asia Tobacco Control Alliance (SEATCA) 

และกระทรวงสาธารณสุุข สาธารณรััฐประชาธิิปไตย

ประชาชนลาว ในฐานะประเทศที่่�รับผิิดชอบกิิจกรรม 

เรื่่�อง “รางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA)” เพื่่�อเป็็นการยกย่่องเมืือง เทศบาล  

ตำำ�บล จัังหวััดที่่�มีการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพของประเทศในสมาชิิกอาเซีียน ภายใต้้

ความ ร่่วมมืือกลุ่่� มประเ ด็็นสาธารณสุุขอาเซีียน 

กลุ่่�มประเด็็นที่่� 1: การส่่งเสริิมวิิถีีการดำำ�รงชีีวิิตที่่�มีสุุขภาพดีี 

ประเด็็นสุุขภาพที่่� 2 การลดการบริิโภคยาสููบและ 

เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ แผนงาน ปีี 2564 - 2568 

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข ในฐานะ Smoke-

free Country Coordinators (SCC) ร่่วมกัับกรมส่่งเสริิม

การปกครองท้้องถิ่่�น กระทรวงมหาดไทย และมููลนิิธิิ

รณรงค์์เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่�ได้้ดำำ�เนิินการคััดเลืือก เมืือง 

เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� (ตััวแทนประเทศไทย) 

เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นหน่่วยงานที่่�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียน

ปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free Award - ASA))  

โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้� 

	 กรมควบคุุมโรค จึึงได้้แต่่งตั้้�งคณะกรรมการ

พิิจารณาคััดเลืือกเมืือง เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� 

เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นผู้้�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� 

(ASEAN Smoke-free Award - ASA) ตามคำำ�สั่่�ง 

กรมควบคุุมโรคที่่� 786/2566 ลงวัันที่่� 22 พฤษภาคม 2566 

เพื่่�อดำำ�เนิินการพิิจารณา สรรหา และคััดเลืือกเมืือง 

เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� ผู้้�ควรได้้รัับรางวััล

อาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free Award - ASA) 

ให้้เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย โดยคณะกรรมการพิจิารณา

3.6 การขัับเคลื่่�อนนโยบายสิ่่�งแวดล้้อม
ปลอดควัันบุุหรี่่�

คััดเลืือกเมืือง เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� 

เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นผู้้�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� 

(ASEAN Smoke-free Award - ASA) ได้้กำำ�หนดเกณฑ์์ 

การให้้คะแนนคััดเลืือกเมืือง เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััด

ปลอดบุุหรี่่� เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นหน่่วยงานที่่�ควรได้้รัับ 

รางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke - free  

Award-ASA) อ้้างอิิงตามเกณฑ์์การให้้คะแนน ASEAN 

SMOKE-FREE AWARD RATING SYSTEM FOR CITIES/

MUNICIPALITIES/ PROVINCES/STATES/DISTRICTS 

ซึ่่�งเกณฑ์์ประเมิิน จำำ�นวน 11 ด้้าน ประกอบด้้วย 

1) การออกกฎหมาย/กฎ/ข้้อบัังคัับ/ระเบีียบ/คำำ�สั่่�ง/

นโยบายเมืืองปลอดบุุหรี่่�  2) การบริิหารจััดการ 

เพื่่�อขัับเคลื่่�อนนโยบายเมืืองปลอดบุุหรี่่� 3) การได้้รัับ 

ความร่่วมมืือจากภาคีีเครืือข่่าย/องค์์กร/ภาคประชาสัังคม 

ในการขัับเคลื่่�อนฯ 4) การได้้รัับการสนัับสนุุนงบดำำ�เนิินงาน 

จากอำำ�เภอ - จัังหวััด 5) แผนปฏิิบััติิงานประจำำ�ปี 

6) การบัังคัับใช้้และเผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสาร 7) การเผยแพร่่ 

ประชาสััมพัันธ์์ 8) การสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์กัับสัังคม 

9) การตรวจเตืือนและบัังคัับใช้้กฎหมาย 10) การป้้องกััน

การแทรกแซงหรืือการปฏิิเสธการสนัับสนุุนจาอุุตสาหกรรม

ยาสููบ 11) การสนัับสนุุนจากหน่่วยงานภาครััฐ

	 โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ ไ ด้้ มีีการประชาสััมพัันธ์์ รัับสมััครผลงาน 

ด้้านการควบคุุมยาสููบขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

เพื่่�อเข้้ารัับการคััดเลืือกรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN 

Smoke-free Award - ASA) ผ่่านกรมส่่งเสริิม 

การปกครองท้้องถิ่่�น กระทรวงมหาดไทย มููลนิิธิิรณรงค์์

เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่� สำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดทุุกจัังหวััด 

สมาคมองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลแห่่งประเทศไทย สมาคม 

สัันนิิบาตเทศบาลแห่่งประเทศไทย และสมาคมองค์์การ

บริิหารส่่วนจัังหวััดแห่่งประเทศไทย เพื่่�อเชิิญชวนองค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นที่่�ประสงค์์สมััครเข้้ารัับการคััดเลืือกเมืือง 

เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� (ตััวแทนประเทศไทย) 

เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นหน่่วยงานที่่�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียน

ปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free Award - ASA) 

ช่่วงเดืือนมิิถุุนายน - กรกฎาคม 2566 ซึ่่�งมีีหน่่วยงาน 

ที่่�สนใจสมััครคััดเลืือกได้้เสนอผลงานเพื่่�อเข้้ารัับการคััดเลืือก 
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รููปภาพ การประชุุมคณะกรรมการพิิจารณาคััดเลืือกเมืือง เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็น ผู้้�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียน

ปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free Award - ASA) ครั้้�งที่่� 2/2566 เมื่่�อวัันที่่� 7 กัันยายน 2566 ณ ห้้องประชุุมอายุุรกิิจโกศล ชั้้�น 2 อาคาร 1

เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นผู้้�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� 

(ASEAN Smoke-free Award - ASA) จำำ�นวน 16 หน่่วยงาน 

ได้้แก่่ 1) องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบาโงย จัังหวััดยะลา 

2) องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลท่่าก๊๊อ จัังหวััดเชีียงราย 

3) เทศบาลเมืืองมหาสารคาม จัังหวััดมหาสารคาม 

4) เทศบาลเมืืองแสนสุุข จัังหวััดชลบุุรีี 5) เทศบาลนคร

อุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 6) เทศบาลเมืืองพะเยา  

จัังหวััดพะเยา 7) องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลโนนกอก 

จัังหวััดชััยภููมิิ 8) เทศบาลนครขอนแก่น่ จัังหวััดขอนแก่น่ 

9) เทศบาลตำำ�บลหนองล่่อง จัังหวััดลำำ�พูน 10) เทศบาล

ตำำ�บลหลุุบ จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� 11) เทศบาลตำำ�บลเขาชุุมทอง 

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช 12) เทศบาลตำำ�บลท่่ากว้้าง 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ 13) องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลปกาสััย 

จัังหวััดกระบี่่� 14) เทศบาลเมืืองร้้อยเอ็็ด จัังหวััดร้้อยเอ็็ด 

15) เทศบาลตำำ�บลแม่่ไร่่ จัังหวััดเชีียงราย และ 

16) เทศบาลตำำ�บลอุุโมงค์์ จัังหวััดลำำ�พูน

	 จากการที่่�คณะกรรมการพิิจารณาคััดเลืือก เมืือง 

เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� เพื่่�อเสนอชื่่�อเป็็นผู้้�ควร 

ได้้รัับรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA) ได้้ตรวจสอบผลงานและพิิจารณาให้้

คะแนนการคััดเลืือกเมืือง เทศบาล ตำำ�บล จัังหวััดปลอดบุุหรี่่� 

( ตััวแทนประเทศไทย) ตามเกณฑ์์การให้้คะแนน 

เพื่่�อคััดเลืือกตััวแทนประเทศไทย จำำ�นวน 1 แห่่ง 

เพื่่�อเป็็นต้้นแบบของการขัับเคลื่่�อนเมืืองปลอดบุุหรี่่� 

ของประเทศไทย และเพื่่�อการยกย่่องเป็็นเมืืองปลอดบุุหรี่่�

ในระดัับประเทศสมาชิิกอาเซีียน โดยผลการคััดเลืือก

ปรากฎหน่่วยงานปลอดบุุหรี่่�ที่่�ได้้รัับการเสนอชื่่�อเป็็น 

ผู้้�ควรได้้รัับรางวััลอาเซีียนปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA) ตััวแทนประเทศไทย ได้้แก่่ เทศบาลเมืือง

แสนสุุข จัังหวััดชลบุุรีี ซึ่่�งเป็็นต้้นแบบที่่�ดีในการดำำ�เนิินงาน 

เมืืองปลอดบุุหรี่่� มีีจุุดเด่่น ในเรื่่�องชายหาดปลอดบุุหรี่่� 

และการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งสามารถสร้้างการรัับรู้้�เรื่่�องการควบคุุม 

ยาสููบให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวและผู้้�มาเยืือน มีีภาคีีเครืือข่่าย

ที่่�เข้้าร่่วมดำำ�เนิินงานชายหาดปลอดบุุหรี่่�อย่่างเข้้มแข็็ง 

มีีระบบและโครงสร้้างที่่�ชัดเจน รวมถึึงผู้้�บริิหารให้้ 

การสนัับสนุุนและความเห็็นชอบ มีีผลงานเชิิงวิิชาการที่่�

เกี่่�ยวข้้องการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ และมีีกลไก 

การดำำ�เนิินงานที่่�ชัดเจน มีีความเหมาะสมที่่�จะเป็็นตััวแทน

ประเทศไทย โดยสามารถเป็็นต้้นแบบและแหล่่งเรีียนรู้้�

ให้้หน่่วยงานอื่่�น ๆ ได้้ รวมถึึงสามารถสร้้างกระแส 

เมืืองปลอดบุุหรี่่�ในระดัับประเทศ และระดัับอาเซีียนได้้ 
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รููปภาพ การลงพื้้�นที่่�เพื่่�อพิิจารณาผลงานเชิิงประจัักษ์์ในหน่่วยงานที่่�ได้้รัับการคััดเลืือกเป็็นตััวแทนประเทศไทย ในการรัับรางวััลอาเซีียน 

ปลอดบุุหรี่่� (ASEAN Smoke-free Award - ASA)
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รููปภาพ	การลงพื้้�นที่่�เพื่่�อตรวจสอบ และบัังคัับใช้้กฎหมายตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560

	 พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 

ให้้อำำ�นาจพนักังานเจ้้าหน้้าที่่�ตามพระราชบัญัญััติิควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 ในการดำำ�เนิินการบัังคัับ 

ใช้้ตามกฎหมาย รวมทั้้�ง การเปรีียบเทีียบการกระทำำ� 

ความผิิด และการรวบรวมพยานหลัักฐานในการดำำ�เนิินดดีี 

ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ได้้ดำำ�เนิินการลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบ และบัังคัับใช้้กฎหมาย

ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 

ถืือว่่าเป็็นมาตรการสำำ�คัญที่่�ต้องเร่่งดำำ�เนิินการเพื่่�อให้้นำำ�

มาสู่่�การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบที่่�มีประสิิทธิิภาพและ

บรรลุุผลสำำ�เร็็จเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน การดำำ�เนิินการ

ที่่�ผ่านมาได้้กำำ�หนดเป้้าหมายค่่าความสำำ�เร็็จที่่� ได้้มีี 

การลงพื้้�นที่่�กับจำำ�นวนร้้านค้้า ร้้านอาหาร สถานประกอบการ 

ที่่�จำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ สถานที่่�สาธารณะ ศาสนสถาน 

สถานที่่�ราชการ ตลาด ขนส่่ง หรืือสถานที่่�ที่่�กฎหมาย

กำำ�หนดได้้รัับการตรวจสอบ/ตรวจเตืือน/ประชาสััมพัันธ์์/

ชี้้�แจงข้้อกฎหมาย/บัังคัับใช้้กฎหมาย ไม่่น้้อยกว่่า 400 แห่่ง 

ผลลััพธ์์ความสำำ�เร็็จ คืือ ได้้ดำำ�เนิินการชี้้�แจงข้้อกฎหมาย

ให้้ผู้้�ประกอบการร้้านค้้าปลีีก ค้้าส่่งสถานบัันเทิิง สถานบริิการ 

ร้้านอาหาร สถานีีบริิการน้ำำ��มัน สถานีีขนส่่ง ตลาด สถานที่่� 

ออกกำำ�ลังกายหรืือเล่่นกีีฬา วััดให้้รัับทราบข้้อกฎหมาย 

และให้้ดำำ� เ นิินการแก้้ ไขให้้ ถููกต้้องตามกฎหมาย 

3.7 ความสำำ�เร็็จจากการบัังคัับใช้้กฎหมาย ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560

พร้้อมทั้้�งรวบรวมพยานหลัักฐานกล่่าวโทษเพื่่�อดำำ�เนิินคดีี

กัับผู้้�ฝ่่าฝืืนตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

พ.ศ. 2560 จำำ�นวน 915 แห่่ง แต่่การบัังคัับใช้้กฎหมาย

พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 และ

อนุุบััญญััติิที่่�เกี่่�ยวข้้องยัังมีีบางประเด็็นที่่�ไม่่ครอบคลุุม

การกระทำำ�ความผิิด กฎหมายยัังมีีช่่องว่่างทำำ�ให้้ผู้้�ฝ่่าฝืืน

ขาดความเกรงกลััว เช่่น ประเด็็นการสููบบุุหรี่่�ในสถานที่่�

ส่่วนบุุคคล ประเด็็นความผิิดที่่�เป็็นไปตามกฎหมายอื่่�น 

และประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ บุุหรี่่�ไฟฟ้้า เป็็นต้้น 

	ดั งนั้้�น กระบวนการที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดผลสำำ�เร็็จจาก

การบัังคัับใช้้กฎหมาย จึึงต้้องกำำ�หนดกลไก ขั้้�นตอนและ

วิิธีีการปฏิิบััติิเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างกระแสการรัับรู้้� 

ข้้อกฎหมาย รวมถึึงเพื่่�อทำำ�ให้้ผลกระทบที่่� เกิิดข้ึ้�น 

จากการบัังคัับใช้้กฎหมายในประเด็็นที่่�มีความยุ่่�งยาก 

ซัับซ้้อน ผู้้�กระทำำ�ความผิิดที่่�เป็็นผู้้�มีอิิทธิิพลประเด็็น 

ที่่�สังคมให้้ความสนใจหรืือที่่�หน่่วยงานดำำ�เนิินการได้้ 

อย่า่งยากลำำ�บากใจ ซึ่่�งเมื่่�อเปรียีบเทีียบกัับการดำำ�เนินิการ

ที่่�ผ่านมา ยัังคงพบการฝ่่าฝืืนกระทำำ�ความผิิดตาม 

พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560  

จึึ ง เป็็นความท้้ าทายและเป้้ าหมายในปีี ถััด ไปที่่� 

กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบต้้อง

กำำ�หนดแนวทางในการบัังคัับใช้้กฎหมายในภาพรวมต่่อไป
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รููปภาพ	การลงพื้้�นที่่�เพื่่�อตรวจสอบ และบัังคัับใช้้กฎหมายตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 (ต่่อ)
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3.8 การดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบ ภายใต้้คณะอนุุกรรมการด้้านการเร่่งรััดติิดตาม
การดำำ�เนิินคดีีการกระทำำ�ความผิดิตามพระราชบััญญััติิควบคุมุผลิิตภััณฑ์ย์าสูบู พ.ศ. 2560

	สื บเนื่่�องจากการประชุุมคณะกรรมการควบคุุม
ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 1/2565 เมื่่�อวัันที่่� 
26 มีีนาคม 2565 ต้้องการให้้มีีการดำำ�เนิินการป้้องกััน 
และปราบปรามการกระทำำ�ความผิิดและเร่่งรััดติิดตาม 
การดำำ�เนิินคดีีตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์
ยาสููบ พ.ศ. 2560 ให้้เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุดที่่�
ประชุุมจึึงมีีมติิให้้แต่่งตั้้�งคณะอนุุกรรมการ ด้้านการเร่่งรััด 
ติิดตามการดำำ�เนิินคดีีการกระทำำ�ความผิิดตามพระราชบััญญััติิ 
ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 โดยอาศััย 
อำำ�นาจตามมาตรา 12 วรรคหนึ่่�ง แห่่งพระราชบััญญััติิ
ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 โดยให้้คณะอนุุกรรมการ 
ดัังกล่่าว มีีอำำ�นาจหน้้าที่่�ในการเร่่งรััดติิดตามการดำำ�เนิิน
คดีีตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 
กำำ�กับการปฏิิบััติิงานเพื่่�อป้้องกัันปราบปรามการกระทำำ� 
ความผิิด รายงานผลการติิดตามการดำำ�เนิินคดีี ประสาน
ความร่่วมมืือกัับคณะอนุุกรรมการด้้านกฎหมายใน 
คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ  
เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินคดีีตามพระราชบััญญััติิควบคุุม
ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 สอดคล้้องกัับเจตนารมณ์์ 
ของกฎหมาย และเกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด ทั้้�งการพััฒนา
กลไกการดำำ�เนิินคดีีที่่�เกี่่�ยวกัับการกระทำำ�ความผิิดตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560  
และปฏิิบััติิงานอื่่�น ๆ ตามที่่�คณะกรรมการควบคุุม
ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ มอบหมาย
	 เนื่่�องจากปััจจุุบัันยัังพบว่่าปััญหาฝ่่าผืืนกฎหมาย
ควบคุุมยาสููบการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและปราบปราม
การกระทำำ�ความผิิด และเร่่งรััดติิดตามการดำำ�นินคดีีถืือ
เป็็นยุุทธศาสตร์์สำำ�คัญของชาติิที่่�ต้องเร่่งดำำ�เนิินการ 
ขัับเคลื่่�อนกระบวนการการดำำ�เนิินคดีีบัังคัับใช้้กฎหมาย
และการติิดตามสถานการณ์์การควบคุุมการบริิโภคยาสููบ
ในระดัับส่่วนกลาง และในระดัับพื้้�นที่่�มีความสำำ�คัญ 
นอกจากนี้้�ยัังนำำ�ข้อมููลมาใช้้เป็็นกรอบทิิศทางในการ
ดำำ�เนิินการของทุุกภาคส่่วน เพื่่�อประกอบการขัับเคลื่่�อน
นโยบาย มาตรการ และการปรัับปรุุงกฎหมาย นำำ�มาอ้้างอิิง 
หรืือเป็็นแนวทางประกอบการวางแผนการดำำ�เนิินงาน

เพื่่�อนำำ�มาสู่่�การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
ซึ่่�งที่่�ผ่านมาการบัังคัับใช้้กฎหมายตามพระราชบััญญััติิ
ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 ยังัคงพบปััญหาและ
อุุปสรรคในหลาย ๆ ด้้านรวมถึึงการตรวจสอบติิดตาม 
ก า ร ร า ย ง า น ผ ล ค ว า ม คืื บ ห น้้ า ก า ร ดำำ� เ นิิ น ค ดีี  
และผลการดำำ�เนิินคดีีค้้างเก่่า (ปีี พ.ศ. 2562 - 2566) ที่่�อยู่่� 
ในชั้้�นพนัักงานสอบสวน ยัังคงพบความล่่าช้้าไม่่มีีการ
เร่่งรััดติิดตามและดำำ�เนิินการทั้้�งส่่วนที่่�อยู่่�ในความรัับผิิดชอบ 
ของสถานีีตำำ�รวจนครบาล และสถานีีตำำ�รวจภููธรภาคต่่าง ๆ 
จึึงจำำ�เป็็นต้้องแต่่งตั้้�งคณะกรรมการ เพื่่�อให้้มีีข้้อสั่่�งการ 
จากสำำ�นักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิมอบหมายผู้้�บัญชาการ
ตำำ�รวจนครบาลและผู้้�บััญชาการตำำ�รวจภููธรภาค 1 - 9 
ทุุกภาค เร่่งรััดติิดตามการดำำ�เนิินการเพื่่�อเป็็นไปตาม 
ห้้วงระยะเวลาที่่�กฎหมายกำำ�หนด
	 นอกจากนี้้�การดำำ�เนิินการควบคุุมการบริิโภคยาสููบ
ภายใต้้คณะอนุุกรรมการด้้านการเร่่ง รััดติิดตาม 
การดำำ�เนิินคดีีตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์
ยาสููบ พ.ศ. 2560 จึึงได้้ดำำ�เนิินการจััดประชุุมเพื่่�อกำำ�หนด
กรอบทิิศทางและจััดประชุุมหารืือแนวทาง เพื่่�อมอบหมาย 
ผู้้�บัญชาการตำำ�รวจนครบาล และตำำ�รวจภููธรภาค 1 - 9 
ทุุกภาค เร่่งรััดติิดตามตรวจสอบ การดำำ�เนิินคดีี 
ในทุุกภาคส่่วน ซึ่่�งได้้มีีการจััดประชุุมทั้้�งหมดจำำ�นวน 4 ครั้้�ง 
ได้้แก่่ ครั้้�งที่่� 1/2566 เมื่่�อวัันที่่� 17 มกราคม 2566,  
ครั้้�งที่่� 2/2566 เมื่่�อวัันที่่� 8 มีีนาคม 2566, ครั้้�งที่่� 3/2566 
เมื่่�อวัันที่่� 22 มิิถุุนายน 2566 และครั้้�งที่่� 4/2566 
เมื่่�อวัันที่่� 12 กัันยายน 2566 โดยนำำ�มติิจากกระประชุุม
มาดำำ�เนิินงานตามแผนปฏิิบััติิการและข้้อสั่่�งการสำำ�นักงาน 
ตำำ�รวจแห่ง่ชาติิเข้้ามารายงานในที่่�ประชุมุคณะกรรมการ
ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ จำำ�นวน 3 ครั้้�ง ทั้้�งต้้องจััด 
ให้้มีีการรายงานความคืืบหน้้าไปยัังสำำ�นักงานกฎหมาย 
และคดีีเพื่่�อยืืนยัันตรวจสอบข้้อมููลคดีีให้้ถููกต้้องตรงกััน 
รวมถึึงการได้้เน้้นย้ำำ��การดำำ�เนิินการเฝ้้าระวัังและบัังคัับใช้้ 
กฎหมายตามแนวทางปฏิิบััติิกรณีีความผิิดเกี่่�ยวกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้้า 
โดยเคร่่งครััด (ตามหนัังสืือ ตร ที่่� 0011.14/ว 850 
ลงวัันที่่� 28 กุุมภาพัันธ์์ 2566 การประสานความร่่วมมืือ 
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เพื่่�อป้้องกัันการขาย การโฆษณาบุุหรี่่�ไฟฟ้้า ในทางช่่องทาง
ออนไลน์์และช่่องทางอื่่�น ๆ และขอให้้มีีการบููรณาการ
ร่่วมกัันในการลงพื้้�นที่่�บังคัับใช้้กฎหมายเชิิงรุุกอย่่างต่่อเนื่่�อง 
ระหว่่างสำำ�นักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ และกระทรวงสาธารณสุุข 
	ดั งนั้้�น การแต่่งตั้้�งคณะอนุกุรรมการด้า้นการเร่่งรััด
ติิดตามการดำำ� เ นิินค ดีีการกระทำำ�ความ ผิิดตาม 
พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560  

รููปภาพ	 การดำำ�เนิินการภายใต้้คณะอนุุกรรมการด้้านการเร่่งรััดติิดตามการดำำ�เนิินคดีี ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

พ.ศ. 2560 ในการประชุุมเพื่่�อกำำ�หนดกรอบทิิศทางและจััดประชุุมหารืือแนวทางเพื่่�อมอบหมาย ผู้้�บัญชาการตำำ�รวจนครบาล และตำำ�รวจภููธร

ภาค 1 - 9

ในครั้้�งนี้้�มุ่่�งหวัังที่่�จะส่่งผลให้้การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ
ภาพรวมของประเทศ การเร่่งรััดกำำ�กับติิดตามการดำำ�เนิินคดีี 
ตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 
และการรายงานผลความคืืบหน้้าการดำำ�เนิินคดีี รวมถึึง 
การบููรณาการร่่วมกัันในทุุกภาคส่่วน ดำำ�เนิินการให้้เป็็น
ไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและเกิิดประโยชน์์สููงสุุดสอดคล้้อง 
ให้้เป็็นไปตามเจตนารมณ์์ของกฎหมายต่่อไปในอนาคต
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของสิ่่�งแวดล้้อม จากสถานการณ์์

ที่่�สภาพแวดล้้อมของโลกกำำ�ลังเผชิิญปััญหาขั้้�นวิิกฤตใน

ภาวะการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ (Climate Change) 

และภาวะโลกร้้อน (Global Warming) ส่่งผลกระทบ 

ต่่อปััญหาสุุขภาพและสุุขภาวะของมวลมนุุษยชาติิ  

โดยเฉพาะปััญหามลพิิษทางอากาศ จากการแพร่่กระจายของ 

ฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก (PM 2.5) ที่่�เกิิดข้ึ้�นในเขตอุุตสาหกรรม 

และพื้้�นที่่�การทำำ�เกษตรจากการเผาทำำ�ลายพื้้�นที่่�ป่าและ

การเผาขยะ ซึ่่�งเป็็นการกำำ�จัดขยะอย่่างผิิดวิิธีี ก่่อให้้เกิิด 

สารอัันตรายและกลายเป็็นมลภาวะทางอากาศ และ 

ส่่งผลกระทบต่่อการสิ่่�งมีีชีีวิิตในทุุกมิิติิ โดยการดำำ�เนิินการ

โครงการรัักโลก รัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมปลอดบุุหรี่่� สนัับสนุุนให้้

ส�วนที่

“OTPC รักษ�โลก 
สร�างสุข สร�างรอยยิ�ม”

4
บุุคลากรใช้้ทรััพยากรอย่่างคุ้้�มค่่า และลดการสร้้าง 

ขยะจากการใช้้สิินค้้าพลาสติิกที่่�ใช้้ได้้ครั้้�งเดีียว รวมถึึง 

ให้้ความรู้้�การคััดแยกขยะแต่่ละประเภทให้้ถููกต้้อง 

และจััดการขยะให้้เหมาะสม ผลจากการดำำ�เนิินโครงการ

รัักโลก รัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมปลอดบุุหรี่่� ส่่งผลให้้กองงาน 

คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้รัับรางวััล 

“มาตรฐานองค์์กรรัักโลก รัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ประเภท 

START UP” จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข 

ที่่�เป็็นหน่่วยงานในการร่่วมขัับเคลื่่�อนประเด็็นด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

ส่่งเสริิมและสนัับสนุุนให้้กรมควบคุุมโรคเป็็นองค์์กร 

รัักโลกรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้้องต่่อนโยบายการกำำ�กับ

ดููแลองค์์กรที่่�ดี Organization Governance (OG) 
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	 นอกจากนี้้�กองงานคณะกรรมการควบคุผุลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ มุ่่�งเน้้นและพััฒนาการบริิหารจััดการองค์์กรยุุคใหม่่ 

ที่่�ให้้ความสำำ�คัญดัับการพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากร และ 

ส่่งเสริิมให้้บุุคลากรทำำ�งานอย่่างมีีความสุุข เมื่่�อคนทำำ�งาน 

อย่่างมีีความสุุขจะส่่งผลให้้มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ใน 

การพััฒนางานที่่�มีคุุณภาพให้้กัับหน่่วยงาน และมีีส่่วนใน

1
ส่่งเสริิมการรัับประทานอาหารให้้ครบถ้้วน 5 หมู่่�ตามหลัักโภชนาการผ่่านการจััดของว่่างและอาหาร 

สำำ�หรัับการประชุมุให้้เป็็นอาหารเพื่่�อสุุขภาพ อีีกทั้้�งส่่งบุุคลากรเข้้าร่่วมกิิจกรรมการแข่่งขัันกีีฬา “ฟุุตบอล

โกลหนู ูกรมควบคุมุโรค 2566” พร้อ้มด้้วยบุุคลากรที่่�เป็็นกองเชีียร์์ให้้กำำ�ลังใจนัักกีีฬาข้้างขอบสนามฟุตุบอล

การสร้้างแรงบัันดาลใจและแรงเสริิมอื่่�น ๆ ให้้กัับเพื่่�อน

ร่่วมงานและบุุคลากรในทุุกระดัับ กองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ดำำ�เนิินกิิจกรรมองค์์กรแห่่งความสุุข 

“Happy Workplace” เพื่่�อมุ่่�งส่่งเสริิม ให้้บุุคลากร 

มีีความสุุขจากการทำำ�งานที่่�ครอบคลุุมทั้้�ง 9 มิิติิ

มิิติิที่่� Happy Body:

“ฟุุตบอลโกลหนูู กรมควบคุุมโรค 2566”

“ฟุุตบอลโกลหนูู กรมควบคุุมโรค 2566”

“ฟุุตบอลโกลหนูู กรมควบคุุมโรค 2566”

“ฟุุตบอลโกลหนูู กรมควบคุุมโรค 2566”

“ฟุุตบอลโกลหนูู กรมควบคุุมโรค 2566”

“ฟุุตบอลโกลหนูู กรมควบคุุมโรค 2566”
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2
ส่่งเสริิมกิิจกรรมนัันทนาการที่่�เสริิมสร้้างกระบวนการทำำ�งานเป็็นทีีมการใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ โดยจัดัการ

แข่่งขัันต่่าง ๆ  เพื่่�อจููงใจบุุคลากรเข้้าร่่วมกิิจกรรมแข่่งขัันประกอบอาหาร “หรอย ลำำ� แซ่่บ นััว ทั่่�วถิ่่�นไทย” 

กิิจกรรมร้้องเพลงและเล่่นดนตรีีเสริิมสร้้างบรรยากาศการองค์์กรที่่�มีความสุุขและสนุุกสนาน 

มิิติิที่่� Happy Relax:

“หรอย ลำำ� แซ่่บ นััว ทั่่�วถิ่่�นไทย”

“หรอย ลำำ� แซ่่บ นััว ทั่่�วถิ่่�นไทย”

“หรอย ลำำ� แซ่่บ นััว ทั่่�วถิ่่�นไทย”

“หรอย ลำำ� แซ่่บ นััว ทั่่�วถิ่่�นไทย”



77รายงานประจำ�ปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

3
ส่่งเสริิมให้้บุุคลากรร่่วมกิิจกรรมบริจิาคสิ่่�งของ เพื่่�อปัันน้ำำ��ใจให้้แก่่ผู้้�ด้อยโอกาสในสังัคมไทย และเสริมิสร้้าง

จิิตสาธารณะให้้แก่่บุุคลากร เพื่่�อส่่งต่่อความเอื้้�ออาทรและเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคม การรัับบริิจาคปฏิิทิิน 

ตั้้�งโต๊๊ะที่่�ไม่่ใช้้แล้้ว เพื่่�อส่่งมอบให้้ผู้้�พิการทางสายตาศููนย์เ์ทคโนโลยีกีารศึึกษาเพื่่�อคนตาบอด จัังหวััดนนทบุุรีี 

และกิิจกรรมรัับบริิจาคแก้้วน้ำำ��พลาสติิกสะอาด เพื่่�อใช้้ในงานผลิิตขาเทีียมและกายอุุปกรณ์์อื่่�นให้้แก่่ 

คลิินิิกหน่่วยกายอุุปกรณ์์ โรงพยาบาลศิิริิราช

มิิติิที่่� Happy Heart:

ส่่งเสริิมให้้บุุคลากรร่่วมกิิจกรรมบริิจาคสิ่่�งของ

ส่่งเสริิมให้้บุุคลากรร่่วมกิิจกรรมบริิจาคสิ่่�งของ
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4

5

ดำำ�เนิินกิิจกรรมสวดมนต์์ เจริิญสมาธิิ และสนทนาธรรมให้้แก่่บุุคลากรเพื่่�อขััดเกลาจิิตใจให้้บุุคลากรยึึดมั่่�น 

ตั้้�งมั่่�นบนหลัักธรรมในการปฏิิบััติิตนในชีีวิิตประจำำ�วัน

สนัับสนุุนให้้บุุคลากรมีี Work Life Balance เพื่่�อบุุคลากรได้้มีีเวลาในชีีวิิตส่่วนตััวเพิ่่�มข้ึ้�น ส่่งเสริิมให้้

บุุคลากรได้้ใช้้เวลากัับครอบครััวมากยิ่่�งข้ึ้�นเพื่่�อให้้สถาบัันครอบครััวของบุุคลากรเข้้มแข็็งและแข็็งแรง 

มิิติิที่่�

มิิติิที่่�

Happy Soul:

Happy Family: 

กิิจกรรมสวดมนต์์ เจริิญสมาธิิ และสนทนาธรรมให้้แก่่บุุคลากร

กิิจกรรมสวดมนต์์ เจริิญสมาธิิ และสนทนาธรรมให้้แก่่บุุคลากร

กิิจกรรมสวดมนต์์ เจริิญสมาธิิ และสนทนาธรรมให้้แก่่บุุคลากร
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6
ส่่งเสริิมและสนัับสนุุนกิิจกรรมให้้บุุคลากรมีีสััมพัันธภาพที่่�ดีระหว่่างกััน ผ่่านการทำำ�กิจกรรมนัันทนาการต่่าง ๆ 

พร้้อมทั้้�งสนัับสนุุนสถานที่่�ทำำ�งานปลอดโรค ปลอดภััยให้้กัับบุุคลากรได้้ปฏิิบััติิงานได้้อย่่างราบรื่่�นและ 

มีีประสิิทธิิภาพ เช่่น การอวยพร/จััดงาน วัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากรภายในกองงานฯ (วัันเกิิดของคุุณ คืือ  

วัันสำำ�คัญของเรา)

มิิติิที่่� Happy Society:

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร

การอวยพร/จััดงานวัันเกิิดให้้แก่่บุุคลากร
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7

8

ดำำ�เนิินกิิจกรรมการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� (KM) ภายในหน่่วยงาน โดยสนัับสนุุนวิิทยากร จากหน่่วยงาน

ภายนอกให้้ความรู้้�ในประเด็็น “Health Literacy” เพื่่�อส่่งเสริิมให้้บุุคลากรมีีทัักษะและความรู้้�ใน 

เรื่่�องสุุขภาพที่่�ถูกต้้องและดำำ�เนิินชีีวิิตบนหลัักการมีีสุุขภาพแข็็งแรง

ดำำ�เนิินกิิจกรรมตลาด Something Market โดยเปิิดช่่องทางเสริิมสร้้างรายได้้ให้้กัับบุุคลากร โดยสร้้าง

พื้้�นที่่�การค้้าแบบออนไลน์์บน Application LINE เพื่่�อเป็็นอีีกหนึ่่�งช่่องทางที่่�สนัับสนุุนให้้บุุคลากรได้้มีี 

ช่่องทางหารายได้้พิิเศษนอกเหนืือจากงานประจำำ�

มิิติิที่่�

มิิติิที่่�

Happy Brain: 

Happy Money:

ดำำ�เนิินกิิจกรรมการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� (KM)

ดำำ�เนิินกิิจกรรมตลาด Something Market
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	 เมื่่�อสุุขในงาน เบิิกบานในชีีวิิตผ่่านการทำำ�งาน 

บนหลัักคุุณธรรม จริิยธรรม กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ให้้ความสำำ�คัญกัับการดำำ�เนิินงานพััฒนา

องค์์กรคุุณธรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง ผ่่านการร่่วมกััน กำำ�หนด

คุุณธรรมเป้้าหมายร่่วมกัันจาก “ปััญหาที่่�อยากแก้้ และ

ความดีีที่่�อยากทำำ�” ที่่�สอดคล้้องต่่อหลัักคุุณธรรมพื้้�นฐาน 

5 ประการ อัันได้้แก่่ พอเพีียง วิินััย สุุจริิต จิิตอาสา และ

กตััญญูู” และในปีี 2566 กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ดำำ�เนิินการยกระดัับองค์์กรคุุณธรรม  

นำำ�ไปสู่่�การเป็็นองค์์กรคุุณธรรมต้้นแบบ ผ่่านการนำำ�เสนอ 

ผลงานวิิชาการประเด็็น “หยุุด ! การแทรกแซงธุุรกิิจยาสููบ

ในประเทศไทย” ตามกรอบอนุุสััญญา WHO FCTC 

FRAMEWORK ARTICLE 5.3 ในงานตลาดนััดคุุณธรรม 

กรมควบคุุมโรค DDC MORAL MARKET ปีี พ.ศ. 2566 

เป็็นการนำำ�เสนอภารกิิจหน้้าที่่�หลัักของหน่่วยงานที่่�สอดคล้้อง 

ต่่อหลัักคุุณธรรม โดยการยึึดมั่่�นบนหลัักธรรมาภิิบาล  

9
ส่่งเสริิมและสนัับสนุุนบุุคลากรมีี Work Life Balance สามารถบริิหารจััดการภาระงานให้้ไม่่กระทบ 

กัับเวลาส่่วนตััว อีีกทั้้�งส่่งเสริิมบุุคลากรได้้ใช้้เวลาในการพััฒนาตนเอง สร้้างความมั่่�นคงและก้้าวหน้้าใน 

สายงานอาชีีพ (Career Path) โดยผู้้�อำำ�นวยการกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ให้้นโยบาย

ต่่อบุุคลากรทุุกคน ปิิดคอมพิิวเตอร์์/โน๊๊คบุ๊๊�คและเลิิกงานตรงเวลา 16.30 น. 

มิิติิที่่� Happy Work Life

การป้้องกัันประโยชน์์ทัับซ้้อนจากการแทรกแซง  

กลยุุทธ์์ธุุรกิิจยาสููบที่่�อาจจะเกิิดข้ึ้�นกัับข้้าราชการและ 

เจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐ อีีกทั้้�งปฏิิเสธรัับการอุุปถััมภ์์ สนัับสนุุน

จากธุุรกิิจยาสููบในทุุกกรณีี ซึ่่�งสอดคล้้องต่่อนโยบาย 

“No Gift Policy” ซึ่่�งเป็็นนโยบายในการป้้องกััน 

การทุุจริิต รวมทั้้�งเป็็นการส่่งเสริิมให้้เจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐ 

มีีจิิตสำำ�นึึกในการปฏิิเสธการรัับของขวััญและของกำำ�นัล

ทุุกชนิิด จากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�และเป็็นการสร้้าง

บรรทััดฐานใหม่่ทางสัังคมในการพััฒนาระบบราชการ 

ให้้มีีความโปร่่งใสไร้้ผลประโยชน์์

 “ปััญหาที่่�อยากแก้้ และความดีีที่่�อยากทำำ�”

รักษ�โลก
สร�างสุข สร�างรอยยิ�ม
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้รัับการอนุุมััติิจััดสรรงบประมาณตามแผนปฏิิบััติิราชการ 

กรมควบคุุมโรค ประจำำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เป็็นจำำ�นวนเงิิน 8,310,718 บาท (แปดล้้านสามแสนหนึ่่�งหมื่่�น- 

เจ็็ดร้้อยสิิบแปดบาทถ้้วน) โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

ส�วนที่

ผลการใช�จ�ายงบประมาณ
ตามแผนปฏิบัติราชการ 
ประจำป�งบประมาณ
พ.ศ. 2566

5

5.1 งบประมาณที่่�ได้้รัับจััดสรร ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566

รููปภาพ	งบประมาณที่่�ได้้รัับจััดสรร ประจำำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566

งบบุคลากร

4%

32%

7%

ขั้นต่ำ

ภารกิจประจำ

49%

 6%
2%

ค�าสาธารณูปโภค

0.40%

งบดำเนินงานโครงการ

งบรายจ�ายอื่น (ตปท.)

งบลงทุน
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ กรมควบคุุมโรค ได้้รัับงบประมาณสนับัสนุุนจากสำำ�นักงานกองทุุน

สนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.) ประจำำ�ปี 2566 เพื่่�อหนุุนเสริิมการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบให้้บรรลุุเป้้าหมาย 

ตามแผนปฏิิบััติิการด้้านการควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�สาม พ.ศ. 2565 - 2570 ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการลดความชุุกการบริิโภค

ยาสููบของประชากร และการคุ้้�มครองสุุขภาพของประชาชนจากอัันตรายของควัันบุุหรี่่� ผ่่านการดำำ�เนิินงาน 

ตาม 6 กิิจกรรมหลััก จำำ�นวน 15,009,993.24 บาท    

5.2

5.3

ผลการใช้้จ่่ายงบประมาณ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566

งบประมาณโครงการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคยาสููบ กรมควบคุุมโรค

ประเภทงบรายจ่่าย งบประมาณ
ที่่�ได้้รัับจััดสรร

งบประมาณ
หลัังปรัับ

เบิิกจ่่าย คงเหลืือ % เบิิกจ่่าย

งบบุุคลากร 	 4,059,300.00	 4,041,464.00	 3,910,238.19	 131,225.81	 96.75%

ขั้้�นต่ำำ��		  545,418.00	 363,551.00	 363,551.00	 -	 100%

ภารกิิจประจำำ�	 151,600.00	 135,459.00	 130,155.00	 5,304.00	 96.08%

ค่่าสาธารณููปโภค	 33,000.00.00	 46,339.00	 38,962.51	 7,376.49	 84.08%

งบดำำ�เนิินงานโครงการ	 2,623,200.00	 2,357,851.05	 2,314,163.35	 43,687.70	 98.15%

งบลงทุุน	 309,000.00	 308,983.90	 308,983.90	 -	 100%

งบรายจ่่ายอื่่�น (ตปท.)	 589,200.00	 124,975.00	 124,975	 -	 100%

รวมทั้้�งหมด	 8,310,718.00	 7,378,622.95	 7,191,029.95	 187,593.00	 97.46%

1.	พัั ฒนา จััดทำำ�และขัับเคลื่่�อนนโยบาย กลไก และมาตรการสำำ�คััญเพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน	 2,774,348.40
	 ควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ	

2.	พัั ฒนาข้้อมููลและจััดการความรู้้� เพื่่�อสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ	 1,003,200.00

3.	 สนัับสนุุน และยกระดัับขีีดความสามารถการบัังคัับใช้้กฎหมายควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ	 1,602,806.40

4.	สื่ ่�อสารเพื่่�อสร้้างความตระหนัักรู้้� เพื่่�อควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ	 3,100,000.00

5.	พัั ฒนาความร่่วมมืือระหว่่างประเทศด้้านการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 	 671,194.00
	 เพื่่�อให้้เป็็นไปตามพัันธกรณีีระหว่่างประเทศ และอนุุสััญญาที่่�เกี่่�ยวข้้อง	

6.	 การบริิหารจััดการโครงการเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการดำำ�เนิินงาน	 5,858,444.44

                                                รวมทั้้�งหมด	 15,009,993.24

กิิจกรรมหลััก งบประมาณ
ที่่�ได้้รัับจััดสรร
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